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MEDICO,

MISTO DE ADMIRACAO E TEMOR

Walter Felippe D’ Agostino

O médico é, ao mesmo tempo, esperado e temido. Mistc

atividade do médico, como de regra, a de odao

profissional liberal, € extremamente complexa,

porquanto as prestagoes profissionais, o objeto

¢ a forma sobre os quais sio exercidas muito
variam.

CY exercicio da atividade meédica, sem davidas, envolve
riscos ¢, em determinadas sitwacoes, alto risco, Os riscos
sao das doengas ¢, por extensio das condigoes dos doentes.
Porém, por vezes, consequéncias podem  envolver o
Medico, a quem esti reservado o oficio de enfrentar os
males do fisico ¢ da mente,

Ao exercer sua nobilissima fungio, ¢ de se exigir que
devera agir com esmero ¢ cficiéncia, probidade e clareza
suficientes, dissipando duvidas. Toeda cautela ¢ firmeza
devem ser invocadas para o pleno esclarecimento de
situagdes de sadde, garantido assim, respeito aos preceitos
legais ¢ morais, éticos ¢ humanos, no relacionamenta
profissional.

O Médico &, ao mesmo tempo, esperado ¢ temido. Misto
de admiragio e temor, ¢ amado ¢ odiado simultancamente,
E normal o inconformismo com as conseqiéncias de
atas médicos, donde decorre a necessidade de cobranca
direcionada ao profissional. Responsabilidades existem ¢
devem ser exigidas, mas, para tanto, ¢ preciso que fique
caracterizada, extreme de davidas, a culpa do Médico, o
SCU EFFo,

O vacibulo erro possui larga sinonimia (falea, falha,
engano, desacerto, equivoco, desvio, incorrecio, inexatidio,
entre outros significados). Mais. Muito mais que uma
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amado e odiado simultaneament

simples contingéneia ¢ uma constante na vida humana, Erro
pressupoe distanciamento do correto, divarcio do desejado,
distor¢io do planejado. O erro médico significa, em dltima
instincia, contrair o correto, descumprir o certo,

Encarando-se a doenga como uma perversio do
correta bioldgico, identificamos a doenca como um erra
da naturcza. Ao médico, a responsabilidade de enfrentar
os erros da natarcza, corrigindo-os, gquando  possivel,
Encontra-se, certamente, em evidente desvantagem. Dai,
de exigir-se dele a aplicagio de conhecimento adequando,
das téenicas usuais disponiveis, probidade ¢ zelo no rato
dos enfermos. Ad residira a distingao entre erro ¢ insucesso.
O erro esti caleado na figura da culpa: o insucesso, na
imponderabilidade bioldgica,

MNio se evoluird neste julgado discutindo-se a natareza
da obrgacio do médico, se ¢ de meio ou de resuliado,
conceitos gue até podem estar desatualizados, ji que remonta
a distingio aos primordios do século passado, fruto do
intelecto do DEMOGUE que, segundo FROSSARD, wera
sido claborada, precipuamente, para resalver a questio da
reparticao do dnus da prova, na responsabilidade contratual,
Ao nosso ver, i doutrina compete fixar a exata dimensio da
obrigacio do médico, diante da legislagio em vigor.

“() que s¢ torna preciso observar” — como o faz Aguiar
[as, em “Da Responsabilidade Ciwil”, Rin, forense,
8 edigio, 1987, vol. 1, pag. 299 - “¢ que o objeto do
contrato médico nio ¢ a cura, obrigacio de resultado, mas
a prestagio de cuidados conscienciosos, atentos e, salvo
excepeionais, de acordo com as aquisiges da ciéncia,

-l
cadll

ma formuln da Corte Suprema da Franea”. Ciando frase
de Ambrasio Pare, fe &e pansay, [Diew Jés grarit, acrescenta
considerar-s¢ contrario ao costume ou a ¢iea profissional
assegurar o médico determinado resultado ao chiente, o que,
no entanto, ndo influi na validade do compromisso desse
1O, quundn livremoente por ele assumidao,

Anmonin Chaves = “Tratado  de Direite Civil,
Responsabilidade”, vol, 111, Sio Paulo, Ed. Revista Dos
Trbunais, po 36 - diz quer “ndo se obrign o médico
a resomir a saade ao paciente ans seus cuidados, mas
a conduzirse com toda a diligéneian na aplicagio dos
conhecimentos  cientificos, para colimar, tanto  gquanto
possivel, aquele objenva

“Lope”, — pondera Ulderico Pires dos Santos, ™A
Responsabilidade Civil na Doutrina ¢ na Junsprudéncia”,
Rio, Forense, 1984, pig. 361 — “para responsabilizi-lo
pelos insuceszos no exercicio de seu mister que venham
a causar danos aos scus clientes em consequencia de sua
amagio profissional ¢ necessino que resulte provado de
mixdo coneludente que o evenro danoso se deu em razio de
negligéncia, impericia ou erro grosseiro de sua pare”,

O Cadigo Civil posicionou a responsabilidade eivil dos
médicos ¢ cirurgides dentre as obrigagoes provenientes
de aros iliciios, nos weemos do arigo 1,545, aralmente
distribuida nos artigos 948/951 do novo diploma,

Nada abstante isso, ndo se pode negar gue, atualmenie,
a relagio médico-paciente ¢ uma relagio contratualizada,
tendéncia que Josserand @ observava na jursprodéncia
francesa ¢ gue acabou por firmar-se, defimovamenre,

depois do famoso julpado de 20 de maio de 1936, da

Camara Civil da Corte de Cassagao (aped Agoiar Dias, 1D

Responsabilidade Civil”, Bd. Forense, 4* ed., pig, 2°4-5).
O direito positive parmo @ na relacio medico-paciente

uma relagao de consumo, sendo medico o fornecedorn; o
paciente, o consumidor ¢: o servigo prestado, o objeto dessa
relagio dispondo, eomo ji o afirmamos linhas acima, que a
responsabilidade evil dos profissionas liberas depende da
vertheagao da culpa destes,

Logo, deve o médico, no exercicio de sua aovidade,
urilizar adequadamente o seus conhecimentos, ohrar com
#elo, com o cuidado, com a arengao devidos em relagao
aus pactentes, com téenica. A ndo observancm de alguma
dessas diligéncias importara na violagio da obrigagio
contratualmente assumida perante o pacienie,

MNao se rrata, como adiante demostrar-se-a, de discutir
se o obrigacio do médico ¢ de meio ou s¢ ¢ de resultada,
ate porque pode ser de ambos. Esse profissional tem um
compromisso malor com o paciente, o Jda qualidade deos
SEPVIGOS Gue presta,

Fm artgo intitulado “A Bindética ¢ a Relagio Médico-
Paciente”, publicado ne periadicn do Conselho Federal de
Medicina, n® 109, setembro 1999, pag. 08/09, v Doutor
Julio César Meirelles Gomes médico ¢ Conselheiro
Federal do CFM - lembre que a relagio médico-paciente,
nos  primordios  da Medicina, afipurava-se  primorosa,
solene ¢ vcupava o ponto central da cena ¢ que agora, na
plena gestio da medicina cientifica, volta a ocupar lugar de
destaque,
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Toda cautela e firmeza devem
ser invocadas para o pleno
esclarecimento de situacoes de
saude, garantindo assim, respeito
aos preceitos legais e morais, (...) no
relacionamento profissional.

Professa que “antes de tdo, a atengio médica como
uma forma de relagio entre pessoas ¢ provida do atributo
migico da afeigio pela condigao humana, prenhe de respeira
¢ carinho pelo semelhante, e repousa no preceito basilar do
cristianismo: ama a teu proximo comao a i mesmo”,

Diz, ainda, o articulista que “a relagao do médico com o
paciente vem a ser um momento agudo, quase emergencial
nessa convivéncia fraterna marcada pela feicio técnica
de aplicagio de conhecimentos especificos, cuja base é a
fraternidade. Sem esse lastro, aquele atributo nio dispoe de
peso, mostra-se frio, isolado ¢ deixa de ser benemeréncia
para se tornar esmola. O cuidado que um ser humano pode
dispensar a seu semelhante €, por natureza, vario e plural e
uma das formas possiveis ¢ exatamente a atengio médica”.

Esra introdugio, ralvez um pouco mais extensa do
gue o necessano, tem por finalidade compartilhar com as
partes a visio serena ¢ imparcial que deve ter o Magistrado
da questio que, por sua propria naturegza, ¢ complexa,
tormentosa e, por vezes, passional, pois ndo se ter
sensibilidade para entender essa valoracio ao ato médico
que tem reflexos imediatos sobre a pessoa humana € reduzir
esta i condigio de coisa, retirando dela sua esséncia que ¢
a dignidade.

Qualguer ato que atue sobre a pessoa humana, suas
caracteristicas fundamentais, sua vida, sua inregridade
tisica, sua sadde mental, deve obrigatoriamente subordina-
se a  preceitos éticos ¢ ai, exatamente, ¢ que se situa a
atividade meédica.

Os direitos humanos tio arduamente  conquistados
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no sentido da defesa da pessoa e da vida devem estar
necessariamente conjugados com a biodtca.

O Eminente jurista patricio Dalmo de Abreu Dallari
em artigo publicado pelo Conselho Federal de Medicina na
Revista “Iniciagio a Biodtica”, fls. 241, assim pontifica:

“Os direitos humanos  ndo sio uma nova moral nem
uma religiao leiga, mas siao muito mais do que um idioma
comum para toda a humanidade. Sao requisitos que o
pesquisador deve estudar ¢ integrar em seus conhecimentos
utilizando as normas ¢ os mérodas de sua ciéncia, seja estaa
filosofia, as humanidades, as ciéneias naturais, a sociologia,
o direito, a historia ou a geografia.

A consciéncia dos direitos humanos ¢ uma conguista
fundamental da humanidade, A Bioética estd inserida
nessa conguista ¢, longe  de se opor a ela, ou de exisir
numa drea autonoma gue ndo a considera, ¢ instrumento
valiosa para dar efetividade aos seus preceitos numa esfera
dos conhecimentos e das agdes humanas diretamente
relacionadas com a vida, valor ¢ direito fundamental da
pessoal humana,”

O médico tem o dever de agir com diligéncia e cuidado
no exercicio da sua profissio, exigiveis de acordo com
o estado da ciéneia e as regras consagradas pela privica
médica, descurando-se de qualquer dessas circunstincias,
sujeita-se a ser chamado a responsabilidade sofrendo as
conseqiiéncias que dai advirio,

Desembargador do Tribunal de Justiga
do Estado do Rio de Jansiro
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