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Estupro: enfoque vitimologico
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SUMARIO: I — Antecedentes histéricos; I — O estupro no sistema legal brasilei-
ro; HI — A vitima perante a legislacdo; IV — A vilima na investigacao criminal; V
— A vitima e a fase processual; VI — Conclusdes; VI — Bibliografia.

i-— Antecedentes historicos

Desde os ternpos mais remotos, o estupro era considerado um delito grave com
penas severas. Entre os romanos, a conjungio carnal violenta cra punida com a
morte pela Lex Julia de vi publica. Na legislagao hebraica, come noticia Magalhaes
Noronha, “aplicava-se a pena de morte ao homem que violasse mulher desposada,
isto ¢, prometida em casamento. Se se tratasse de mulher virgem, porém nio
desposada, devia ele pagar cingiienta ciclos de prata ao pai da vitima e casar com
ela, nio a podendo ‘despedir em todos os seus diag’, porquanto a humithou”.’

No Brasit, as Ordenacoes do Livro V, no Titulo XVIII, sob a rubrica "Do que
dorme per forca com qualquer mulher, outrava della, ou a leva per sua vontade”,
previam: “Todo homem, de qualquer stado e condicdo que seja, que forcosamente
dormir com qualquer muther postoque ganhe dinheire per seu corpo, ou seja scrava,
morra por ello”. A pena de morte era aplicada independentemente da vitima ser ou
nao “mulher honesta”. A mesma pena era aplicada aos co-autores “que para a dita
forca dér ajuda, faver ou conselho™.

Trabalho apresentada na Semindrio Preparawdrio ac 7.9 Simpésic Internacional de Vigmologia no Insdtuw dos
Advogados Brasileiros.

19 a 21 de abril de 1990
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Entretante, quando a vitima ganhe dinheiro “per seu corpo, ou com scrava,
¥ q [=3 ?
ndo se fard execucdo, até no-lo fazerem saber, e per nosso mandado”.

Verifica-se, portanto, que, embora a pena de morte fosse aplicada sendo a
vitima prostituta, escrava ou mulher “honesta”, havia uma restricio a execugdo da
pena se ela fosse escrava ou prostituta.

E interessante mencionar que, de acordo com o § 1.9, do Trulo XVII, o
casamento posterior do autor com a ofendida ndo era causa de extingio da
punibilidade.

No Cadigo Criminal de 1830, o estupro vinha tratado no Tiulo Il, Capitulo i
(Dos Crimes Contra a Seguran¢a da Honra), sec, I; onde o Cédigo ctidava de
vérios crimes sexuais sob a rubrica de estupro; mas a conjuncdo carnal vielenta
estava prevista no artigo 222, com a seguinte redacio: “rer cdpula por meio de
viclencia, ou ameacas, com qualguer mulher honesta.

Penas — de prisdo por tres a doze annos, e de dotar a ofendida
Si a violentada for prostituta '
Penas — de prisac por um mez a dous annos”

Assim, o Cédigo Criminal do Império fazia uma diferenga na quantidade da
pena se a vitima fosse “honesta” ou prostitua.

O Cédigo Penal de 1890, em seus artigos 268 e 269, previu o estupro. O artigo
268 enunciava o tipo ¢ as respectivas penas, enquanto o artigo 269 definia o crime.
Qs referidos dispositivos tinham a seguinte redacfo: .

“Art. 268. Estuprar mulher virgem ou ndo, mas honesta:

Pena — de prisdio cellular por um a seis annos.
§ 1.° — Si a estuprada for mulher publica ou prostitata:
Pena — de prisao cellular por seis mezes a dous annos.

§ 7.° — Si ¢ crime for praticado com o concurso de duas.ou-mais pessoas, a
pena serd augmentada da quarta parte”

“Art. 269. Chama-se estupro o acto pelo qual o homem abuscx com violencia de
uma mulher, seja virgem ou ndo.

Por viclencia entende-se nic sé o emprego de forca phys;ca como o de meios
que privarem a mulher de suas faculdades psychicas, e assim da possibilidade de
resistit ¢ defender-se como sejam o hypnotismo, o chloroformio, o ether, & em geral
os anesthesicos ¢ narcoticos”.

Come ressaltou joao Mestieri, “andou mal o legislador republicanc ao empregar
a expressdo “‘abusa’ para designar a copula carnal. Abusar, no sentido ontolégico,
significa empregar uma coisa contra o seu sentido. natural. Abusa-se, em sentido
juridico, quando a coisa ¢ empregada de modo. ou para fim ilicito ou nio consenti-
do; em relacdo aos crimes scxuais, significaria cépula ilicita, ‘quer mediante violén-
cia, quer mediante seducio ou engano’, na exptessio de Galdino Siqueira”.”

Por outro lado, a denominacao estupro restrita de forma exclusiva # relagio,
mediante grave ameaga ou vicléncia, foi consagrada ne Cddige de 1890, “j& que o
Cadigo do Impéric a tomara em sentido genérico, para denominar uma secgio,

2. MESTIER], Joao. Do Delito de Estupro. Szo Paulo, 1982, pép. 12
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onde eram perfilhados cutros crimes,: como a Seéugao de mulher honesta e o
deflorarnento”’ :

O Cadigo Penal de 1940 previu o estupro no artigo 213 entre 0§ crimes contra
a liberdade sexual (Cap. I}, do Titulo VI (Dés-Crimes. Contra‘os C‘Ostumes) com a
seguinte redago: N

“Arc. 213. Constranger mulher a conjuncio ca1nai mcdiante Vlolenaa ou
grave ameaca: : : E

Pena — reclusao, de trés a oito anos’.

Os casos de presuncio de violéncia, as formas qualificadas e as relativas & acdo
penal foram tratados em capltu}o geral nos artigos 213 a 222

O Anteprojeto Hungria, no artigo 236, ¢ o Decreto-lei n.® 1.004, de 21.10.1969,
revogado, em seu artigo 238, mantiveram a mesma redacio do artigo 213 do Cédigo
em wgor, inclusive em relagio & sancdo, acrescentande somente um acento grave ao

“Constranger mulher & conjuncio carnal...”

No Anteproieto de Cadigo Penal (Parte Especial), de 27. EG 1987, no Tmﬂo Vi
{Dos Crimes Contra os Costumes), em seu Capltulo I (Dos Crimes Confra a
Liberdade Sexual), no artigo 227, o estupro estd assim definido:

“Praticar conjuncio carnal com mulher, mediante violéncia ou grave ameaga.
Pena — Reclusio, de trés a ocito anos”.

Nos termos do artige 236, do citado Anteprojeto, se em razio da pritica do
estupre resulta lesdo corporal grave, a pena é aumentada para reclusdo, de quatro a
dez anos e, se resulta morte, de seis 2 doze anos de reclusdo. De acordo com o artigo
238, do mesmo estatuto, a pena € aumentada até:

“I — ¢ wiplo, se o crime é cometido contra menor de quatorze anos, alienada
ou débil mental;

Il — o dobro, s¢ o agente é ascendente ou descendente, padrasto, irméo, tutor
ou curador, empregador da vitima ou que por gqualquer titulo tem autoridade sobre
ela;

I — a metade, se o crime é cometido com o concurso de duas ou mais
3y
pessoas.

Conforme a Exposicio de Motivos, o Anteprojeto exibe muitas e significativas
modificacées legais nos crimes contra os costumes, extinguindo toda presuncao
ahsoluta de violéncia, hoje, incompativel com o Direito Penal.

O Anteprojeto de 1987 procurau uma melhor técnica legisietiva, centralizando
o momen:o consumativo do estupro na conjungdo carnal. Come esclarece Joao
Mestieri, “no estupro o que se pune € a copula ilicita, sendo meic executivo a
violéncia (constrangimento)™’

Nao s6 no Brasil, mas em outros paises existe uma preocupagio, principalmente
nos estudos de vitimologia, em prevenir e reprimir de forma mais eficaz o delito de
estupto, 0 que tem ocasionado alteragoes importantes nas diversas legislagOes.
Kathleen Barry menciona os movimentos atuais para melhor definigfio e reinterpre-
tacio dos crimes praticados contra a mulher, destacando-se o estupro, © que requer

3. NORONHA, Magalhaes. Op. cit. pag. 107,
4. MESTIER]L, Joto. Op. cit., psg. 20
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novos. programas de suporte, novas propostas legislativas e a configuragio do
estupro praticado pelo maride.”

i — O estupro no sistema legal brasileiro -

O estupro, na legislacao penal brasileira em vigor, ¢ um delito contra a
liberdade sexual, previsto entre os Crimes Contra os Costumes. Segundo lara
Ingenfritz da Silva, “o esteredtipo costurnes, empregado pela lei penal vigente,
significa a ‘moral publica sexual’, que €, em tltima andlise, o bem juridico penalmen-
te tutelado”.’ : . _

Os costumes sao portanto, a objetividade jurfdica protegida no caso. “Assim a
lei pune o estuprador mas é ineficaz no sentido de reconhecer o direito da mulher ao
dominio de seu préprio corpo e ao livre exercicio de sua sexualidade. Faz-se, antes, a
defesa de uma determinada moral e de uma concepgao de bons costumes. O
estupro, bem come gualquer outro tipo de agressao sexual, é antes uma agressic a
integridade de um individuo. Por isso a luta dos movimentos ferninistas no Brasil e
em outros pafses é para que o estupro deixe de ser enquadrado como um crime
conira os costurnes ¢ passe a ser tratado como um crime contra a pessoa na
Jegislagao penal”.” _

Quanto ao conceito, na definiczo de Nelson Hungria, “estupro (vial, Notzucht,
violenza carnale, violacién) é a obtengad da posse sexual da mulher por meio de
violéncia fisica ou moral, ou, para nos afeicoarmos ao texto legal, o constrangimen-
o0 de mulher a conjuncao carnal, mediante vieléncia ou grave ameacz”.” _

Por conjuncao carnal, em fase do Cédigo em vigor, entende-se a unido sexual, a
copula vaginica, ou scja, a cépula secundum natdram, pois s6 a mulher pode ser
sujeito passivo deste crime. O Projeto Alcéntara inicialmente imitava o modelo
italianc (“ter conjuncic carnal com alguém”) admitindo outras formas de coito na
configuracao do estrupo. Mas, como concluiu Nelson Hungria, “aderindo ao ponto
de vista da Comissdo Revisora, cxplicitamente declarada que sé a mulher podia ser
sujeito passivo de tal crime (art. 268). Assim, o préprio elemento histérico est a
indicar a justeza da interpretacdo gue acima se defende”.”

No conceito de Heleno Fragoso, “conjuncdo carnal é o ato sexual normal,
praticado entre pessoas de sexos opostos”.” O coito anal ou qualquer outro ato
libidinoso diverso da conjuncdo carnal, se praticado mediante violéncia fisica ou
grave ameaga, constituird atentado violento ao pudor (art, 214 do Codigo Penal).

A melhor doutrina ¢ a iurispradéncia predominante tém entendido que ha
concursa material entre o estupro e o arentado. violento ao pudor se, além da
conjuncdo carpal, o agente praticar com a vitima coito anal ou fellatio in ore.
Nesse sentido, as opinides de Nelson Hungria® e Julio Fabrini Mirabete’. Para

w
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Helen? F}-agoso, entretanto, que defende. posicdo. minoritaria, nessas hipdteses,
havers crime progressiva e nio concurso de infracoes.

Além da conjuncdo carnal, o emprego de violencia oU grave ameaca vem a ser
outro elemento do crime em estudo. T TR

A‘v'ioiéncﬁa pode ser real ou presumida: A primeira ompréénde d utilizacio de
forga fisica ou agressdes & integridade fisica da vitima para o cotifressty carnal. De
acordo com o magistério de Magalhdes Noronha, “a’ violencia fisica“consiste " tio
emprego de meios materiais que anulam a resisténicia da vitima; constrangendo-a a
conjuncae carnal. O homem abusa da forca e da superioridade fisica para sé impor a
mulher e conseguir o fim que tem em vista. A violéncia fisica ou 4 vis corporalis ¢

g?ensctllitél;g%, via de regra, por todos os atos de agressdo A integridade corpérea da

Um dos pontos mais discutidos entre os doutrinadores e estudiosos do assunto é
o da resisténcia oferecida pela vitima ao ato sexual, diante da violéncia utilizada pelo
agente,

. Menachen Amir, estudioso do crime precipitado pela vitima no terreno dos
delitos sexuals, citade por Edmunde Oliveira, adverte “para a necessaria distingao
das hipdteses em que a vitima reage com forga suficiente, em manifestagido clara- de

repidio, pois muitas vezes a resisténcia é apenas para simular que ela nio se
entregou de pronto i sugestdo do autor™”

. Rigorosa a posicio de Nelson Hungria que fala em “inequiveca resisténcia’; em
uma vontade decidida e militantemente contréria, uma oposicao que s6 a violéncia
e ; RINPENT : Iy L . .

fisica ou moral consiga vencer”; ¢ “preciso que a vitima nfo adira, libenter, em

N - . . X i} .
momento algum, i lascivia de sujeito ative”.” Na mesma linha, Heleno Fragoso que
. . I el 31z :
também menciona o “franco, positive e militante dissenso da vitima”, lembrando a
licio dos praxistas, segundo os quais a resisténcia deve ser séria e constante, a tal
S :
ponto que deve persistir “at¢ o dltimo momento, nunca se abandonando ela ao

amplexo sexual”.” .

. Dama.sflo E.fe Jesus gdota posicdo menos rigida. Apesar de realgar ser necesss-
rio o manifesto dissenso da vitima, esclarece que nio “se exi S {

tio o manifesto di o da vitima, o q 0 “se exige, porém, o herofsmo

, levando a resisténcia s dltimas consegiiéncias. Nio consente a mulher
que se entrega ao estuprador por exaustdc de suas forgas, nem a que sucumbe ao
medg, evitando a pratica de qualquer ate externo de resisténcia’”. Admite ser

perfeitamente aceitavel que um s6 homem possa conseguir estuprar a muther, com o

. - . ] 3
emprego de violéncia fisica.

Levando-se em consideracdo a dificuldade organica para que o homem possa
obrigar a mulher a suportar a cépula sem a sua vontade, a presenca da vicléncia nao
deve ser interpretada somente quando a vitima reage até a consumacio. Silvia
Aratjo, ao comentar a guestac da violéncia real, em face da legislacio portuguesa
esclarece que “a boa doutrina satisfaz-se com o facte de a coaccdo fisica ser de tai
modo que a mulher, embora sem querer a cépula, se veja obrigada a suporta-la
abandonando-se ac violador ou adaptando-se mesmo corporalmente para facilicar a)

8. FRAGOSO, Heleno. Op. cit., pig. 6.

9. NORONHA, Magathdes. Op. cit., pag. 116.

10. OLIVEIRA, Edmundo. O Crime Precipitade Pela Vitima, 1.2 Ed., Belém, 1988.

11, HUNGRIA, Nelson. Op. cit., 5.% EBd., 1981, pags, 107 a 108, '

12, FRAGOS(0, Heleno. op. cit., pig. 3. :
13. JESUS, Damssio Evangelista de. Direito Penal, parte especial, vol. 3, Sio Paulo, 1983, pdg. 9? :
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entrada do pénis, quando esse abandono seja a conseqiéncia do cansago da luta, ou
da emocao resultante da ofensa, ou quando essa adaptagdo corporea seja © Unico
modo que a ofendida vé para evitar ou sustar © mal, em curso ou iminente, para si
ou péi‘a outrem”™.” ' _ _

Na jurisprudéncia, tem imperado o subjetivismo do, julgador. A tendéncia,
contudo, ¢ a de nao se exigir da ofendida a atitude de martir, ou seja, de quem em
defesa de sua honra deva arriscar a propria vida, 80 consentindo no ato apés ter-se
esgorado toda a sua capacidade de reagao. E importante, em cada caso CONCTeto,
avaliar a superioridade de forgas do agente, apta a configurar o constrangimento
arravés da vicléncia. o _ R

A violéncia também serd presumida para configuracio do. estupro quando.a
virima nao for maior de guatorze anos, for alienada ou débil mental e o agente Nic
conhecia esta circunstancia, ou se ela nao puder, por qualquer outra causa, oferecer
resisténcia (art. 224). L Lo _ _

A ameaga, pOTr sua Ver, vem a ser forma tipica da violéncia moral, Para que a
ameaca possa caracterizar um elemento do crime em questdo, deve ser. grave,
“entendendo-se como tal a ameaga de determinado dano material ou moral conside-
ravel (in exemplis: ameaga de morte, de espancamento, de perda dos meios de
subsisténcia, de revelagdo de fato criminoso ou desonroso)”.” _ .

O ltimo elemento do crime de estupro. refere-se a0 dolo especifico que consiste
na vontade de manter o congresso carnal em oposigio & vontade da vitima.
Segundo Jodo Mestieri, “o dolo de estupro consiste no propésito; presente na agfo
delituosa de obter, a conjungao carnal natural contra a vontade da mulher; isto &,
tendo presente a necessidade de remogio de obstaculo apresentado pelo dissenso e
resisténcia da vitima”,” Nao menos precisa a, definicdo de Nelson Hungria: “Q dolo,
no estupro € vontade consciente de obter a conjuncio carnal mediante emprego de
violéncia ou grave ameaca (representando-se O agente a conjungio carnal em refagdo
de causalidade com a violéncia fisica ou moral)”.” o

Il — A vitima perante a legislacdo

Na legisiacio penal brasileira, bem coino nas legislacoes da’ Suiga’ {art. 187), de
Portugal (art. 393), da Repiblica Federal da Alemanha (art. 117, § 1.%), somente a
mulher pode set vitima e s6 © homem pode ser sujeito ativo de" tal delito:

O Cadigo Penal Suico, em seu artigod 187, prescreve: .. _ _ _

— “Celui qui, en usant de violence ou de menace grave, aura contraint une

qui, 3 -
ferame & subir Pacte sexuel hors mariage sera puni de la réclusion.”

— “Celui aqui aura fait subir & une fernme Pacte. sexucl hors mariage; apres
Pavoir, & cet effet, rendue inconsciente ou mise hors d’érat de résister, sera puni de
la réclusion pour trois ans au maoins.” . :

No Cédigo Penal Portugués, o estupro estd assim definidé:

. ARAUJO, Laurentino da Silva. Cadige Penal Portugués Anotado, 4.2 Ed., Coimbra, 1066, pag. 833
. s Codigos Penais da Argentina {art. 119, I}, da Espanha (art. 4293} de Porrugal (art. 394) consideram a idade
inferior 2 17 anos para caracterizar a presuncio de violencia, cnguanto no Codigo Penal sufgo cssa idade &
elevads parz 16 anos {art. 190, . - .
16. HUNGRIA, Nelson. Op. Ci Ed. de 1947, pfes. F11 ¢ 112
17. MESTIER], Joan. Op. cit, pag. 91
18, HUNGRIA, Nelson. Op. cit. Ed. de 1947, pig. 114,

—
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“Arc. 393 — Aguele que tiver copula ilicita com qualquer mulher, contra sua
vontade, por meio de violéncia fisica, de veemente intimidacio, ou de gualcuer
fraude, que mac constitua seducdo, ou achando-se a mulher privada do uso da
razdo, ou dos sentidos, comete o crime de violacdo, e terd pena dé prisdo maior de
dois a oito anos.” o ' ' -

) No mesimo sentido, o Codigo Perial Espanhol, eni seu artigo 429, preceitua que
la violacién de una mujer sera castigada con la pena de reclusion menor”
afastando a possibilidade do homem ser vitima de.estupro. Cuello Calén, a0
comentar esse dispositivo explica que “sujeto de este delito puede ser cualquiera, no
s6lo un hombre, sino también una.mujer cuando obre en concepto de inducto;:a o
cooperadora. Sujeito pasivo sélo puede ser la mujer, sea virgem o no, casada o
soltera, de buena o mala fama, inclise una prostituea™.’ '

J4 outras legislagGes, como.a da Itslia (ert. 519},_ Argeﬁtina_(étt_.: HQ),.Uruguai
(art. 272), Venezuela (art. 575) e México. {art. 269) admitem: que tanto. o homem
como a mulher possam ser sujeito passivo desse crime. A '

O Cadigo Italiano define da seguinte forma o estupro:

< z . - Lol .. . o~
‘Art. 519, Della violenza carnale. — Chiunque, con violenza o minaccia,
M C ; . .
costringe taluno a congiunzione carnale & punito con la reclusione (23) da tre a dieci
anni. .

Perante os Codigos da Venezuela ¢ Argentina podem ser vitimas de estupro
i ’ N .
pessoa de uno o del atro sexo”, enquanto o Cédige Uruguaio refere-se "a una
persena del mismo o de distinto sexo” {art. 272). : :

O Codigo Penal do Brasil em vigor, ao definir o crime de estupro € a respectiva
sancio, nao faz distingdo entre a vitima “honesta” ou prostituta, o gue ocorrid nos
Cadigos de 1830 e 1890. Atualmente, sobre essa diferenca de tratamento legal,
tem-se o ﬁxemp'lo do Cadige P’enal da Colémbia, que leva em conta na aplicak;éo da
Ztegxaa am‘l;(:jeetj.ztldaée ofendida”. Caso a vitima seja prostituta, a sancdo € diminuida

.Como noticia Jodo Mestieri, no Direito Romano-a meretriz ndo era sujeito
passivo deste crime, de vez que as meretrizes nfo podemn se negar a ninguém —
F;eretrlces nulli sese copiam denegare possent — perdia ela, por assim dizer, a
i erdgide. de escc.)}ha no campo sexual. Justiniano, nao se referiu 2 mulher publica, j4
que atudia aos raptores virginum honestarum (Codex IX, de raptu virginum).’

Acertadamente, a legislacdc penal brasileira leva em conta a conduta da vitima
rc“la‘gva & prética do crime; mas, sendo ou nic prostituta, a ofendida tem o mesmo
direito 2 liberdade sexual que ¢ a protegido da norma penal.

Com relacio ao chamado estupro matrimenial, embora a leg.islagéo penal
brasileira ndo exclua a possibilidade do marido ser sujeito ativo de estupro perante a
esposa, a maioria dos doutrinaderes defende a posicio contriria. Entre os autores
nacion‘ais, Heleno Fragoso, ao comentar a guestdio, ndo admite que a mulher possa
ser vitima de estupro em relacdo ao marido.” Nelson Hungrie, partidario- desse

. .(‘:ALON' Engenic Cuello. Derecho Penal. Tomeo II, 14.* Ed. Barcelona, pdg. 585

. “Arr. 321, Las penas seialadas en los capitulos anteriores seran diminuidas hasta la mitad si la vicdma de los delizos
ahi previstos, fuere meretriz o mujer publica”... . S e

. MESTIiERL Joao. Op. cit., pig. 2. -

. FRAGQOSO, Heleno. Op. cit., 3.7 Ed.,, 1981

S
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entendimento, comenta que “o estupro pressupde copula ilicita (fora do casamento).
A copula intra matrimonium é reciproco dever dos conjuges.”

-+ *Na-doutrina estrangeira, Maggiore entende que a violéncia deve ser ilegitima.
Naa existindo, por conseqiiéncia, “delito en el hecho del conjuge que obliga al coito
al otro cénjuge, a menos gue se trate de un ‘desahogo indebido v de manera ilicita’,
como dice Carrara, esto es, de una cdpula contratia a la naturaleza o perligrosa para
la salud del sujeto passivo”.” .

Existemn legislacoes penais como a da Republica Federal da' Alemanha e a+da
Sufca que sé admitem o crime de estupro se-a cépula for extramatrimonial.

O art. 117, § 1.9, do Cédigo Fenal da Alemanha Federal prescrever

“E punido com prisdo ndo inferior a um ano quem, pela forga ou por meio de
ameaca de perigo atual para o corpo ou para a vida, obriga uma mulher a tolerar
conjungao carnal extraconjugal ou guem abusa de uma mulher para conjungio
carnal extraconjugal, depois de havé-la, para este fim, reduzido a estado abtilico ou
inconsciente”.’ - :

Ji o Codigo Portugusés faz referéncia a cépula ilicita pard a configuragio da
violagdo (art. 393). o _ L

Segundo Silva Aradjo, “A copula ¢é licita entre casados, visto que éa realizagio
de uma das finalidades do casamento. Assim, mesmo que s¢ja violenta ou por meio
de fraude, ndo constitul o crime de violagdo. Podem constituir atentade ao pudor o
actos violentos dos conjuges contra a natureza, ou contra as relacdes naturais da
vida sexual”.’ ' . o ' o

Como foi dito anteriormente, perante a legislagdo brasileira, o estupro pode
configurar-se independente da cépula sér ou ndo realizada entre casados. A infracio
do dever conjugal pode configurar somente conseqiiéncias para a permanéncia do
matriménio, pois a mulher casada nio perde o direito de liberdade sexual diante do
marido. Em brilhante conclusio, Nilo Batista, ac comentar esse assunto, ndo
concordando com e licitude do estupro entre marido e mulher, assinala: “A posicdo
predominante pode assim ser sintetizada: o marido ndo pode cometer violéncia
contra a mulher, salvo se for para obrigé-la 4 conjugacio carnal. Se isto faz algum
sentido, ¢ o sentido de que a bestialidade e o desrespeito s6 encontram guarida no
matriménio”.” : . : Lo

IV — A vitima na investigacdo criminal '

S6 recentemente, a preocupacio com a vitima na fase' de’investigagao criminal
comecou a ser motivo de atengdo especial no Brasil, principalmente a partir da
criacdo das Delegacias da Mulher.

O estudo da vitima, nesta primeira fase de investigacio, podé levar em conta
varios aspectos, entre 05 guals:

4. o crédito ao relato da vitima;

b. a cotheita de indicios e provas para a comprovacio do fato;

. HUNGRIA, Nelson. Op. cit., Ed¥de 1947, pag. 115, S
. MAGGIORE, Giuseppe. Derecho Penal, vol. IV, 2.7 Ed., Bogotd, 1972, pégs. 59 ¢ 60. -
Cédigo Penal Alemdo. Traducio deLauro de Almeida, José Buchatsky Editor, (1974, Sao Paulo.
. ARAUIO, Laurentino da Silva. Op. cit., pag. 652,

. BATISTA, Nilo. Decisées Criminais’ Comentadas. Rio de Janero, 197
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c. a protecao a ser fornecida & vitima;

d. a prisiao do suspeito durante a fase do inquérito.

Os crimes violentos, com o estupro, tém sido objeto de razodvel cuidado em
reparticoes policiais; rodavia, nem sempre estdo presentes os sinais de violéncia
deixados pelo crime, em razio do desaparecimento dos vestigios de eventuais
agressdes ou porque o fato foi praticado mediante grave ameaga. Nessas hipéteses, o
primeiro impulso de investigadores, escrivies ¢ delegados de policia ¢ o de nac
acreditar na versdo apresentada pela vitima. Essa circunstancia ¢ ressaltada de
maneira genérica pelo Conselho Nacional dos Direitos da Mulher — CNDM, que
aponta para as criagoes das Delegacias da Mulher como fator de mudanca nessa
orientacao.” Urge, por isso, gue a experiéncia seja difundida nos diversos Estados
porque, sem divida, a muther policial das delegacias especializadas terd maior
sensibilidade para compreensio dessa espécie de crime.

Os componentes essenciais do delito de estupro, que merecem maior comprova-
cdo desde a fase investigatoria, sio a conjungdo carnal, a violéncia ou.z grave
ameaca. B O S R
A prova da conjuncio carnal fica facilitada quando a ofendida perde a
virgindade; porém, quando isso nao ocorre, surge maior dificuldade para comprovar
o congresso carnal. O Conselho Nacional dos Direitos da Mulher lembra que, para
melhor demonstrar a conjuncio carnal, a mulher deve realizar a noticia do crime
ser se banhar, & fim de que possa ser colhido material para exame.” A prova da
existéncia de sémen no orgdo geniral feminino dd maior forga de convencimento as
palavras da ofendida, além de evidenciar a ocorréncia recente de relacio sexual.

Em se tratando de violéncia real, podem ficar no corpo ou nas vestes sinais de
violéncia, o que deve ser ressaltado pela vitima & autoridade policial, a fim de que
seja requisitade o exame de corpo de delito.

Atualmente, em diversos paises, tem surgido um interesse na protecio especial
xs vitimas de crimes sexuais, principalmente em relagio aos aspectos emocionals, a0s
direitos e a reputacao ofendida. Nesse sentido, ja existem cadernos de orientagao
para as vitimas, e policiais sdo instruiclos para compreenderem os aspectos emocio-
nais relacionados com os crimes sexuais. Hd, inclusive, a opgdo da vitima ser
inquirida por uma mulher policial, além de poder ser acompanhada por pessoa
conhecida ao prestar depoimento.

Como acentua Jan. LM. van Dijk, em alguns paises tém havido restricbes a
liberdade da policia em dar informagoes sobre os crimes sexuais quando eles
puderem revelar a identidade da vitima ou prejudicar a sua reputacdo, Na Holanda,
os policiais estio incumbidos de repassar algumas informagdes relativas as vitimas
para © juiz e para o promotor de justica.’” De acordo com uma das tegras de
implementagdo 4 Declaragio Universal dos Direitos da Vitima, durante a fase
policial, a vitima também poderia ser indagada sobre seu interesse em receber
informagaes sobre o andamento do processo.

No Brasil, como determina o Cédigo de Processo Penal, caso a vitima figure
como Assistente do Ministério Publico, devera ser intimada para os atos do processo
e ser cientificada das decisées judiciais.

1. ARDAILLON, Danielle ¢ DEBERT, Guita Grin, Op. cit., pdg. 20

2. Idem, ibidem, pdg. Z1.

1. DUX, Jan I. M. van. — The United Narions Declarations on Crimne Victims: Priorities for Police Maquers, in
International Protection of Victims, Toulouse, 1988, pigs. 117 a 125 i
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Seria tambérm aconselhavel que, quando fosse concedida a liberdade ao autor
do estupro, a vitima fosse comunicada, sempre que houvesse a possibilidade de
perigo de risco pessoal. o
.. No Canads, entre outros paises, existem disposigoes legais que impedem pubii-
cacio de dados que possam identificar a vitima de crimes sexuais, resguardando-se a
sua seguranga € a sua privacidade. . A

Uma outra sugestio considerada importante refere:se ao acompanhamento ‘da
vitima por profissionais especializados na drea de Psicologia; custeados pelo proprio
Estado. : :

No Brasil, desconhece-se um grupo organizado encarregado de prestar agsistéri-
cia regular 4 virima de violéncias sexuais durante a fase processual, como propdem
os Principios de Implementagio da Declaragio Universal dos Direitos da Vitima (%
6.9, letra C). Bassiouni, em seus comentdrios, cita trabalhos de agéncias e gripos
vohintdrios que colaboram nessa assisténcia, como a National Association of Victim
Super Stremes {NAVSS) no Reino Unido e a Weisse Ring, na Austrdlia, na
Repiiblica Federal da Alemanha e em alguns cantoes da Suica.” Na Dinamarcd,
Noruega e Suécia, em 1980, foi adotado um programa de “Support Persons”, através
do qual o Estado fornece profissionais incumbidos da assisténcia pratica, emccional
e legal 2s vitimas dos crimes sexuais desde a fase de investigacdo até a. fase
processual.” : S . s - SR

Tudo demonstra; enfim, a grande preocupacio atual pars’ que as vitimas' de
crimes sexuais sejam objetod “de especial aten¢ao desde os thomentos ihiciais’ da
investigacdo, com surgimernto de propostas concretas gue garantamn uma melhot
protecio s vitimas e maior eficacia na persecugdo” penial. : ’

V — A vitima e a fase processual

5.1 — Dentincia ou queixa- _

Sao poucos os casos de arquivamento de inquérito policial ém ‘crimes de estupro
e, raramente, o juiz deixa de receber a pega acusatdria. S

Na elaboracdo da dentincia ou da queixa, € importante que o fato seja descrito
de forma ampla, com especial realce para os seguintes aspectos: o

a) hora, dia e local do fato, fazendo-se referéncia, se for o caso, se o lugar era
ermo, afastado, deserto etc _ _

1) a razdo pela qual a vitima estava no local;

¢} a forma como o agente se aproximou da ofendida ¢a forma como praticou a
violéncia ou a grave ameaga; .

d} a existéncia de conjuncdo carnal e de outros atos libidinosos gue possam
resultar em concurso de crimes; o

e) a resisténcia da vitima e os ferimentos jpor ela sofridos;

fi a data da comunicagio do faro; - '

o) caracteristicas particulares do agente, se”existentes;

4. BASSIOUNL M. Cherif, Intreduction to the United Nations Resolugon and Declaration of Basic Principes of {m
Victims of Crime and Abuse of Power” in International Protection of Victims, Toulouse, 1988, pig. 56,
5. Idem, ibidem, pag. 56. )
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h) o fate de haver entre a vitima e ¢ agente alguma.espécie de relacionamento
anterior, como amizade, namoro, conhecimento de trabalho, ou se ele era pessoa
desconhecida, o R P

Existindo neticia de outros crimes semethantes praticados pelo-acusado; devem
ser requisitadas copias de eventuais dentincias, sentengas e acordaosy que.poderdo
evidenciar a reiteracdo da mesma forma de pratica do crime, fator.importarite na
prova da autoria, influindo na dosimetria apenatéria. Em um dos processos. exami-
nados, sobre esse aspecto, foi a seguinte a conclusie na sentengar . .-

“... tem-se que € o Guarto processo que responde, pela mesma pratica delitiva,
sendo certo que em dois j& se viu condenado... Vé-se pelas pecas referentes do que
ainda tramira, 2 mesma forma de execucdo do nefando crime, onde tamhém foi
reconhecido pela vitima, e por outra que com ela estava, o que indica que as
imputacdes nio surgiram por mera acidentalidade...” {caso 1)

5.2 — Os interrogatérios ¢ as teses da defesa _

Os acusados, em seus interrogatérios judiciais, normalmente negam a préatica do
estupro, alegando geralmente que: -

a) ndo houve conjunciio cernal (principalmente quando a vitima jd4 ndo era
mais virgem}; R

b} nao houve resisténcia da vitima, mas sim seu consentimento, inexistindo
grave ameaca ou violéncia parz a pritica do ato sexual;

¢) a vitima ndo era pessoa de boa conduta, pois mantinha relacionamento
sexual com vérias pessoas;

d nio sdo autores do crime, guando sdo pessoas desconhecidas da vitima;

e) a vitima, ao imputar-lhes a pratica do crime, estaria agindo por motivo de
vinganga, porque eles nao quiseram deixar a esposa ou a companheira para ficar em
sua companhia,

Essa, além de outras alegagoes menos comuns, constituem normalmente as teses
apresentadas pela defesa, sendo, portanto, de grande importancia a versao oferecida
pelo réu em seu interrogatéric judicial.

Danielle Ardaillon e Guita Grin Debert ressaltam que, na esséncia, a preccupa-
cdo da defesa consiste em contrapor agente e vitima. Evidenciam, com acerto, gue
os "esteredtipos dos protagonistas” sdo fatores decisivos no resultado do processe.

Assim, o réu que evidencia vicios de embriaguez ou de uso de tdxicos, que bate
na esposa e nos filhos, que ndo tem emprego, residéncia fixa ou profissio, que é
briguento, que anda em mds companhias, gue é reincidente, constitui o tipo gue,
normalmente, & condenado. Por outro lado, aquele que apresenta justamente as
qualidades opostas, ou seja, nao bebe, ou bebe socialmente, ¢ carinhoso, bom pai de
familia, ¢ calmo, é trabalhador, tem residéncia fixa, nio ¢ dado a brigas e ¢
primério, ¢ o gue possui maiores possibilidades de absolvigdo.'

Entretante, como esclarece Frank S, Caprio, “as estatisticas provam que nos
histéricos de familias de muitos delingientes sexuais hd auséncia de qualquer
desajustamento sexual” e muitos deles “ocupam posices de responsabilidade e vém
de familias altamente educadas e respeitadas. Eles sio normais sob muites outros
aspectos, mas incapazes de controlar certos impulsos irresistiveis”.”

1. ARDAILLON, Danielle ¢ DEBERT, Guita Crin, Op. cit. pdgs. 26 a 30. ’

2. CADPRIO), Frank S. O Homem e o Sexo, Traducio de A. Levinas. Rio de Janeiro, 1966, pég. 34
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5.3 — Os depoimentos da vitima e das testemunhas

U dos momentos mais importantes da prova consiste na oitiva da ofendida,
dma vez que os delitos de estupro guase sempre sio cometidos as escondidas,
inexistindo testemunhas presenciais. As testemunhas; normalmente, lmitam-se a
relatar como encontraram a vitima apds o fato, seu estado fisico e emocional, além
de contar como foi o acompanhamento  delegacia para noticia do fato criminocso.

Sobre as testernunhas em processo de estupro, em uim ‘dos acorddos examina-
dos, foi ressaltado que: a )

“H4 também os depoimentos das testemunhas que tiveram ciéncia dos fatos
através da vitima tio logo esta chegou em seu local de trabalho, chorando, dizendo
que, mais ou menos uma hora antes, foi violentada sexualmente por um individuo,
que ndo conhecia...” ' '

Assim, diante da-impossibilidade de testemunhas presenciais; ¢ altamente
relevante a palavra da vitima na formagio do convencimento do Juiz, que levard em
conta a firmeza e a coeréncia do depoimento. Nesse sentido, em alguns processos
examinados, tém-se os seguintes exemplos: ' ‘ '

“y vitima foi sempre firme no seu relato”;

“em declaracoes harmonicas e coerentes, tanto no inquérito como em jufzo”;

“hos delitos sexuais, a palavra da vitima tem relevante valor” {neste caso
ocorreu a absolvicio porque a palavra da vitima ndo era convincente);

“as circunstancias em que se deu ¢ encontro de ambos nao faremn com que as
declaracdes da vitima meregam credibilidade; no tocante ao constrangimento fisico™.

Na hipdtese do sujeito ativo ser pessoa desconhecida da vitima ela. deve
procurar mencionar algumas particutaridades nele constatada, como a voz, cicatri-
zes, tatuagens etc. Em um dos casos examinados (n .° 1), a_vitima, desde a fase do
inquérito, ressaltou a existéncia de um defeito fisico no agente, o que foi levado em
conta na sentenca condenatdria nos seguintes termos:

«_. referiu-se, inclusive, a um defeito fisico congénito que observou no agressot,
ou seja joelhos convergentes, o que também foi observado na-pessoa de..”

Quando, porém, o agente e a vitima ji se conheciam e ji tinham mantido um
relacionamento intimo, COMO Namoro cu noivado, e o crime foi praticado mediante
grave ameaca, ¢ dificil comprovar a configuracio do estupro. Essa prova, contudo,
fica majs facititada quando o crime foi cometido mediante violéncia que deixou
vestigios. Em um dos casos examinados, o réu veio a ser condenado, apesar de j4 ter
mantido anteriormente relages sexuais com a vitima, ‘influindo muito o fato de a
mesma apresentar ferimentos. Assim, concluivz o julgador: - B

«O)s laudos do exame de corpo de delito apresentaram resultado positivo, dando
conta que realmente a vitima fol submetida a pratica de coito anal e de conjungao
carnal e em ambos foi atestada a presenca de lesdes corporais caracterizadas por
miltiplas equimnoses arroxeadas no brago direito, coxa direita, escoriagdes & equimo-
ses da regiao intraescapular esquerda...” _ _ L

“0) fato de a vitima e o réu ja terem mantido relacionamento sexual quando
noivos nao afasta a ocorréncia dos fatos delituosos descritos na demiincia...”

Os juizes, em suas decisdes, costumam levar em conta © COMPOTEAMENTO da
vitima anterior & época do crime, tornando-se dificil a condenagdo se o estupro ¢
praticado contra prostituta ou mulher de procediment, ' mbora 2 legisla-

BDJur
hetp://bdjur.stj.gov.br

C U DOUTRINAE Wi w R

¢a0 Nao faca nenhuma distincdo a esse respéito, .pdié;"é-_-qﬁ'é-_sé.'pmtége é o direito de
liberdade sexual, inerente a qualquer pessoa. e LR

6L, 63 ¢ 56 o Coiga Pemel o o art 2 poen cmm oo me b e, mox

;. pena com-base natculpabilidade, nios
antecedentes, na conduta social, na personalidade do ageénts] hidsimdiivos e nas
circunstincias do crime, bem como ne comportamento da vitima.(ér.t.'i.SQ'?c.ié- Cédigo
Penal). Entretanto, a conduta da vitima prevista no dispositivo refere-se. éo-i;ldfnei-
to de crime e nao s suas qualidades morais. Celso Delmanto, ao comeitar & artigo
58, menciona, como exemplo de comportamento que influencia na aplicacgo " da
pena, “as atitudes do ofendido que deixa seus valores soltos, © comportamentc
sensual da jovem que provaca os homens que por ela passam — embora nio
justifiquem o furto nem o crime sexual — podem diminuir o grau de reprovabilidade
da conduta do agente.”

Existe, contudo, um preconceito em relagdo z determinadas vitimas. Aquelas
que sio ainda mocas, recatadas, virgens, que moram. cam os pais, trabalham ou
estudam, convencem mais nos julgamentos do que as ofendidas que apresentam
comportamento mais liberal, que nio eram virgens, que moravam sozinhas e eram
maiolre_s de idade.’ Nesse sentido, um dos trechos de um acérdio pesquisado assim
cencluiu: '

“Nem serd preciso citar a copiosa jurisprudéncia e a ligio dos doutrinadores,
guando se referem # valoracio da palavra da ofendida nos delitos contra os
costumes, quando ¢ légica, plausivel, coerente, € parte de moga de bons anteceden-
tes morais (situacdo em que se enquadra & vitima destes autos)” (RITJESP, LEX n.®
86, pag. 359). '

A fidelidade do depoimento, porém, como adverte Gorphe, ndc depende
somente das qualidades morais da testemunha mas de vérios fatores relacionados
com a sua declaracio e com as condicoes de seu depoimento.’

Scl)bre' a vaéorizagﬁo do depqimento e sua credibilidade, Gorphe chega a afirmar
que & justica nio pode prescindir de uma critica psicojuridica metédica na busca da
verdade nas declaracdes, evitando-se que sejam formuladas 2 testemunha perguntas
sugestivas na articulagio dos fatos.®

Maior eficacia na avaliacio dos depoimentos e das provas de um moede geral
pode ser conseguida através da inclusio, na formacio ou aperfeicoamento dos
magistrados, de conhecimentos mais profundos de psicologia judicidria e de outras
matérias que possuam ligagées com as Ciéncias Juridicas. A missao do juiz, assinala
Ruiz Perez, nao supde somente o exercicio de uma téenica juridico-formal.”

Quanto a forma de colheita do depoimento, o juiz deve procurar dar & vitima
toda a trangtilidade para prestar suas declaragdes, evitando situagoes de constrangi-
mento moral ou de temor diante do réu. O magistrado pode, ainda, realizar a
audiéncia sem a presenga do acusado ou a portas fechadas. -

O principio da publicidade dos julgamentos, consagrado pela Constituicao de
1988, sofre algumas restricGes em nome do interesse publico, podendo a lei mitar a

. DELMANTO, Celso. Comentdrios ao Cadigo Penal, 1.* Edigdo, Rio d i 9 4
ARDAILLON, Danclle & DEBERT, Giana G, O, cit iz 36 2 30, Juaciro, 1986, peg: &
- AYARRAGARAY, Carlos A. Critica do Testemunho. Traducao de Deraldo L de Souza, Salvador, 1936, pag. 25
. Idem, ibidem, pag. 97 ’ ' ’ o
. PEREZ, Joaquim Salvador Ruiz, El Juez y la Legalidad. C I Constituci : Rev i :
o S e e e 28 ontro! Constitucional. In: Rev, Procuradorla.- sz.d do
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presenga, em determinados atos, is proprias partes e a seus advogados, ou somente
a estes (inciso IX, do art. 98). Entretanto, além da restricio em nome do interesse
publico, existird ainda a restricao & publicidade em defesa da intimidade de pessoas
envolvidas com o processo, como dispoe o inciso L¥, do artigo 5.°, da Constituigdo.

Qurras legislacdes como a espanhola, a suica e a fraricesa também impéem
vestricoes ao principio da publicidade dos atos judiciais. A Constitui¢do da Espanha,
por exemplo, em seu artigo 120, de forma clara, determina que-“las acruaciones
judiciales seran publicas, con las excepciones que prevean las leyes de procedimen-
o’ : '

No Brasil, o Codigo de Processo Penal, em seu art. 792, estahelece a publicidade
dos atos processuais mas, de acordo com’ o § 1.9 do mesmo artigo, “se da
publicidade da audiéncia, da sessdo ou do ato processual puder resulear sscandalo,
inconveniente grave ou perigo de perturbagio da ordem, o iz, cu o Tribunal,
Camara, ou Turma, podera de oficio ou a requerimento da parte ou do Ministério
Pablico determinar que o ato seja realizado a portas fechadas, limitande o numero
de pessoas que possam estar presentes’: : SRR

Outra importante faculdade do juiz vem a ser a possibilidade de eventual
cetirada do acusado da sale de audiéncias, quando a sua presenca cause temor a
vitima, nos termos do artigo 217, do Cadigo de Processo Penal — Este dispositivo
tem sido interpretado de forma ampla, permitindo sua aplicaciio quando a testemu-
nha ou a vitima diga que a presenca do réu poderd influir no seu animo de depor.

Verifica-se, portanto, que ¢ Novo iexto constitucional e a lei processual penal
conferem amplos poderes ao julz para que possa condizir da melhor forma os
julgamentos, evitando ¢ clamor publico e resguardando a privacidade da vitima.

VI — Conclusdes

Pela exposicio, pode-se concluir que a vitimologia, por meio de programas de
sustentacdo e de propostas legislativas, oriundas de recentes estudos, tem procurado
sugestées que visam reprimir os crimes sexuais ¢ previni-los de forma mais eficaz.

Desse modo, o5 crimes sexuais, como estupro, vém a ser vistos cdme_ uma
ofensa a integridade do individuo, razdo pela qual merecém: ser tratados como
crimes contra a pessoa na legislagdo penal e, ndo, como crimes contra 0s costumes.

Na legislacao brasileira, somente a muther pode ser sujeito passivo do crime de
estupro, conforme redacio do artigo 213, do Cédigo Penal. Na préxima legisiacao,
ora em estudo, poderia ser dada maior amplitude ao estupro, seguindo-se o modelo
iraliano, que permite que tanto o homem, quanto a mulher, possam ser sujeito
passivo desse critne. A presenca de violéncia, para caracterizagio do .estupre, nio
deve ser interpretada somente guando a vitima reage até a coNSUMAacao da conjun-
cao carnal. Nao se pode exigir que a vitima, em defesa da sua honra, arrisque a
propria vida, sé consentindo no ato sexual apds esgotada’ toda sua capacidade de
reacio. . ' :

No Brasil, a legislacio penal em vigor, ao contrario dos Cadigos de 1830 a 1890,
ao definir o estupro e a respectiva sanglo, ndo faz qualquer distingdo entre vitima
“honesta” ou prostituta. Ambas t&m 0 mesmo direito é__liberdade sexual.

Por outro lado, a legislagao penal brasileira néo exclui-a possibilidade do marido
ser sujeito ativoe do crime de estupro perante a esposa. A infragao” do “dever
conjugal” pode acarretar somente consequiéncias para,] cia- do -matrimd-
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nio, mas ndo autcriza o marido a desrespeitar o direito.de liberdade sexual de sua
mulher. T T oL T JPEIE

Com relacdo a investigag@o criminal, a triagio das Delegaci.as da Mulher tem
contribuido para um mefhor atendimento as vitimas dos delitos ‘sexitais, com bons
resulrados na apuracio do crime e respecriva autoria Ditante'a’ invéstigagio e na
fase processual, devesse procurar resguardar ao méximo’ a privacidade da vitima,
impedindo-se, inclusive, a divulgacao de dados que possamy identifica-la: O novo
cexto constitucional e a lei processual penal conferem ac juiz amplos poderes pata
proteger a intimidade da vitima, evitando situagtes de constrangimente moral ou de
temor perante o acusado.

O juizes, outrossim, em suas decisdes, costumam levar em conta os predicados
morais da vitima, tornando-se dificil 4 condenagio 'doréu; se o esttpré € praticado
contra prosticuta ou mulher de procedimento irregular. A conduta da vitima . a ser
avaliada 1o julgamento, nos termos do artigo 59, do Cédigo Penal; refere-se ao
momento do crime e, nao, as qualidades pessoais da ofendida.

. Além disso, a fidelidade dos depoimentos das vitimas néo esté ligada somente. &s
suas gualidades morajs, mas a varios fatores relacionados com as suas declaracoes e
com as condicoes de seus depoimentos. Nao resta duvida de que o auxilio da
psicologia e de outras ciéncias ligadas ao Direito tornariam mais eficaz a avaliagao
das declaracoes e das provas de um modo geral.

As estatisticas demonstram que, nos histéricos de familias de muitos delinquien-
tes sexuais, hd auséncia de qualquer desajustamento sexual e muitos deles ocupam
posicdes de responsabilidade e vém de familias altamente educadas e respeitadas.

Sao normais sob muitos aspectos, mas incapazes de controlar cerros impulsos
irresistiveis. ‘
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