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RђѠѢњќǱȱAȱdomesticaçãoȱdoȱanimalȱnãoȱhumanoȱ foiȱoȱ resultadoȱdoȱ
exercícioȱdoȱpoderȱdecorrenteȱdoȱantropocentrismoǯȱNesseȱcontextoȱseȱ
deuȱaȱdomesticaçãoȱdosȱcãesȱqueȱatualmenteȱseȱencontramȱinseridosȱ
noȱ espaçoȱ maisȱ íntimoȱ doȱ serȱ humanoǯȱ Poremǰȱ posteriormenteǰȱ
descobriuȬseȱ queȱ essaȱ interaçãoȱ comȱ elesȱ estabelecidaǰȱ fundadaȱ naȱ
emoçãoǰȱ trazȱ benefíciosȱ paraȱ ambosȱ eȱ ensejaȱ oȱ conceitoȱ deȱ guardaȱ
responsávelǰȱ garantindoȬlhesȱ direitosȱmínimosȱ emȱ consequênciaȱ doȱ
deverȱéticoȱimpostoȱaoȱserȱhumanoǯȱ

PюљюѣџюѠȬѐѕюѣђǱȱ antropocentrismoǲȱ guardaǲȱ cãesǲȱ domesticadosǲȱ in-

teraçãoǲȱdireitosǯ

AяѠѡџюѐѡǱ Theȱ domesticationȱ ofȱ animalsȱ otherȱ thanȱ humansȱwasȱ aȱ
resultȱofȱexercisingȱpowerȱdueȱ toȱanthropocentrismǯȱ Inȱ thisȱcontextǰȱ
theȱdomesticationȱofȱdogsȱtookȱplaceȱandǰȱnowadaysǰȱtheyȱareȱfoundȱ
inȱtheȱprivacyȱofȱpeopleȂsȱhomeǯȱHoweverǰȱitȱwasȱdiscoveredȱthatȱthisȱ
interactionȱbasedȱonȱemotionsǰȱbringsȱbeneętsȱtoȱbothȱandȱtheȱconceptȱ
ofȱresponsibleȱguardianǰȱensuringȱthemȱessentialȱrightsȱbecauseȱofȱtheȱ
ethicȱdutyȱimposedȱtoȱhumanȱbeingsǯ

KђѦѤќџёѠǱȱ anthropocentrismǲȱ guardianǲȱ dogsǲȱ domesticationǲȱ
interactionǲȱrightsǯ

SѢњѨџіќǱȱŗǯȱIntroduçãoǲȱŘǯȱRazõesȱdaȱdomesticaçãoȱdoȱcãoǲȱřǯ Terapiaȱ
assistidaȱporȱanimaisǲȱŚǯ Deveresȱdoȱserȱhumanoȱemȱrelaçãoȱaoȱcãoȱdeȱ
companhiaǲȱśǯ ConclusãoǲȱŜǯȱReferênciasǯ

Șȱ ProcuradoraȱdoȱEstadoȱdeȱSãoȱPauloǰȱMestreȱemȱDireitosȱHumanosȱpelaȱUniversidadeȱ
deȱSãoȱPauloȱeȱintegranteȱdoȱGrupoȱdeȱEstudosȱdeȱDireitosȱAnimaisȱȬȱGEDAǯ
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ŗǯȱIntrodução

Aȱ relaçãoȱ entreȱ oȱ animalȱ humanoȱ eȱ oȱ nãoȱ humanoȱnãoȱ seȱ
estabeleceȱ apenasȱ comoȱ umȱ exercícioȱ deȱ poderǰȱ resultanteȱ daȱ
tendênciaȱantropocêntricaȱdeȱpoderȱsobreȱaȱnaturezaǯȱMaisȱqueȱ
issoǰȱelaȱéȱoȱresultadoȱdeȱumaȱevoluçãoȱsocialǯȱEȱéȱsobȱesteȱpa-

radigmaȱqueȱpodemosȱreconhecerȱosȱbenefíciosȱqueȱosȱanimaisȱ
nãoȱhumanosȱdomesticadosȱtrazemȱaosȱhumanosǰȱassimȱcomoȱ
sãoȱbeneęciadosȱnaȱrelaçãoȱcomȱosȱhumanosǰȱdividindoȱoȱseuȱ
espaçoȱmaisȱíntimoȱemȱvirtudeȱdaȱtrocaȱdeȱemoçõesǯ

Oȱpresenteȱestudoȱpercorreȱemȱtrêsȱetapasȱasȱquestõesȱrela-

cionadasȱaȱesteȱtemaǯȱIniciaȬseȱcomȱumaȱbreveȱexplanaçãoȱsobreȱ
aȱ razãoȱ pelaȱ qualȱ seȱ deuȱ aȱ domesticaçãoǰȱ principalmenteȱ dosȱ
cãesǰȱparaȱemȱseguidaȱanalisarȱoȱbenefícioȱdessaȱ relaçãoǰȱparaȱ
oȱhumanoȱeȱoȱnãoȱhumanoǯȱPorȱęmǰȱeȱcomoȱumaȱconsequênciaȱ
dessaȱinteraçãoȱpositivaǰȱexplicaȬseȱasȱgarantiasȱlegaisȱqueȱpro-

tegemȱestesȱseresȱqueȱcompartilhamȱconoscoȱaȱnossaȱexistênciaǯ

ŘǯȱRazõesȱdaȱdomesticaçãoȱdoȱcão

Oȱantropocentrismoȱcolocaȱoȱserȱhumanoȱnoȱcentroȱdoȱmun-

doǰȱ atribuindoȬlheȱumaȱposiçãoȱhierarquicamenteȱ superiorȱ naȱ
naturezaȱeȱ cujaȱexistênciaȱ seȱ fundamentaȱnaȱ satisfaçãoȱútilȱdeȱ
suasȱnecessidadesǯȱAȱéticaǰȱaȱpartirȱdessaȱperspectivaǰȱseȱreduzȱ
aoȱ queȱ temȱ importânciaȱparaȱ oȱ animalȱ humanoǰȱ excluindoȱ asȱ
demaisȱentidadesȱqueȱneleȱnãoȱseȱinclui1ǯȱ

Diferentesȱ forçasȱ induzemȱaoȱ sentimentoȱdeȱ superioridadeȱ
doȱhomemȱemȱrelaçãoȱaosȱanimaisȱnãoȱhumanosǰȱdesdeȱforçasȱ
sociaisȱeȱeconômicasǰȱatéȱculturaisǯȱSobȱumaȱperspectivaȱpsico-

lógicaȱéȱpossívelȱidentięcarȱduasȱrazõesȱparaȱaȱresistênciaȱaoȱre-
conhecimentoȱdoȱvalorȱintrínsecoȱaȱelesȱpertencenteǱȱaȱreligiosaȱ
eȱaȱracional2ǯȱ

Aȱreligiãoȱconcedeȱaosȱanimaisȱaȱposiçãoȱdeȱcoisaǰȱobjetoȱsus-
cetívelȱdeȱpropriedadeǯȱAȱBíbliaȱpermiteȱaoȱhomemȱoȱpoderȱdeȱ
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dominarȱosȱanimaisǰȱatribuindoȱaoȱserȱhumanoȱessaȱprerrogati-
vaȱnoȱlivroȱdoȱGênesis3ǯ

Emȱtermosȱracionaisǰȱoȱserȱhumanoȱvaiȱocuparȱumaȱposiçãoȱ
privilegiadaȱnaȱrelaçãoȱcomȱaȱnaturezaȱemȱvirtudeȱdeȱsuaȱcapa-

cidadeȱdeȱlinguagemǰȱemoçãoǰȱraciocínioǰȱconsciênciaǰȱnãoȱequi-
valenteȱnosȱanimaisȱnãoȱhumanosǯȱ

Nasȱduasȱhipótesesȱasȱpessoasȱestãoȱmergulhadasȱemȱseusȱ
pensamentosȱantropocêntricosȱeȱsãoȱincapazesȱdeȱreagirȱaoȱso-

frimentoȱdeȱoutrosȱseresȱqueȱnãoȱsejamȱdaȱmesmaȱespécieȱqueȱ
elasǰȱporqueȱcomȱelesȱnãoȱtêmȱempatiaǯȱNesseȱcontextoǰȱaȱrela-

çãoȱdoȱhumanoȱcomȱoȱnãoȱhumanoȱseráȱpautadaȱpelaȱutilidadeǰȱ
oȱqueȱacabaȱjustięcandoȱoȱsacrifícioȱdeȱmuitosȱdelesȱparaȱsatisfa-

zerȱfalsasȱnecessidadesǯȱ
Stevenȱ JǯȱBartleĴȱdenominaȱessaȱvisãoȱhumanaȱsuperiorȱdeȱ

homocentrismoǰȱouȱsejaǰȱaȱvalorizaçãoȱexcessivaȱdaȱespécieȱhu-

manaǰȱcomoȱseȱaȱnaturezaȱestivesseȱaȱseuȱserviçoǯ
Segundoȱesseȱautorǰȱumaȱconsequênciaȱdesseȱhomocentrismoȱ

éȱaȱinterpretaçãoȱdeȱqueȱaȱafeiçãoȱhumanaȱpelosȱanimaisȱfogeȱdaȱ
normalidadeȱ psicológicaǰȱ tratandoȬseȱ deȱ umaȱ patologiaȱ típicaȱ
deȱpessoasȱqueȱnãoȱconseguemȱestabelecerȱlaçosȱdeȱafeiçãoȱcomȱ
outrosȱseresȱhumanosǯȱEsseȱsentimentoȱdeȱempatiaȱafetaȱoȱpara-

digmaȱdaȱexploraçãoȱdiáriaȱdestesȱseresȱeȱporȱessaȱrazãoȱsofreȱ
dasȱmaisȱdiferentesȱhostilidadesȱdasȱpessoasȱqueȱestãoȱinseridasȱ
nessaȱlógicaȱdeȱconsiderarȱaȱespécieȱdiferenteȱcomoȱinferiorǰȱre-
servandoȱaȱcompaixãoŚȱapenasȱaoȱsemelhanteǰȱnãoȱsendoȱcapazȱ
deȱsentirȱoȱsofrimentoȱinĚigidoȱaosȱanimaisȱnãoȱhumanosǯ

ParaȱStevenȱJǯȱBartleĴǰȱ

ǽǯǯǯǾȱquandoȱumaȱespécieȱdesenvolveȱeȱprojetaȱumaȱautoȬimagemȱqueȱéȱ
grandiosaǰȱautoȬcentradaȱeȱdeęcienteȱnaȱempatiaȱcomȱrelaçãoȱaȱoutrasȱ
espéciesǰȱ oȱ despertarȱ deȱ seusȱmembrosȱ paraȱ aȱ realidadeȱ éȱ aȱ últimaȱ
coisaȱqueȱaȱespécieȱdominanteȱdesejaȱqueȱaconteçaǯǽǯǯǯǾś

Porȱissoȱoȱesforçoȱparaȱpersuadirȱessasȱpessoasǰȱ fazendoȬasȱ
verȱaȱrealidadeǰȱéȱsempreȱmuitoȱdifícilǰȱporqueȱaȱempatiaȱéȱde-
sigualȱentreȱosȱseresȱhumanosȱeȱesseȱfatorȱdeveȱserȱlevadoȱemȱ
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consideraçãoȱporqueȱcadaȱumȱnutreȱdiferentesȱsentimentosȱemȱ
relaçãoȱaosȱanimaisǯ

Aȱconcessãoȱdeȱpoderȱdeȱdominaçãoȱsobreȱosȱanimaisǰȱjusti-
ęcadaȱpelaȱreligiãoȱouȱpeloȱorgulhoȱdaȱespécieȱhumanaǰȱimpedeȱ
aȱ compaixãoǰȱporqueȱexcluiȱaȱ emoçãoȱcapazȱdeȱ justięcarȱumaȱ
intervençãoȱmaisȱhumanitáriaȱnaȱrelaçãoȱcomȱoȱdiferenteǯ

Aȱemoçãoǰȱportantoǰȱéȱumȱdosȱfatoresȱaȱseremȱconsideradosȱ
nessaȱrelaçãoȱdoȱhomemȱcomȱoȱanimalǰȱporqueȱéȱdaíȱqueȱvaiȱsur-
girȱaȱempatiaǰȱeȱquandoȱfalamosȱemȱemoçãoȱestamosȱnosȱrefe-
rindoǰȱtambémǰȱaosȱanimaisȱnãoȱhumanosǰȱporqueȱcomprovadoȱ
queȱ têmȱessaȱ capacidadeǰȱprincipalmenteȱquandoȱ seȱ trataȱdosȱ
cãesŜǯȱ

Aȱrelaçãoȱdoȱhomemȱcomȱoȱcãoȱdecorreȱdeȱsuaȱcapacidadeȱ
deȱ serȱ domesticadoǰȱ prerrogativaȱ queȱ nemȱ todosȱ osȱ animaisȱ
detémǯȱ

ParaȱJaneȱMcGrathǰȱaȱdomesticaçãoȱdependeȱdeȱumaȱsérieȱdeȱ
fatoresǰȱentreȱelesǱȱŗǼȱosȱalimentosȱexigidosȱdevemȱserȱacessíveisǲȱ
ŘǼȱaȱfacilidadeȱdeȱreproduçãoȱeȱaȱaltaȱvelocidadeȱdeȱcrescimentoǲȱ
řǼȱaȱdisposiçãoȱamigávelȱeȱnãoȱagressividadeǲȱŚǼȱaȱpossibilidadeȱ
deȱrespeitarȱumȱlíderǰȱoȱqueȱfacilitaȱaȱconvivênciaǲȱśǼȱresistênciaȱ
àȱprisãoǰȱetcǯ

Nesseȱcontextoȱéȱpossívelȱaęrmarȱqueȱaȱdomesticaçãoȱéȱre-
sultadoȱdoȱ exercícioȱdoȱpoderȱdoȱ serȱhumanoȱ sobreȱoȱ animalȱ
nãoȱhumanoǰȱporqueȱalémȱdeȱosȱrequisitosȱdemonstraremȱaȱpos-
sibilidadeȱdeȱdominaçãoǰȱelesȱdemonstramȱclaramenteȱaȱsupe-
rioridadeȱhumanaȱnaȱutilizaçãoȱdosȱanimaisǰȱcujaȱexistênciaȱseȱ
restringeȱàȱservidãoǯȱ

Noȱcasoȱespecíęcoȱdosȱcãesǰȱalgunsȱsugeremȱqueȱosȱhumanosȱ
conseguiramȱdomarȱęlhotesȱdeȱlobosǰȱoutrosȱdizemȱqueȱelesȱseȱ
aproximaramȱemȱrazãoȱdosȱalimentosǯȱIndependenteȱdaȱteoriaȱ
acolhidaǰȱ osȱ lobosȱ foramȱ transformadosȱ emȱ animaisȱ mansosǰȱ
descobrindoȬseǰȱposteriormenteǰȱaȱsuaȱutilidadeȱparaȱdiferentesȱ
ęnalidadesǰȱcaçaǰȱpastoreioȱeȱcompanhiaǰȱsurgindoȱdiversasȱra-

çasȱduranteȱoȱséculoȱXIXǰȱperdurandoȱatéȱoȱpresenteȱmomentoȱaȱ
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buscaȱporȱdiferentesȱcaracterísticasȱgenéticasǰȱnemȱsempreȱcom-

prometidaȱcomȱoȱbemȱestarȱdosȱcãesŝǯ
Essaȱ longaȱconvivênciaǰȱ fundadaȱnumaȱrelaçãoȱdeȱdomina-

çãoȱeȱutilitaristaǰȱacabouȱproporcionandoȱumaȱnovaȱconcepçãoȱ
deȱanimalȱdomésticoȱdestinadoȱàȱcompanhiaǰȱpoisȱosȱbenefíciosȱ
jáȱnãoȱpertencemȱapenasȱaoȱserȱhumanoǰȱcriandoȬseȱoȱconceitoȱ
deȱguardaȱresponsávelȱparaȱqueȱoȱanimalȱnãoȬhumanoȱtambémȱ
usufruaȱdeȱumaȱvidaȱdignaǯ

Osȱbenefíciosȱdessaȱinteraçãoȱpodemȱserȱdeȱordemȱpsicológi-
caǰȱporqueȱdiminuiȱaȱdepressãoǰȱoȱestresseǰȱaȱansiedadeǰȱmelhoraȱ
oȱhumorǲȱdeȱordemȱęsiológicaǰȱporqueȱdiminuiȱaȱpressãoȱarte-
rialǰȱaȱfrequênciaȱcardíacaǰȱaumentandoȱaȱexpectativaȱdeȱvidaȱaoȱ
estimularȱ atividadesȱ saudáveisǲȱ ouȱdeȱ ordemȱ socialǰȱ possibili-
tandoȱaȱsocializaçãoȱdaȱpessoaǰȱdesdeȱosȱidososȱatéȱosȱdeęcien-

tesȱfísicosȱeȱmentaisȱeȱaȱmelhoraȱnoȱaprendizadoȱdeȱcrianças8ǯȱ
Aȱrelaçãoȱdoȱserȱhumanoȱcomȱoȱcãoȱéȱumaȱconsequênciaȱdaȱ

formaȱcomoȱseȱestabeleceuȱaȱsociedadeȱatualǰȱalémȱdeȱasȱfamíliasȱ
optaremȱporȱteremȱmenosȱęlhosǰȱhouveȱoȱdesenvolvimentoȱdeȱ
umȱmercadoȱvoltadoȱparaȱestesȱanimaisǰȱqueȱpassamȱaȱintegrarȱ
aȱfamíliaȱcomoȱseȱmembrosȱdelaȱfossemǯȱ

Essaȱmudançaȱdeȱcomportamentoȱinsereȱoȱcãoȱnoȱinteriorȱdaȱ
residênciaǰȱdividindoȱoȱespaçoȱmaisȱíntimoȱdoȱserȱhumanoǰȱqueȱ
terminaȱporȱdesenvolverȱcomȱeleȱumȱvínculoȱbaseadoȱnoȱamorǯ

Nesseȱcontextoȱoȱantropomoręsmoȱéȱinevitávelȱeȱatéȱmesmoȱ
involuntárioǯȱTrataȬseȱdeȱumȱfenômenoȱcomplexoȱqueȱpodeȱau-

xiliarȱnaȱcompreensãoȱdoȱanimalȱnãoȬhumanoȱeȱnaȱtomadaȱdeȱ
umaȱdecisãoȱfundadaȱnaȱéticaȱemȱfavorȱdeleǰȱvistoȱqueȱnãoȱsãoȱ
máquinasȱimunesȱaoȱsentimentoǯ

řǯȱTerapiaȱassistidaȱporȱanimais

Sãoȱessesȱsentimentosȱqueȱpodemȱtrazerȱbenefíciosȱterapêu-

ticosǰȱporqueȱoȱanimalȱdomesticadoȱ trazȱ sensaçõesȱ comoȱcon-
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ęançaǰȱlealdadeȱeȱrespeitoǰȱqueȱnemȱsempreȱsãoȱalcançadasȱnasȱ
relaçõesȱentreȱosȱhumanosǯȱ

Aȱ presençaȱ doȱ cãoȱ emȱ tratamentosȱ terapêuticosȱ foiȱ desen-

volvidaȱpeloȱpsicólogoȱBorisȱLevinsonȱnaȱdécadaȱdeȱśŖǰȱquandoȱ
descobriuȱqueȱesteȱpoderiaȱfazerȱoȱpapelȱdeȱcatalisadorȱnasȱcon-

sultasȱcomȱcriançasǰȱdenominandoȬosȱcomoȱcoterapeutasǯ
DesdeȱentãoǰȱosȱtratamentosȱclínicosȱcomȱosȱanimaisȱnãoȬhu-

manosȱ temȱseȱexpandidoǰȱauxiliandoȱcriançasǰȱ jovensȱeȱ idososȱ
emȱvariadasȱsituaçõesǰȱcomoȱescolasǰȱhospitaisǰȱasilosǰȱetcǯ

DemonstrouȬseȱqueȱcriançasȱ tímidasȱeȱqueȱ têmȱdięculdadeȱ
deȱexpressãoȱeȱlinguagemȱadquiremȱautoestimaȱcomȱaȱinĚuên-

ciaȱdeȱumȱanimalǯȱ
Aȱintroduçãoȱdosȱanimaisȱnosȱtratamentosȱpsiquiátricosȱdeȱ

doentesȱmentaisȱtemȱpermitidoȱoȱalcanceȱdeȱrápidasȱmelhoriasȱ
emȱdeterminadasȱpatologiasǰȱnaȱmedidaȱemȱqueȱpropiciaȱnovosȱ
sentimentosȱqueȱauxiliamȱnaȱrecuperaçãoǯ

Tratandoȱespecięcamenteȱdosȱcãesǰȱasȱcriançasȱqueȱcomȱelesȱ
estabelecemȱcontatoȱtemȱaȱsensaçãoȱdeȱsegurançaǰȱpermanênciaȱ
eȱimutabilidadeǰȱservindoȱdeȱconexãoȱentreȱoȱmundoȱinanimadoȱ
eȱoȱmundoȱrealǯȱAsȱpessoasȱsozinhasȱganhamȱumȱcompanheiroȱ
queȱexigeȱcuidadosȱpermanentesǰȱrompendoȱaȱsolidãoȱaoȱpermi-
tirȱaȱcomunicaçãoȱporȱmeioȱdeȱpalavrasȱsimplesǰȱmasȱcomȱumaȱ
ricaȱcargaȱsimbólicaǰȱqueȱatéȱmesmoȱosȱdoentesȱmentaisȱpodemȱ
seȱutilizarǯȱ

Noȱcasoȱdeȱcriançasȱautistasǰȱoȱcontatoȱcomȱoȱcãoȱpermiteȱqueȱ
elaȱalcanceȱaȱrealidadeǰȱdiminuindoȱoȱseuȱisolamentoǯȱ

Aȱterapiaȱseȱfundaȱnaȱemoçãoȱporqueȱaȱlinguagemȱracionalȱ
nemȱ sempreȱ éȱ capazȱdeȱ captarȱ todasȱ asȱnecessidadesǰȱ sejaȱdoȱ
animalȱhumanoȱouȱnãoȱhumanoǰȱservindoȱcomoȱumȱcatalisadorȱ
paraȱexpressarȱsentimentosȱqueȱdecorremȱdoȱmeroȱtoque9ǯȱ

Nesseȱsentidoȱ

Osȱanimaisȱdeȱestimaçãoȱpodemȱserȱ catalisadoresȱ sociaisȱeȱajudamȱaȱ
estimularȱcriançasȱautistasȱouȱsocialmenteȱretraídasȱǻumȱincrementoȱemȱ
comportamentosȱpróȬsociaisǼǯȱOȱtermoȱpetȱterapiaȱfoiȱcunhadoȱporȱBo-

risȱLevinsonȱháȱmaisȱdeȱquatroȱdécadasȱeȱaindaȱéȱutilizadoȱhojeȱemȱdiaǯȱ
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PsicólogoȱpediátricoȱamericanoǰȱLevinsonȱdescobriuȱqueȱmuitasȱcrian-

çasȱretraídasȱeȱpoucoȱcomunicativasȱęcavamȱmaisȱextrovertidasȱeȱinte-
ragiamȱpositivamenteȱseȱoȱseuȱcãoȱparticipavaȱdasȱsessõesȱdeȱterapiaǯ
Osȱ animaisȱ deȱ estimaçãoȱ tambémȱ ajudamȱ vítimasȱ deȱ abusosǰȱ ensi-
nandoȬlhesȱ sobreȱ oȱ amorȱ incondicionalȱ eȱ amenizandoȱ osȱ traumasǯȱ 
EmȱoutroȱestudoǰȱdescobriuȬseȱqueȱosȱanimaisȱdeȱestimaçãoȱeramȱmaisȱ
benéęcosȱparaȱcriançasȱabusadasȱsexualmenteȱdoȱqueȱosȱseresȱhuma-

nosǯȱOsȱ petsȱ representamȱumȱ apoioȱmaiorȱ aȱ criançasȱ queȱ precisamȱ
superarȱoȱdivórcioȱdosȱpaisǰȱumaȱdoençaǰȱaȱperdaȱdeȱumȱmembroȱdaȱ
famíliaȱouȱdeȱumȱgrandeȱamigo10ǯ

Oȱtrabalhoȱdeȱterapiaȱassistidaȱporȱanimaisǰȱprincipalmenteȱaȱ
queȱenvolveȱosȱcãesǰȱvaiȱbuscarȱoȱenvolvimentoȱemocionalȱdoȱserȱ
humanoǰȱsejaȱporȱmeioȱdaȱAtividadeȱAssistidaȱporȱAnimaisǰȱqueȱ
consisteȱnaȱvisitaçãoǰȱrecreaçãoȱeȱdistraçãoȱporȱmeioȱdoȱcontatoȱ
dosȱanimaisȱcomȱasȱpessoasǲȱsejaȱporȱmeioȱdaȱTerapiaȱAssistidaȱ
porȱAnimaisǰȱqueȱenvolveȱserviçosȱproęssionaisȱdaȱáreaȱmédicaȱ
eȱoutrasǯ

Ambasȱpropiciamȱoȱdesenvolvimentoȱdeȱumaȱrelaçãoȱaoȱpro-

poremȱentretenimentoǰȱoportunidadesȱdeȱmotivaçãoȱeȱinforma-

çãoǰȱmelhorandoȱaȱqualidadeȱdeȱvidaȱdasȱpessoasȱenvolvidasȱnaȱ
interaçãoȱaoȱproporcionarȱumaȱquebraȱdaȱrotinaȱfriaȱdosȱhospi-
taisȱeȱinstituiçõesǯȱ

Pesquisasȱ aęrmamȱ queȱ umaȱ interaçãoȱ deȱ quinzeȱ minutosȱ
comȱoȱcãoȱestimulaȱumaȱmudançaȱhormonalȱbenéęcaȱqueȱocor-
reȱnasȱendoręnasȱbetaǰȱphenilatalaminaǰȱprolactinaǰȱdopaminaȱ
eȱoxitocinaǰȱparaȱoȱhumanoȱeȱparaȱoȱnãoȬhumanoǰȱdeixandoȬosȱ
maisȱfelizesȱeȱmenosȱestressadosǰȱnaȱmedidaȱemȱqueȱdiminuiȱoȱ
cortisolǯ

JersonȱDoĴiȱdestacaȱosȱbenefíciosȱfísicosȱdaȱterapiaǰȱcomoȱaȱ
estabilizaçãoȱdaȱpressãoȱarterialǰȱoȱafastamentoȱdaȱdorǰȱencora-

jamentoȱdasȱfunçõesȱdaȱfalaǲȱosȱbenefíciosȱmentaisǰȱcomoȱoȱestí-
muloȱàȱmemóriaǲȱosȱbenefíciosȱsociaisǰȱcomoȱrecreaçãoǰȱdiversãoȱ
eȱalívioȱdoȱtédioȱdoȱcotidianoǰȱafastandoȱoȱisolamentoǰȱtrocaȱdeȱ
informaçõesǰȱsocializaçãoȱeǰȱporȱęmǰȱosȱbenefíciosȱemocionaisǰȱ
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comoȱoȱamorȱincondicionalǰȱaȱatençãoǰȱaȱespontaneidadeǰȱaȱdi-
minuiçãoȱdaȱansiedadeǰȱoȱrelaxamento11ǯ

Alémȱdosȱ benefíciosȱproporcionadosȱ aosȱ seresȱ humanosǰȱ aȱ
Terapiaȱ comȱosȱ cãesǰȱ aoȱ estimularȱ aȱ interaçãoȱdoȱ serȱ humanoȱ
comȱoȱseuȱanimalȱdeȱcompanhiaǰȱfundadaȱnosȱsentimentosȱrecí-
procosȱentreȱelesȱexistentesǰȱterminaȱporȱfomentarȱaȱcompaixãoǰȱ
destacandoȱaȱimportânciaȱdosȱcuidadosȱdiáriosȱaȱcargoȱdaquelesȱ
queȱestãoȱnaȱsuaȱguardaǯ

Aȱ responsabilidadeȱ peloȱ bemȱ estarȱ doȱ cãoȱ fazȱ parteȱ desteȱ
trabalhoǰȱporqueȱneleȱseȱincluemȱorientaçõesȱemȱrelaçãoȱàȱsuaȱ
saúdeǰȱesterilizaçãoǰȱlimpezaǰȱatéȱoȱtempoȱdeȱcontatoǰȱrequisitosȱ
queȱ sãoȱ exigidosȱparaȱ queȱ aȱ relaçãoȱ tragaȱ somenteȱ benefíciosȱ
paraȱosȱenvolvidosǯ

ŚǯȱDeveresȱdoȱserȱhumanoȱemȱrelaçãoȱaoȱcãoȱdeȱ
companhia

Considerandoȱosȱbenefíciosȱproduzidosȱporȱessaȱrelaçãoǰȱnãoȱ
seȱpoderiaȱdeixarȱdeȱenfatizarȱosȱdireitosȱeȱosȱdeveresȱqueȱad-

vêmȱdessaȱinteraçãoǰȱeȱqueȱdecorremȱdaȱguardaǯȱ
Osȱdireitosȱdosȱanimaisȱ foramȱreconhecidosȱpelaȱUNESCOȱ

emȱ ŗşŝŞǰȱ quandoȱ seȱ proclamouȱ aȱ Declaraçãoȱ Universalȱ dosȱ
DireitosȱAnimaisǰȱemȱBruxelasǰȱnaȱBélgicaǯ

NoȱpreâmbuloȱdessaȱDeclaraçãoȱháȱoȱdestaqueȱparaȱaȱneces-
sidadeȱdeȱoȱhomemȱrespeitarȱosȱanimaisȱdaȱmesmaȱformaȱqueȱ
eleȱrespeitaȱseuȱsemelhanteǰȱdestacandoȱaȱnecessidadeȱdeȱeduca-

çãoȱparaȱqueȱessaȱmetaȱsejaȱalcançadaǯȱ
Noȱ queȱ tangeȱ aoȱ animalȱ deȱ companhiaǰȱ oȱ artigoȱ Ŝķǰȱ daȱ

Declaraçãoȱressaltaȱqueȱeleȱtemȱoȱdireitoȱaȱumaȱduraçãoȱdeȱvidaȱ
conformeȱaȱsuaȱlongevidadeȱnaturalǰȱsendoȱoȱabandonoȱumȱatoȱ
cruelȱeȱdegradanteǯ

Aȱ Convençãoȱ Europeiaȱ paraȱ aȱ Proteçãoȱ dosȱ Animaisȱ deȱ
Companhiaǰȱ assinadaȱ emȱŗřȱdeȱnovembroȱdeȱ ŗşŞŝǰȱ quandoȱoȱ
ConselhoȱdaȱEuropaȱreuniuȬseȱemȱEstrasburgoǰȱnaȱFrançaǰȱreco-
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nhecendoȱaȱimportânciaȱdosȱanimaisȱdeȱcompanhiaȱemȱvirtudeȱ
daȱsuaȱcontribuiçãoȱparaȱaȱqualidadeȱdeȱvidaȱdoȱserȱhumanoȱeȱ
atribuindoȬlheȱvalorȱemȱrazãoȱdesseȱmotivoǰȱdispõeȱqueȱoȱho-

memȱtemȱumaȱobrigaçãoȱmoralȱdeȱrespeitáȬlosǰȱpoisȱosȱlaçosȱsãoȱ
especíęcosȱemȱrazãoȱdaȱproximidadeȱcomȱelesȱestabelecidaǯȱ

EssaȱConvençãoȱ falaȱemȱȃposseȄȱdoȱanimalȱdeȱcompanhiaǰȱ
determinandoȱosȱdeveresȱdelaȱdecorrentesȱcomoȱcuidadoȱcomȱaȱ
saúdeǰȱinstalaçõesȱadequadasǰȱalimentaçãoǰȱexercícioȱeȱaȱrespon-

sabilidadeȱdeȱimpedirȱaȱfugaǯȱ
Noȱ Brasilȱ podemosȱ destacarȱ aȱ Leiȱ Federalȱ nǯŜǯşřŞȦŞŗȱ queȱ

consideraȱoȱanimalȱabandonadoȱcomoȱrecursoȱambientalǰȱcons-
tituindoȱ parteȱ integranteȱ doȱ patrimônioȱ públicoǰȱ vistoȱ serȱ eleȱ
componenteȱdaȱfaunaȱemȱgeralǯ

Comȱ aȱConstituiçãoȱ Federalȱ deȱ ŗşŞŞȱ aȱ faunaȱ foiȱ protegidaȱ
peloȱŘŘśǰȱ ȗŗķǰȱ incisoȱVIIǰȱ cabendoȱaoȱPoderȱPúblicoȱprotegêȬlaȱ
nosȱseguintesȱtermosǱȱ

protegerȱaȱfaunaȱeȱaȱĚoraǰȱvedadasǰȱnaȱformaȱdaȱleiǰȱasȱpráticasȱqueȱ
coloquemȱemȱ riscoȱ suaȱ funçãoȱ ecológicaǰȱ provoquemȱaȱ extinçãoȱdeȱ
espéciesȱouȱsubmetamȱosȱanimaisȱaȱcrueldadeǯ

EmȱŗşşŞǰȱpassouȱaȱserȱcrimeȱabusarǰȱmaltratarǰȱferirȱouȱmuti-
larȱanimaisȱdomésticosȱouȱdomesticadosǰȱconformeȱartigoȱřŘǰȱdaȱ
LeiȱnǯȱşŜŖśȦşŞ12ǯ

AȱLeiȱEstadualȱnǯȱŗŗǯşŝŝȦŖśǰȱqueȱinstituiȱoȱCódigoȱdeȱProteçãoȱ
aosȱAnimaisȱdoȱEstadoǰȱestabeleceȱaȱnecessidadeȱdeȱosȱmunicí-
piosȱmanteremȱprogramasȱdeȱcontroleȱdeȱzoonosesǰȱporȱmeioȱdaȱ
vacinaçãoȱeȱreproduçãoȱdosȱcãesǰȱalémȱdeȱaçõesȱeducativasȱparaȱ
aȱpropriedadeȱouȱguardaȱresponsávelǯ

Essaȱlegislaçãoȱvedouȱoȱsacrifícioȱdestesȱanimaisȱporȱmeiosȱ
cruéisǰȱtaisȱcomoȱcâmaraȱdeȱdescompressãoǰȱcâmarasȱdeȱgásǰȱele-
trochoqueȱouȱqualquerȱmétodoȱqueȱprovoqueȱdorǰȱestresseȱouȱ
sofrimentoǯ

Oȱabandonoȱdeȱcãesȱéȱfatoȱcorriqueiroȱnasȱcidadesȱeȱsomenteȱ
medidasȱdeȱprevençãoȱpodemȱevitarȱaȱsuaȱocorrênciaǯȱAȱeduca-
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çãoȱparaȱqueȱosȱdeveresȱsejamȱcumpridosȱemȱrelaçãoȱaoȱanimalȱ
éȱimportanteǰȱmasȱoȱvínculoȱafetivoȱéȱessencialȱparaȱqueȱtenhaȱ
eęcáciaǯȱPorȱoutroȱladoǰȱimpedirȱqueȱelesȱsejamȱmortosȱaleato-

riamenteǰȱ somenteȱpeloȱ excessoȱdeȱpopulaçãoȱnosȱCentrosȱdeȱ
Zoonosesǰȱtambémȱseȱmostraȱimprescindívelȱcomoȱpolíticaȱpú-

blicaȱqueȱrespeitaȱaȱConstituiçãoȱFederalǯ
NoȱMunicípioȱdeȱSãoȱPauloȱaȱLeiȱMunicipalȱnǯŗřǯŗřŗȦŘŖŖŗǰȱ

disciplinaȱaȱcriaçãoǰȱpropriedadeǰȱposseǰȱguardaǰȱusoȱeȱtranspor-
teȱdeȱcãesȱeȱgatosǯ

Consideramosȱqueȱaȱdenominaçãoȱmaisȱadequadaȱparaȱaȱre-
laçãoȱentreȱoȱserȱhumanoȱeȱoȱseuȱcãoȱsejaȱaȱguardaȱresponsávelǰȱ
porqueȱalémȱdoȱdeverȱéticoǰȱ remeteȱaȱumȱvínculoȱsentimentalȱ
capazȱdeȱimporȱaȱresponsabilidadeȱpelaȱdignidadeȱdeȱsuaȱvidaǯȱ

Algunsȱdessesȱdeveresȱsãoȱexpostosȱnaȱlegislaçãoȱcomoȱoȱre-
gistroǰȱaȱvacinaǰȱaȱhigieneǰȱoȱalojamentoȱadequadoǰȱaȱalimenta-

çãoǰȱetcǯ
Oȱdeverȱéticoȱdestaȱguardaȱimpõeȱaoȱguardiãoȱaȱproteçãoȱdoȱ

cãoǰȱparaȱqueȱaȱsuaȱvidaȱsejaȱsaudávelȱeȱplenaǰȱassimȱseȱman-

tendoȱatéȱqueȱnaturalmenteȱtermineǰȱlongeȱdosȱmausȱtratosǰȱdoȱ
abusoȱouȱdaȱcrueldade13ǯ

Instaȱacentuarȱqueȱaȱreferidaȱlegislaçãoȱmunicipalǰȱnãoȱobs-
tanteȱ assegurarȱumaȱ sérieȱdeȱdeveresǰȱ trataȱoȱ cãoȱ comoȱ coisaǰȱ
sempreȱseȱreferindoȱaȱeleȱcomoȱumȱobjetoȱdignoȱdeȱpropriedadeǰȱ
oȱqueȱnãoȱprejudicaȱosȱbenefíciosȱqueȱ comȱelaȱpossamȱserȱal-
cançadosȱaoȱpossibilitarȱaȱsuaȱprojeçãoȱparaȱalémȱdosȱinteressesȱ
utilitaristasȱhumanosǯ

Aȱdisciplinaȱjurídicaȱdessaȱrelaçãoȱtemȱporȱęnalidadeȱoȱde-
senvolvimentoȱ deȱ umȱ sentimentoȱ saudávelǰȱ poisȱ fomentaȱ aȱ
consciênciaȱdeȱqueȱnãoȱseȱtrataȱdeȱumȱobjetoȱdescartávelǰȱmasȱ
simȱdeȱumȱserȱvivoȱqueȱnecessitaȱdeȱatençãoȱeȱqueȱnãoȱpodeȱserȱ
abandonadoȱnaȱprimeiraȱdięculdadeȱqueȱseȱavizinhaǰȱalmejan-

doȱaȱreduçãoȱdaȱpopulaçãoȱdeȱanimaisȱqueȱvivemȱnasȱruasȱŗŚǯȱ
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SalientaȬseȱqueȱaȱintervençãoȱdaȱnormaȱjurídicaȱparaȱdiscipli-
narȱalgoȱqueȱdeveriaȱserȱespontâneoȱéȱimprescindívelȱnumaȱso-

ciedadeȱemȱqueȱpredominaȱoȱantropocentrismoȱeȱaȱnecessidadeȱ
deȱdominaçãoǯȱAssimȱtornaȬseȱmaisȱȃhumanitáriaȄȱessaȱrelaçãoǰȱ
impedindoȬseȱoȱusoȱabusivoȱparaȱumaȱsatisfaçãoȱmomentâneaǰȱ
comoȱseȱfossemȱdescartáveisǰȱfatoȱcomumȱquandoȱoȱvínculoȱqueȱ
seȱestabeleceȱéȱoȱdeȱconsumoȱǻvendedorȱeȱcompradorǼǰȱsemȱumȱ
planejamentoȱcapazȱdeȱcriarȱaȱafeiçãoȱnecessáriaȱàȱmanutençãoȱ
doȱsentimentoȱpeloȱperíodoȱqueȱcorrespondeȱàȱvidaȱdoȱanimalȱ
nãoȱhumanoŗśǯ

śǯȱConclusão

Aȱ relaçãoȱ entreȱ oȱ serȱ humanoȱ eȱ osȱ animaisǰȱ inicialmenteǰȱ
baseouȬseȱnaȱdominaçãoǰȱ consequênciaȱdaȱ inĚuênciaȱ religiosaȱ
ouȱdoȱȃorgulhoȱdeȱespécieȄȱqueȱgeraramȱoȱantropocentrismoǰȱoȱ
qualȱatribuiȱsuperioridadeȱaoȱprimeiroȱemȱrazãoȱdaȱsuaȱcapaci-
dadeȱdeȱraciocínioǰȱconhecimentoǰȱemoçãoǰȱetcǯȱ

Especięcamenteȱemȱrelaçãoȱaosȱcãesǰȱaȱ introduçãoȱdelesȱnaȱ
vidaȱdomésticaȱseȱdeuȱporqueȱtêmȱnaturezaȱhierárquicaǰȱfacili-
dadeȱdeȱalimentaçãoȱeȱdeȱreproduçãoǰȱdescobrindoȬseȱduranteȱ
oȱséculoȱXIXȱaȱsuaȱutilidadeȱparaȱváriasȱatividadesȱcomoȱcaçaȱeȱ
pastoreioǯ

Porémǰȱaȱproximidadeȱdelesȱ comȱoȱserȱhumanoȱproporcio-

nouȱ oȱ desenvolvimentoȱ doȱ afetoȱ decorrenteȱ daȱmeraȱ compa-

nhiaǰȱporqueȱessaȱinteraçãoȱtrazȱbenefíciosȱsociaisǰȱpsicológicosȱeȱ
ęsiológicosȱparaȱambosǰȱfundadosȱprincipalmenteȱnaȱemoçãoǯ

Essaȱinteraçãoȱbenéęcaȱexistenteȱhojeȱnaȱsociedadeȱcontem-

porâneaȱestimulaȱaȱcompaixãoȱeȱaȱempatiaǰȱsentimentosȱneces-
sáriosȱaoȱreconhecimentoȱdosȱdireitosȱanimaisȱeȱqueȱpermitiramȱ
oȱdesenvolvimentoȱdoȱdeverȱdeȱguardaȱresponsávelȱàquelesȱqueȱ
fazemȱparteȱdessaȱconvivênciaǰȱaindaȱqueȱsejaȱporȱmeioȱdaȱlegis-
laçãoȱeditadaȱparaȱestaȱęnalidadeǯ



 |ȱȱRђѣіѠѡюȱBџюѠіљђіџюȱёђȱDіџђіѡќȱAћіњюљŘŜŖ

RђѓђџѾћѐіюѠȱ

BARTLETTǰȱStevenȱJǯȱRaízesȱdaȱresistênciaȱhumanaȱaosȱdireitosȱdosȱ
animaisǱȱBloqueiosȱpsicológicosȱeȱ conceituaisǯȱRevista Brasileira de 

Direito Animal. VolǯŘǰȱnǯŘȱǻjulȦdezǯŘŖŖŝǼǯȱSalvadorǱȱEvoluçãoǰȱŘŖŖŝǯ

BEKOFFǰȱMarcǯȱA vida emocional dos animais: alegria, tristeza e empatia 

nos animais:ȱumȱestudoȱcientíęcoȱcapazȱdeȱtransformarȱaȱmaneiraȱ
comoȱosȱvemosȱeȱosȱtratamosǯȱTraduçãoȱDeniseȱdeȱCǯȱRǯȱDelelaǯȱSãoȱ
PauloǱȱCultrixǰȱŘŖŗŖǯ

DOTTIǰȱJersonǯȱTerapias e animais.ȱSãoȱPauloǱȱPCȱEditorialǰȱŘŖŖśǯ

LEVAIǰȱ Laerteȱ Fernandoǯȱ Éticaȱ Ambientalȱ BiocêntircaǱȱ pensa-

mentoȱ compassivoȱ eȱ respeitoȱ àȱ vidaǯȱANDRADEǰȱ Silvanaȱ ǻorgǯǼǯȱ
Visão Abolicionista:ȱÉticaȱeȱDireitosȱAnimaisǯȱpǯŗŘřȬŗřŞǯȱSãoȱPauloǱȱ
LibraTrêsǰȱŘŖŗŖǯ

GRAMINHANIǰȱ Marciaȱ Graçaǯȱ Oȱ bemȬestarȱ dosȱ cãesȱ domicilia-

dosȱemȱapartamentoǯȱRevista Brasileira de Direito AnimalǰȱVolǯŘǰȱnǯȱŗȱ
ǻagoǯŘŖŖŝǼǯȱSalvadorǱȱEvoluçãoǰȱŘŖŖŜǯ

McGRATHǰȱ Janeǯȱ Comoȱ funcionaȱ aȱ domesticaçãoȱ deȱ animaisǯȱ
InǱȱ hĴpǱȦȦcasaǯhswǯuolǯcomǯbrȦdomesticacaoȬdeȬanimaisǯhtmȦ
printable 

NOBREǰȱ Marcosȱ eȱ AMAZONASǰȱ Maurícioȱ deȱ Carvalhoȱ ǻorgsǼǯȱ
Desenvolvimento Sustentável: aȱ institucionalizaçãoȱdeȱumȱconceitoǯȱ
BrasíliaǱȱEditoraȱIBAMAǰȱŘŖŖŘǯ

SANTANAǰȱ Lucianoȱ Rochaȱ eȱ OLIVEIRAǰȱ Thiagoȱ Piresǯȱ Guardaȱ
responsávelȱ eȱ dignidadeȱ dosȱ animaisǯȱRevista Brasileira de Direito 

AnimalǰȱanoȱŗǰȱnúmeroȱŗȱǻjanȱŘŖŖŜǼǰȱpǯŜŝȬŗŖŚǯȱSalvadorǱȱInstitutoȱdeȱ
AbolicionismoȱAnimalǰȱŘŖŖŜǯȱ

NќѡюѠ

1ȱ NOBREǰȱMarcosȱeȱAMAZONASǰȱMaurícioȱdeȱCarvalhoȱǻorgsǼǯȱDesenvol-

vimento Sustentável: aȱinstitucionalizaçãoȱdeȱumȱconceitoǯȱBrasíliaǱȱEdito-

raȱIBAMAǰȱŘŖŖŘǰȱpassimǯ



ŘŜŗAћќȱŜȱȱȩȱȱVќљѢњђȱ8 ȱȩȱȱJюћȱȬȱJѢћȱ2011  | 

2ȱ BARTLETTǰȱStevenȱJǯȱRaízesȱdaȱresistênciaȱhumanaȱaosȱdireitosȱdosȱani-
maisǱȱBloqueiosȱpsicológicosȱ eȱ conceituaisǯȱRevista Brasileira de Direito 

Animal.ȱVolǯŘǰȱnǯŘȱǻjulȦdezǯŘŖŖŝǼǯȱSalvadorǱȱEvoluçãoǰȱŘŖŖŝǰȱpǯŗşǯ
3ȱ ȃǽǯǯǯǾProduzaȱaȱterraȱseresȱvivosȱdeȱacordoȱcomȱsuasȱespéciesǱȱrebanhosȱ
domésticosǰȱ animaisȱ selvagensȱ eȱosȱdemaisȱ seresȱvivosȱdaȱ terraǰȱ cadaȱ
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