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RESUMO

A legitima defesa é um dos institutos juridicos mais bem elaborados da nossa historia.
Representa uma forma de realizagdo da justica penal e da sua sumaria execugao.
Entende-se como legitima defesa quando alguém repele injusta agresséo, atual ou
iminente, a direito seu ou de outrem, usando dos meios necessarios de forma
moderada. O ordenamento juridico brasileiro prevé essa autoprote¢édo no art. 25 do
Cddigo Penal. O instituto da autodefesa deve ser realizado com moderacédo e deve
ser proporcional & gravidade da ameaca injustamente dirigida a um bem tutelado pelo
Estado. A avaliagdo dessa gravidade é subjetiva e devera ser analisada caso a caso.
Nesse artigo prioriza-se a pesquisa explicativa, identificando os fatores que
contribuem para a ocorréncia e o entendimento do instituto juridico tratado. Buscando,
assim, as fontes doutrinérias e as razdes para o surgimento desse assunto. Também
verifica-se que a legitima defesa é o direito que o individuo possui de repelir a
agressao injusta, atual ou iminente, contra si ou contra outrem, mediante 0 uso
moderado dos meios necessarios. Considerada também fruto do instinto do homem,
ela encontra-se presente desde as épocas mais remotas. Possui fundamento social e
individual. A lei veio para regulamentar os requisitos e impor limites nas agdes de
autodefesa, pois nem sempre o Estado se fara presente para resguardar os bens
juridicos e a integridade fisica dos individuos.

Palavras chaves: legitima defesa, autoprotecdo, meios moderados, justica penal,
agressao injusta.



ABSTRACT

Self-defense is one of the most elaborate legal institutes in our history. It represents
an embodiment of penal justice and its summary execution. Self-defense takes place
when someone repels unfair aggression, current or imminent, at your own or other's
right, using the necessary means and in a moderate way. The Brazilian legal order
foresees this self-protection in Art. 25 of the Penal Code. The self-defense institute
must be performed in moderation and must be proportional to the seriousness of the
threat unfairly directed to a right protected by the State. The assessment of this severity
is subjective and should be analyzed on a case-by-case basis. In this article it focus
on the explanatory research, identifying the factors that contribute to the development
and for the understanding of the legal institute treated. It Seeks, therefore, the doctrinal
sources and the reasons for the emergence of this subject. It has also checked that
self-defense is the individual's right to repel unfair, current or imminent aggression
against himself or against others through the moderate use of the necessary means.
Considered also caused by man's instinct, it has been present since the earliest times.
It has a social and individual basis. The law was enacted to regulate the requirements
and to impose limits on the actions of self-defense, because not always the State will
be present to safeguard the enforcement of the law.

Key words: self-defense, self-protection, moderate ways, penal justice, unfair
aggression.
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INTRODUCAO

O papel do Estado como agente regulador da conduta humana torna-se
essencial para o convivio social harmonioso. Observamos a importancia dessa
atribuicdo estatal quando os individuos recorrem a sua protecdo quando se
sentem lesados. A complexidade que envolve as relagdes sociais deve ser
atenuada com a atuagao do Estado, que visa minimizar as distorgdes causadas
nas desavencas coletivas. Ocorre, porém, que o Estado nem sempre esti
presente para proteger um bem juridicamente tutelado. Ele ndo consegue a todo
0 momento vigiar todos os integrantes de seu pais, para regular as suas
condutas e ditar a melhor forma de comportamento.

Para isso foi regulamentado, em nosso ordenamento juridico, os casos
de autotutela permitidos. Encontram-se inseridos no instituto das excludentes de
ilicitude, que regulamentam as condutas com determinados requisitos, os quais
afastam a antijuridicidade do fato praticado. A legitima defesa é uma das
condutas permitidas, que excluem a ilegalidade do ato, pois quem age em
legitima defesa ndo comete crime. E, se ndo h& crime, ndo se pode falar em
pena. Além da legitima defesa, h& outras duas situacdes de exclusédo de ilicitude:
no estado de necessidade e no estrito cumprimento de dever legal ou no
exercicio regular de direito. Este ultimo ocorre quando um servidor, munido de
poder estatal, exerce sua atribuicdo desferindo ou lesionando um terceiro, que
resiste ou ndo obedece as suas ordens. Alguns autores consideram que, nesse
caso, ndo exclui apenas a antijuridicidade. Ndo ha que se falar em fato tipico,

pois € o exercicio da profissdo. O exercicio regular de direito e o estrito



cumprimento de dever legal sdo validados por lei e, desse modo, h& excludente
da tipicidade da conduta e ndo somente da ilicitude.

J& o estado de necessidade ocorre quando h& o conflito de interesses,
juridicamente tutelados, entre titulares de direitos licitos e legitimos, onde um
desses sera sacrificado para que o outro sobreviva. E uma situacdo de perigo
atual, onde nao tem outro caminho sendo o de lesar o interesse de outrem. O
Estado de necessidade ndo se confunde com a legitima defesa, pois nesta a
reacao realiza-se contra um bem juridico pertencente ao autor da agresséo
injusta, enquanto naquela a acdo dirige-se, ordinariamente, contra um bem
juridico pertencente a terceiro inocente. Nos dois casos, os envolvidos agem por
impulso porque defendem bens juridicos de grande importancia.

A legitima defesa corresponde a uma aptiddo inata. E um instinto que
leva o agredido a repelir ao ataque ilicito feito a um bem tutelado, ou seja, é a
reacao contra o injusto, que ocorre desde as épocas primitivas. Corresponde a
uma maneira que o homem achou para propiciar a minima prote¢cdo a um bem
seu ou de terceiros.

O instituto da legitima defesa deve ser executado sempre com
moderagdo. Deve ser proporcional a gravidade da ameaca ou da violéncia
sofrida. A avaliacdo dessa adequagédo exige uma analise especifica e imparcial.
Isso porque quando o individuo se defende ou protege outra pessoa deve
cumprir o principio da proporcionalidade. Analisar a compatibilidade da legitima
defesa em face da injusta agressdo é uma questdo controversa, pois apresenta
um cenario que exige uma acao imediata e racional a0 mesmo tempo. Nessa
situagcdo é imprescindivel e bastante complexo determinar a propor¢do de um

ato diante da ofensiva injusta.
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O estudo em questéo torna-se primordial aos estudantes, juristas e
magistrados do Brasil, por ser uma referéncia para consolidar e firmar a livre
convicgdo dos aplicadores do direito. E imprescindivel analisar se o agente
praticou a legitima defesa de forma moderada ou cometeu excesso e verificar as
espécies de legitima defesa e sua aplicabilidade. Dessa forma, almejamos
favorecer especialmente ao &mbito judiciario e a doutrina juridica, beneficiando,

assim, a sociedade brasileira.
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1. ALEGITIMA DEFESA

O ordenamento juridico no Brasil prevé a autorizagdo legal de se
defender ou proteger um terceiro inocente, quando houver injusta agressao.
Porém, deve-se fazé-lo de forma moderada, compativel ao perigo do qual se
encontra envolvido. A legitima defesa é a permisséo pelo Estado do direito de
autodefesa do cidaddo, quando n&o for passivel de intervencdo estatal. Essa
autoprotecdo surge naturalmente no ser humano. Desde as épocas mais
remotas, o homem se defende ao constatar perigo para si ou para outrem. E
instintivo esse sentimento e ndo depende da existéncia de regras civilizatorias
para regular tais atos de defesa, pois ao perceber a ameaca ele ira agir
independentemente dos preceitos.

A legitima defesa representa uma forma abreviada de realizar a justica
penal e sua sumaria execucao. O doutrinador Alexandre Araripe Marinho e André
Guilherme Tavares de Freitas (2009, p. 248) conceituam essa autodefesa de

uma forma mais abrangente e légica:

Decorre a legitima defesa, basicamente, de uma permissao do Estado,
melhor dizendo, de uma preservagdo, pelo Estado, do direito de
autodefesa do cidaddo. Em principio, somente o Estado pode reagir
contra atos de agressao, € permitido ao cidaddo exercer a autodefesa,
nos limites necessarios para repelir o ataque e salvar o bem juridico.

Contudo, h& doutrinadores que conceituam a legitima defesa com
algumas caracteristicas proprias, assim como o autor Inellas (2001, p. 54) apud
Edmilson Alves Matos: “A legitima defesa é o direito indiscutivel, inalienavel e
irreversivel, que toda pessoa possui, de se defender ou defender seus entes
queridos ou terceiros inocentes, de ataques violentos e irracionais, repelindo a

forca com a forga”.
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A historia da legitima defesa ndo € assunto pacifico entre os
doutrinadores. Alguns consideram, até mesmo, que este instituto ndo possuli
histéria. Um homicidio ou leséo, de acordo com as circunstancias do caso, eram
considerados como ofensa ou vinganga, mas sem a conceituagdo juridica de
hoje. Percebe-se que a legitima defesa ja se encontrava presente entre 0s
romanos segundo Inellas (2001, p. 54). O direito de defesa romano baseava-se
no instituto de conservagéo da vida, que é uma peculiaridade inerente ao ser
humano. O agente quando agredido ou ameagado de sua liberdade,
automaticamente cria mecanismos de defesa, tendo em vista a conservacéo da
sua integridade. Para Inellas (2001, p.56) “a legitima defesa era admitida sob a
forma mais ampla no direito romano e foi conservado no direito de Justiniano”.
Para os autores Fernando José e Paulo José da Costa Jr., no momento da
autoprotecdo, “o agente € aquele que revida a ofensa” (2010, p. 175).

O art. 25 do Cadigo Penal (CP) regulamenta que "entende-se em
legitima defesa quem, usando moderadamente dos meios necessérios, repele
injusta agressao, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem". Portanto, se a
hipétese dessa autodefesa for reconhecida, € atestada a inexisténcia do crime,
como preveé o art. 23, Il, do CP. Logo, em se tratando de um conceito complexo,
a melhor forma de estudar a legitima defesa é através do estudo separado de
seus elementos: agresséo injusta, atualidade ou iminéncia, meios necessarios,
moderacéo, direito préprio ou de terceiro.

Agressdo é a conduta humana que pde em perigo um interesse
legalmente protegido. Em virtude disso, por exemplo, ndo se pode admitir a
legitima defesa contra ataque de animal. Se um cachorro ataca um determinado

cidaddo que atira no animal para se defender a hipétese ndo € de legitima
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defesa, mas sim, de estado de necessidade, também excludente de ilicitude,
prevista no art. 24 do CP. Porém, se o animal é utilizado como arma, como
instrumento de uma pessoa que quer ferir outra, eventual revide contra o animal
pode ser considerado legitima defesa contra o ser humano que ordena o
ataque. Isso porque a agresséao injusta se origina de um ato humano, de forma
que eventual abate do animal significa, em Gltima andlise, mera destruicdo da
ferramenta do crime.

Agressao injusta, por sua vez, consiste em uma agressao ndo autorizada
pela lei. A injustica significa contrariedade ao Direito e ndo apenas a 0posi¢ao
ao Direito Penal. Nao é s¢6 a infracdo penal que é considerada injusta para fins
de legitima defesa. Desse modo, a violéncia utilizada por um policial ao evitar
um crime constituiu uma agressao justa, pois ele esta cumprindo seu dever legal.
Logo, o individuo que reage ndo pode alegar a legitima defesa contra a
autoridade policial, no presente caso. Assim, no caso de furto de um veiculo, que
€ um crime penal, o proprietario do meio de transporte pode defender o seu bem
se valendo da legitima defesa. Nesse acontecimento, ele encontra-se autorizado
por lei.

A violéncia atual é a que esta acontecendo; iminente é aquela que,
embora ndo ocorrendo, ira suceder quase que imediatamente. Ela esta preste a
acontecer. Em virtude disso, o avanco de um inimigo na diregdo do outro,
carregando um revolver na cintura e proferindo ameacas de morte, autoriza a
reacao do ofendido em legitima defesa. Afinal, o afrontado n&o precisa esperar
que o0 agressor saque da arma e dé o primeiro disparo para reagir. Isso seria
contar com a sorte, algo que seguramente ndo correspondia ao interesse do

legislador quando da instituicdo da possibilidade de autodefesa.
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Importante verificar que a reacdo deve ser imediata & agresséao, pois a
demora na repulsa descaracteriza o instituto da legitima defesa, tornando-se
vinganga privada, que é vedada pelo ordenamento juridico.

Os meios necessarios € um conceito legal bastante impreciso. Alguns
doutrinadores defendem que o0s meios necessarios sdo aqueles
proporcionalmente adequados a repelir a agresséo. Sustenta que o agente deve
pautar sua conduta com base nos principios da razoabilidade e da
proporcionalidade, considerando a gravidade da agressdo e da reacéo,
escolhendo sempre 0 meio menos gravoso para reprimir o ataque sofrido.

Todavia, esse entendimento parece ndo ser o mais adequado. A legitima
defesa é uma reacao natural, € uma reagéo de impulso, e por isso a exigéncia
de razoabilidade n&o condiz com o instituto. Parece pouco plausivel exigir de um
cidadéo, que se encontra sofrendo uma agresséo injusta, atual ou iminente, em
um bem juridico importante (sendo nao seria tutelado pela norma penal), que
pare, pense, coloque a situagdo em uma balanca e decida a sua defesa com
base em parametros de proporcionalidade. Deve-se cobrar apenas que ocorra
um minimo de ponderacdo, o que €& bastante diferente da exigéncia de
proporcionalidade integral e apenas nos casos em que for patente o abuso do
direito a legitima defesa. Isso porque o direito ao instituto de defesa ndo é
absoluto, devendo encontrar limites na proibigdo geral do excesso de direito.
Portanto, deve-se evitar a desproporcionalidade evidente, manifesta, flagrante,
0 que nao se confunde com a exigéncia de proporcionalidade integral.

Desse modo, entende-se por meio necessario aquele que o agente
dispbe no momento em que rechaga a agresséo, podendo ser até mesmo

desproporcional com o utilizado no ataque, desde que seja o Unico a sua
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disposicdo no momento. Se ndo houver outros meios, pode ser considerado
necessario o Unico meio disponivel, desde que a desproporcionalidade nédo seja
veemente. Assim sendo, a moderagao perdura enquanto durar a agresséo. O
momento em que o agente faz cessar a agressao contra ele praticada deve ser
considerado como 0 marco para se auferir se a reacao foi ou ndo moderada.
Cessada a agressao, deve-se interromper a reagdo. Caso o agente continue
reagindo, apesar de j cessado o ataque, tem-se uma hipGtese de excesso na
legitima defesa, ou seja, ocorre 0 abuso do direito de autodefesa.

Para a maioria da doutrina, todo bem juridico pode ser legitimamente
defendido, desde que, para tanto, 0s meios necessarios sejam usados de forma
moderada. Permite-se, ainda, que direitos de terceiro sejam legalmente
defendidos pelo agente.

Além do mais, esse instituto exige o uso moderado da defesa em relacao
a violéncia direcionada a um direito seu ou de outra pessoa. Esse equilibrio surge
do principio da proporcionalidade, que deve ser aplicado na autodefesa quando
do direito de resposta a uma agresséo. Isso ocorre desde que o revide ndo inclua
excessos, gerando assim a legitima defesa. O autor da resposta abusiva
respondera pelo excesso, conforme definido no paragrafo Unico do art. 23, CP,
seja ele de natureza dolosa ou culposa (com ou sem inteng&o, respectivamente).

Portanto, a legitima defesa é o direito que o individuo possui de repelir a
agressao injusta, atual ou iminente, contra si ou contra terceiros, mediante o uso
moderado dos meios necessarios. E também considerada fruto do instinto
humano e ocorre desde as épocas mais antigas. Possui fundamento social e
individual. A lei surgiu para definir as condi¢cdes e estabelecer os limites nas

acOes de autodefesa, pois 0 Estado ndo estard sempre presente para proteger
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os bens juridicos e a integridade fisica dos individuos. E importante ressaltar que
a legitima defesa € inerente quando se trata de bens juridicos referentes a vida

da pessoa e sua integridade fisica, pois esses séo bens indisponiveis.
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2. 0 REQUISITO DA MODERAGCAO NA LEGITIMA DEFESA

Conforme determinagéo da Constituicdo Federal de 1988, o Estado tem
o dever de prover ao cidaddo, entre outros direitos, a defesa a vida e a
seguranca. Todavia, nem sempre as pessoas podem recorrer ao Estado para a
protecéo de seu direito, sendo entdo, nesses casos, permitida a autotutela. A
legitima defesa se enquadra nessa situacao, pois a legislacdo penal brasileira
define e permite a ocorréncia da autodefesa diante de uma injusta agressao.
Entretanto, esse instituto somente é considerado licito quando executado de
forma moderada, ajustado ao perigo atual ou iminente, do qual o individuo
descobre estar intrincado. A legitima defesa é permitida pela lei, quando n&o for
possivel a intervengdo estatal, no momento de autodefesa do cidaddo. Essa
autoprotecdo aparece de maneira natural e deve se limitar ao nivel de
agressividade do ataque sofrido. Ou seja, apesar de ser instintivo, deve ser
efetivado de forma racional, sem ultrapassar os limites necessarios. Isso porque
0 excesso podera ser punido, conforme determina os preceitos da lei.

A doutrina entende que, para que seja reconhecida a excludente de
ilicitude da legitima defesa, o agente que repele injusta agresséo, deve agir
moderadamente, ou seja, ter proporcionalidade e razoabilidade em sua conduta
e na escolha do(s) meio(s) a ser(em) utilizado(s).

Na legitima defesa, quem sofre injusta agressé@o pode utilizar dos meios
disponiveis para permanecer incolume. N&o importa se a arma é propria (feita
para ser arma) ou impropria (improvisada). A pessoa pode se defender mesmo

qguando ainda néo iniciada a agresséo, pois na situagdo iminente significa que
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ainda esta por vir. Desse modo, se o ataque do agressor é inequivoco e
inexoravel, a vitima j& pode se defender ou resguardar outra pessoa inocente.

E licito repelir a forca pela forca, mas com a moderacdo de uma justa
defesa. Mesmo porque, em regra, o Estado ndo tem condigbes de oferecer ao
cidadao a protecéo necesséria. Diante da omissdo estatal, cada cidad&@o podera,
em dadas condi¢des, transformar-se em defensor. Como é o caso da legitima
defesa, onde o agente rebate a ofensa injusta, que deve ser necessariamente
atual ou iminente. Quando a defesa ocorre contra um ataque passado ndo se
caracteriza como legitima defesa. Torna-se represalia ou vinganga, que ndo sdo
permitidos legalmente. Ja nos crimes permanentes enquanto perdurar a
violéncia ao bem tutelado havera atualidade.

O requisito da moderacao exige que aquele que se defende nédo permita
que sua reacgdo cres¢a em intensidade além do razoavelmente exigido pelas
circunstancias para fazer cessar a agressao. Se, no primeiro golpe, o agredido
abate o agressor tornando-o inofensivo, ndo pode prosseguir na oposi¢ao, pois
a partir dai surge o excesso.

A moderagdo também é um dos atributos necessarios a reagcdo no
instituto da legitima defesa. Ela alude o equilibrio entre o ataque e o revide. Além
de ponderada, a autodefesa devera ser necessaria. A necessidade sera avaliada
em relagcdo ao caso concreto, levando-se em consideragdo todas as
circunstancias do fato.

Para que uma reacao seja considerada legitima defesa ndo basta que
ela seja imprescindivel, deve haver proporcionalidade entre a atuacéo da defesa
e a acao do agressor. Ndo podera existir uma grande despropor¢céo entre essas

duas condutas, de modo que a defensiva resulte em um mal superior ao que a
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conduta agressora teria causado. Ao defender-se ou proteger um terceiro de
uma injusta violéncia, o agente deve utilizar apenas do meio necessario menos
lesivo. A escolha da necessidade dos meios deve ser feita de acordo com as
caracteristicas de cada caso especifico.

Apesar do entendimento jA& mencionado de moderagéo, deve-se atentar
que a legitima defesa € uma rea¢do humana. Por isso, ndo se pode mensuréa-la
com precisdo. Sendo, entdo, complexo analisar a proporcionalidade no instituto
aludido. Entendemos que a moderacdo devera ser avaliada em cada caso
concreto, buscando-se a apreciagdo de qual o momento em que o sujeito, no
exercicio da legitima defesa, poderia ter ciéncia da cessa¢do da agresséo
injusta. Desse modo, almeja-se que 0s atos em excesso sejam imputados ao
defensor a titulo de excesso doloso ou culposo.

E para avaliar se em uma situacdo especifica a autodefesa foi
proporcional sdo utilizados dois parametros: se havia a necessidade do meio
empregado na repulsa a injusta agresséo e se o uso deste meio necessério foi
realmente moderado. Necessarios sao 0s meios suficientes e indispensaveis
para o exercicio eficaz da defesa. Se ndo houver outros meios, podera ser
considerado necessario o Unico meio disponivel. A analise da moderagéo deve
ser minuciosa, raciocinando como se estivesse no lugar do agente defensor. O
uso moderado dos meios deve ser determinado pela intensidade real da
agressao e pela forgca empregada e uso dos meios disponiveis. Desse modo, a
defesa pode ir até onde seja requerida para o efetivo amparo imediato. Porém,
ndo deve ir além do necessério para o fim proposto. Havendo disponibilidades
de defesas, igualmente eficazes, deve-se escolher aquela que produza menor

Y

dano. A moderacdo est4d mais vinculada & quantidade do que ao meio
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empregado no momento do ato de defesa. O defensor deve perceber o momento
em que seus atos foram suficientes para deter a conduta do agressor. Pois nesse
momento deve-se interromper a acdo necessaria para repelir a conduta
criminosa e lesiva. Caso ultrapasse esse limite, sera considerado excesso.

Assim sendo, aquele agente que, para defender-se ou proteger a outro
de uma violéncia injusta, atual ou iminente, fazer uso de um meio n&do necessério
ou emprega-lo sem moderacdo, terd ele sua conduta tipificada sem a excluséo
da ilicitude, que é inerente a legitima defesa. Isso faz com que ele incorra no
excesso da legitima defesa e pode ser penalizado quanto ao dolo ou culpa, de
acordo com a sua intencdo em extrapolar no seu ato de defesa.

Desse modo, é importante ressaltar que, para ponderar se 0 agente usou
da moderacdo no emprego dos meios necessarios para repelir a agresséo
injusta, faz-se necessario apreciar as particularidades do caso em questéo.
Também é imperativo lembrar que nem sempre podera ser exigido da vitima a
avaliacido exata dos meios e da forma a serem utilizados em sua defesa. Isso
porque a reacdo do agente, que se protege ou defende outra pessoa, podera
ocorrer em fracdo de segundos, o que impossibilita um raciocinio plenamente
correto antes de agir. Assim, torna-se dispenséavel a rigorosa propriedade dos
meios empregados ou a precisa proporcionalidade da reacdo de defesa com a
agressao injusta.

Portanto, quem defende, mesmo que ndo seja integralmente
proporcional, o bem proprio ou alheio, ndo sé atua dentro da ordem juridica, mas
também em defesa dessa mesma ordem. Atua segundo a vontade do Direito e
seu ato é perfeitamente legitimo. O reconhecimento da faculdade de legitima

defesa contra agressfes injustas ndo constitui uma delegacdo estatal, mas a
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legitimacéo pela ordem juridica de uma situagdo de fato na qual o direito se

imp6s diante do ilicito. O Estado deve resguardar a todo 0 momento esse direito.
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3. O EXCESSO NA LEGITIMA DEFESA

O Estado, por meio de seus representantes, ndo pode estar em todos os
lugares ao mesmo tempo, razéo pela qual permite aos cidadéos a possibilidade
de, em determinados momentos, agir em sua propria defesa. A legitima defesa
corresponde a um acontecimento natural. E um instinto humano que leva o
agredido a repelir a violéncia a um bem juridico, a um direito ou a um interesse.
E o direito que toda pessoa possui de defender os bens juridicamente tutelados
através da norma penal. Alguns doutrinadores distinguem a situacao de legitima
defesa da agcédo em legitima defesa. A primeira esta para a segunda como em
uma relagéo possivel de causa e consequéncia juridicas. A situagao de legitima
defesa esta explicitada no j& citado art. 25 do CP, enquanto a agado em legitima
defesa deve compreender a necessidade dos meios de defesa empregados e a
moderacédo no uso desses meios. Apenas quando 0s requisitos que caracterizam
os dois estados estéo presentes no fato, a excludente fica perfeita. Apesar de
tipificado, o ato ndo podera ser tomado como infragcdo penal, porque se torna
licito, permitido e justificado pela ordem juridica.

Alguns autores afirmam que a legitima defesa constitui um resquicio de
autotutela no nosso ordenamento juridico. Contudo, ndo se deve concordar com
esse entendimento. A autotutela foi a primeira forma de resolugdo de conflitos
da historia. Trata-se de uma justica privada, do fazer justica com as proprias
maos, do império da lei do mais forte. O instituto da legitima defesa, no entanto,
somente pode ser realizado dentro de hipéteses determinadas e conforme os
limites estabelecidos pela lei. A legitima defesa, assim, ndo consiste em
autotutela, mas em espécie de autodefesa, essa sim admitida pela legislagéo

nacional.
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O instituto da legitima defesa surge de forma natural na humanidade.
Individualmente ou socialmente. O homem se defende ao constatar uma ameaga
para si ou para outrem. Ocorre de forma instintiva, porém deve ser necessaria e
moderada. A reacdo da defesa deve ser executada com o propoésito de
resguardar-se perante a agressdo. A falta desse requisito leva a ilicitude da
repulsa e, desse modo, fica excluida a legitima defesa. Também nao é
autorizada pelas leis brasileiras a justica com as préprias méos. Ninguém pode
fazer justica pelos préprios meios, caso ndo haja agressao ilicita, real ou
iminente. Se o ataque j& se consumou ou simplesmente ainda n&o ocorreu, a
acdo da vitima contra o agressor ndo estd amparada pela excludente de ilicitude
em questdo. O instituto da legitima defesa € o meio de autodefesa
regulamentado pelo Cédigo Penal Brasileiro, porém, ainda que absoluto e
inquestionéavel, a lei fixa o limite para o ato de quem se defende, prevendo que
0 agente responda pelos excessos que vier a cometer. Também é importante
salientar que a emocgéo ou a paixao ndo exclui a imputabilidade penal.

A legitima defesa apresenta excesso quando a reagdo ultrapassa 0s
limites legais estabelecidos para a excludente, seja de maneira culposa ou
dolosa. Se ndo houve agresséo, ndo existe defesa nem se podera consideréa-la
excessiva. Se agressao houver, mas pretérita em relacdo ao tempo da repulsa,
de excesso também ndo se falara, pois nesse caso configura-se vinganga, 6dio
ou retaliacdo, que ndo sao permitidos na legislagcdo nacional.

Além disso, o defensor pode, perante uma agressdo injusta,
conscientemente empregar um meio desnecessario para evitar a lesdo do bem.
Nesse caso, 0 agente responde pelo crime cometido. E possivel que, apesar de

ter utilizado o meio necessério, o sujeito ndo tenha sido moderado em sua
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conduta. Surge o denominado excesso na legitima defesa, que pode ser doloso
ou culposo. Ha excesso doloso quando o sujeito conscientemente vai além do
necessario para repelir a agressdo. E, caso o excesso seja doloso, responde
pelo fato praticado durante o excesso a titulo de dolo. O excesso pode também
ter sido resultante de erro do agente, que acaba produzindo um dano maior que
sua vontade. Entdo, nesse caso, deve responder pelo excesso culposamente.
Os requisitos de legitimidade da reagdo de defesa agregam-se tanto pela
avaliacdo qualitativa quanto pela quantitativa da emergéncia, ou seja, assim
como & agao e reacdo. A agressao pode ser qualificada conforme conceitos de
injustica, iminéncia ou atualidade. A autodefesa é analisada em relagdo a
necessidade dos meios ou o uso moderado destes. Os tribunais superiores
admitem 0 excesso tanto na imoderagdo quanto no emprego de meios
desnecessarios.

Quando o agente, que se defende ou protege um terceiro inocente,
ultrapassa o limite do necessario e moderado, a a¢ao torna-se entdo exagerada.
Atacar o agressor, que ja se encontra dominado ou desacordado, faz com que a
vitima cometa excesso e, por isso, sera também apenada. Todo excesso pode
e deve ser punido, pois nesse caso, 0 resultado da reacéo sera pior do que a
injusta agresséo, de tal modo que néo se justifica o definitivo resultado. A prépria
legislagdo penal deixa esclarecido que 0s excessos serdo puniveis. A legitima
defesa ndo é um salvo-conduto para que homicidios e lesbes corporais sejam
indefinidamente praticados. Também n&o concede ao cidaddo o direito de fazer
justica com as proprias maos. Por isso, torna-se licito punir todo e qualquer
excesso que venha a ocorrer durante um ato de legitima defesa, onde o defensor

exagera na sua reacao. Isso deve ser bem lembrado por todos os cidadaos para
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gue ndo cometam exageros quando se encontrarem em situacao legitima de se
defender ou resguardarem a terceiros inocentes. Precisamos ser mais racionais
evitando o envolvimento emocional, pois, desse modo, acabamos cometendo

desacertos, que poderao ser punidos na forma da lei.
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4. AS ESPECIES DE LEGITIMA DEFESA

Os elementos essenciais para caracterizar a legitima defesa s&o: a
existéncia de uma agresséo injusta, atual ou iminente, deve haver um direito
proprio ou alheio a ser defendido, os meios precisam ser 0s necessarios, usados
de forma moderada, e tem que o agente estar motivado a realmente defender
esse direito. Como se observa, a definicdo legal de legitima defesa apresentam
as condi¢Bes que necessitam de um juizo de valor por parte do operador do
Direito para que seu verdadeiro significado seja auferido.

A legitima defesa deve ser objetivamente necesséria e subjetivamente
orientada pela vontade de defender a si ou a outrem. A reacgdo legitima
autorizada pelo Direito somente se distingue da ac¢do criminosa pelo seu
elemento subjetivo: a intencéo de proteger um bem juridicamente tutelado.

A agresséo é a conduta humana que danifica ou pde em perigo um bem
ou interesse protegido legalmente. Injusta sera a agressdo que ndo se encontra
permitida por uma norma licita, ou seja, ndo é autorizada pelo ordenamento
juridico. Assim, se a agressao € justa, a defesa ndo pode ser legitima. Como,
por exemplo, a situagdo da pessoa que reage na execuc¢éo de um mandado de
prisdo, que € uma acao permitida por lei e que deve ser realizado. Portanto, ndo
serd licita qualquer reac@o nessa circunstancia.

E para enriquecer o trabalho explicativo em questdo, enfatiza-se a
existéncia das espécies da legitima defesa. Ha a legitima defesa real ou propria,
a putativa, a sucessiva e a reciproca.

Areal ou prépria é a tradicional defesa legitima contra a agresséo injusta,

onde estao presentes todos os requisitos da sua configuragdo. Ocorre quando a
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vitima se defende de maneira moderada perante uma agresséo ilicita, atual ou
iminente. Desse modo, essa autodefesa surge quando alguém esta ferindo ou
pondo em perigo um bem tutelado pela lei e pertencente a outra pessoa, que,
por si propria, defende o seu bem, de maneira proporcional a violéncia recebida.

J& a legitima defesa putativa é uma das hipoteses de erro, de acordo
com o § 1° do art. 20 e do art. 21, ambos do CP. Ela ocorre quando alguém se
julga, erroneamente, diante de uma agressao injusta iminente e acredita que, por
iSS0, encontra-se legalmente autorizado a repeli-la. A autodefesa putativa supde
gue o agente atue na sincera e intima convicgao da necessidade de rebater essa
agressdo imaginaria. Essa modalidade de defesa legitima sO existe na
imaginacdo do agente, uma vez que, efetivamente, ndo ocorre. O erro afeta a
culpabilidade. No entanto, se esse erro era inevitavel, exculpara o autor e se era
evitavel, diminuird a pena, na medida de sua infalibilidade. A legitima defesa
putativa ocorre quando alguém se julga, de maneira equivocada, diante de uma
agressao, que acredita ser totalmente legal impedi-la. Pode ser o caso de dois
desafetos que juraram, na presenca de testemunhas, que quando se
encontrassem tomariam atitudes além do bom convivio social. Em algum
momento, quando um avista o outro e um deles, por acaso, coloca a mao no
bolso, supondo ser a retirada de uma arma, 0 outro acaba por gerar um crime
que poderia ser evitado. Em fungéo desse errbneo pensamento, o oponente se
antecipa retirando sua arma e atirando primeiro. E, quando da verificagéo,
percebe-se que o individuo, lesionado ou desfalecido, estava apenas retirando
seu celular ou outro objeto e ndo uma arma de fogo. Esse € um exemplo classico

de legitima defesa putativa.
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Nas decisfes dos tribunais superiores, entendem os magistrados que,
quando o Recorrente solicita o reconhecimento da legitima defesa putativa em
seu beneficio e ndo hé provas da atuacdo anterior da vitima a induzir o recorrente
a erro, nao ha como deferir o pedido. Assim, a pretensdo encontra-se afastada,
pois verifica-se a improcedéncia da afirmativa e, portanto, configura-se o
afastamento da legitima defesa putativa diante da auséncia de provas de sua
ocorréncia.

Pode ocorrer também a legitima defesa sucessiva na hipbtese de
excesso, quando o agressor adquire o direito de defender-se do excesso. Isso
ocorre quando o agredido, devido ao excesso, transforma-se em agressor
injusto. A legitima defesa sucessiva foi criada para que o agressor inicial também
tenha o direito de resposta, direito de se defender quando o agredido constituir
exacerbar na sua defesa. Assim, quando o defensor cria explicitamente excesso
na repulsa da agresséo, concede o direito a legitima defesa sucessiva para o
primeiro agressor, que agora se encontra na figura de agredido.

A legitima defesa reciproca, para a maioria dos doutrinadores, é
ilegitima, ja que os dois participantes ndo sdo considerados defensores e sim,
ambos, agressores reciprocos. Somente sera possivel a legitima defesa
reciproca quando um dos adversarios, pelo menos, incorrer em erro,
configurando a legitima defesa putativa.

Por isso, torna-se inadmissivel a legitima defesa contra legitima defesa,
ante a impossibilidade de revide licito em relagdo a ambos concorrentes, como

€ 0 caso tipico de duelo, que n&do é regulamentado por lei.
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CONCLUSAO

Conhecer a lei é o primeiro passo para a atuacao ética e moral, seja para
agir de acordo com o que exige a legislagao, seja para exigir a sua adequacéo
aos anseios publicos. A legitima defesa no Brasil € permitida por lei, mas
somente nos casos em que a autoprotecdo possui todos 0s requisitos
necessarios para configurar sua legitimidade. Faz parte das excludentes de
ilicitude, que se encontram dispostas no Cédigo Penal. Essas excludentes sdo
assim denominadas por afastarem a ilicitude e consequentemente a punibilidade
de um fato tipico. Desse modo, o ato de autodefesa pode ocasionar um resultado
lesivo, entretanto ndo sera penalizado em virtude da sua previsdo legalmente
expressa, conforme as determinagdes e as condi¢gdes prenunciadas no CP.

A autoprotecéo ou defesa de outrem, quando hé agresséo injusta, € um
instinto humano, porém esse revide deve ser realizado de forma ponderada,
compativel ao perigo no qual o agente se encontra envolvido. A impunidade do
agente que pratica a legitima defesa foi reconhecida em todos os tempos,
inclusive entre os béarbaros. A legitima defesa, desse modo, é o direito de
autodefesa do cidadéo, permitido pelo Estado no momento em que né&o for
possivel a sua intervencdo. Ela pode ser exercida por qualquer pessoa, que
injustamente torna-se vitima de uma agressao.

O instituto da legitima defesa, como ja mencionado, é uma das hip6teses
de excludente de ilicitude, pois, subjetivamente, a pessoa, que se defende ou
resguarda a outrem de uma agressdo desonesta, possui excludente de
antijuridicidade. Isso porque h& perturbacdo do &nimo da pessoa que defende
ou sua reacdo é justificada pelos motivos que determinaram o seu ato de defesa.

As teorias objetivas, por sua vez, consideram a legitima defesa como excludente
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de antijuridicidade, por ser um direito do cidaddo e, desse modo, ser excluida
sua ilicitude. A legitima defesa, desse modo, apresenta um duplo fundamento: a
necessidade de defender bens juridicos perante uma acao de violéncia atual ou
iminente e também de defender o préprio ordenamento juridico, que se vé
afetado ante uma agresséo ilegitima.

No Brasil admite-se a atuacéo licita de defesa para repelir a injusta
agressao e, por isso, os aplicadores do direito devem analisar cada situacdo, em
que alegam a legitima defesa, pois devem verificar os requisitos objetivos e
subjetivos presentes no caso concreto. Assim, poderdo averiguar se realmente
houve a defesa legalmente permitida ou se o cidadéo disp&e-se a lucrar com a
falsa utilizagdo desse instituto, visando livrar-se de uma punigéo devido sua agao
de crime ou contravencao.

A legitima defesa deve ser feita com moderacédo. O ato de defesa deve
ser proporcional a gravidade da ameacga ou agressao. A avaliacdo dessa cautela
pelo defensor é subjetiva e devera ser analisada no momento em gque ocorre 0
ataque injusto. O requisito da moderacdo na reacdo necessaria € muito
importante, pois delimita 0 campo em que pode ser exercida a excludente, sem
que se produza o excesso. Encontrado o meio necessario para repelir a
agressao ilicita, o sujeito deve agir com prudéncia, para ndo acabar gerando um
dano pior do que o ato que repele. Assim, o defensor ndo deve empregar o meio
escolhido além do que for indispenséavel para evitar a lesédo do bem préprio ou
de outrem. Caso contrario, desaparecera a legitima defesa ou surgira o excesso
culposo. Para reconhecer quando h& excesso, as condi¢des béasicas da legitima

defesa devem estar presentes na ocasiao e verifica-se, de certa forma, que a
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proporcionalidade foi hipertrofiada. Nesse caso, a moderagao foi extrapolada e
0 excesso deve ser punido na medida da sua culpa ou dolo.

Concatenando as ideias expostas, almeja-se que as agdes politicas em
conjunto com os legisladores e com 0s nossos magistrados busquem sempre o
aprimoramento de seus conhecimentos e, consequentemente, de suas agoes.
Dessa forma, 0s nossos processos judiciais tornar-se-80 mais justos e eficazes,
com uma andlise mais aprimorada da real intengdo dos agentes submetidos a
justica. E, com isso, verifica-se a erradicagdo da possivel condenag¢do de um
inocente e a diminuicdo dos prejuizos advindos de falhas no processo judicial.
Esses equivocos, que atualmente estdo presentes na conjuntura brasileira,
acabam prejudicando toda sociedade, que ultimamente se encontra apreensiva
e insegura. A populacdo merece novas oportunidades e o desenvolvimento de
sua cultura e educacéo, visando satisfazer a todos e melhorar a convivéncia em
sociedade.

Finalizando, o Estado deve sempre buscar, entéo, a atualizagdo das leis
e dos regulamentos para atender aos anseios da comunidade brasileira, de tal
modo que facilitem os julgamentos e cumprimentos das penas existentes no
nosso sistema penal nacional. Observando também os carceres prisionais do
nosso pais, esperando que ndo se tornem escolas do crime para 0s que
possivelmente se encontram ou iréo frequentar as cadeias e detencdes do Brasil.
O Estado, assim, deve realizar o seu papel de mediador e, por consequéncia,
regulador das relagdes sociais, preconizando a sua principal misséo: prover o

bem comum e a paz social.
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