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1 Introdugéo

Os contfratos s@o ajustes obrigatérios entre as
partes. Mas o fundamento desta obrigatoriedade néo é
consenso na doutrina. Apds o surgimento de diversas
teorias, generalizou-se a conviccdo de que este funda-
mento seria a autonomia da vontade das partes. Uma
vez que, por livre vontade, as partes se obrigaram, de-
veriam cumprir o que pactuaram.

Néo obstante, em contratos de execucdo diferida
ou continuada, a doutrina se deparou com a possibili-
dade de ocorrerem fatos imprevisiveis que modificassem
a situacdo em que um contrato se havia firmado origi-
nalmente, gerando excessiva onerosidade para uma das
partes.

Assim, a vontade, como fundamento do contrato,
passou a ser questionada. Se, por um lado, o contrato
deveria ser mantido, porque teria decorrido da livre dis-
posicéo da vontade das partes, era inegdvel, por outro,
a injustica advinda dessa obrigatoriedade.

A possibilidade de revisdo dos contratos passou a
ser aventada, havendo vdrios fundamentos que a justifi-
cavam na doutrina, inclusive alguns que se baseavam na
prépria vontade das partes, que teria sido deturpada
pelo fato superveniente e imprevisivel, e deveria ser
restaurada.

Ocorre que a acurada investigacdo acerca do fun-
damento da obrigatoriedade dos contratos, que se rela-
ciona com a possibilidade de este ser revisto ou extinto,
n&o pode se basear unicamente na vontade das partes.

Sob o pano de fundo da aplicagéo da teoria da
imprevis@o, constata-se que o motivo para os contratos
obrigarem ou poderem ser revistos se baseia no interesse
social, no cardter que o contrato assume como elemen-
to que interfere na sociedade, e ndo sé na relacdo pri-
vada das partes.

2 Fundamentos da obrigatoriedade dos contratos

Todos os ordenamentos juridicos consagram a
obrigatoriedade dos contratos, sem excecdo. Em razéo
dessa unanimidade, acredita-se que a uniformidade de
regulamentacdo ndo é uma regra arbitrdria inserida nas
diferentes legislacées por uma simples coincidéncia. Ha
fundamentos considerados relevantes para que os con-
tratos sejom estipulados como de cumprimento obri-
gatdrio.

Apesar de a ideia da forca obrigatéria dos con-
tratos ser de aceitacdo geral, o seu embasamento néo é
sempre o mesmo. H4 diversas teorias que explicam o
fenémeno da obrigatoriedade dos contratos, destacan-
do-se algumas principais, segundo expde Darcy
Bessone, ao citar Giorgio (1997)%.

De acordo com a Teoria da Sociabilidade, tam-
bém conhecida como Pacto Social, o fundamento da
obrigac@o contratual residiria em uma convencéo tacita
e primitiva de fidelidade as préprias promessas, celebra-
da pelos homens.

Ja conforme a Teoria da Ocupacdo, Posse ou
Tradicéo, a promessa constituiria uma abdicacdo de
direito, e a aceitacdo importaria na ocupacdo do direito
abdicado, operando-se, assim, a tradicdo.

A Teoria do Abandono da prépria liberdade pre-
ceitua que todo homem tferia uma esfera particular de
direito, na qual poderia impedir o ingresso de qualquer
outro, mas, se livremente o permitisse, ndo haveria
injustica na apropriacéo pelo credor de uma parte de
sua liberdade.

De acordo com a Teoria do Interesse, o homem
deve manter, lealmente, suas promessas, no préprio
interesse, porque, de outro modo, perderia a confianca
pUblica e dificilmente encontraria com quem contratar.

O fundamento da Teoria de Ahrens é que a cons-
ciéncia e a razdo mandam fazer o bem, e, por conse-
quéncia, é necessdrio respeitar as proprias promessas.
Acresce que, se as promessas pudessem ser violadas
impunemente, a ordem social tornar-se-ia impossivel, a
sociedade seria inUtil e o homem ficaria reduzido &s suas
préprias e frdgeis forcas.

Em conformidade com a Teoria do Neminem
Laedere, ndo seria tolerdvel que se ofendesse ou se
fizesse mal a outrem, arrebatando-lhe o direito.

A Teoria da Veracidade prescreve que o homem
deve manter as suas promessas, porque a lei da natureza
o obriga a dizer a verdade. O ser humano tem a liber-
dade de prometer ou ndo, mas, se promete, o dever de
ser verdadeiro o obriga a cumprir o prometido.

Por fim, a Doutrina de Cimballi defende que a
esséncia da forca obrigatéria do contrato estaria na

' Mestranda pela Faculdade de Direito Milton Campos e Advogada do Escritério Elcio Reis e Advogados Associados.
2 GIORGIO, Giorgi. Teoria de las obrigaciones en el derecho moderno, trad pela Red. da Revista General de Legislacion y Jurisprudencia, apud BESSONE,
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liberdade natural de disposicdo da prépria liberdade e
na necessidade de respeitar o direito do aceitante.

Grande parte dos doutrinadores afirma que o con-
sentimento - ou seja, a vontade contratual obtida pela
fus@o conjunta da vontade dos contratantes - seria o fun-
damento da obrigatoriedade dos contratos. O ato juridi-
co pode ser formado unilateralmente ou bilateralmente,
havendo a intervencdo de uma ou mais vontades. Mas
apenas havendo a intervencdo de mais de uma vontade
é que poderia haver obrigacdo contratual.

Entretanto, segundo Darcy Bessone (1997)3, a pos-
sibilidade de a declaracdo unilateral da vontade possuir
forca imperativa evidenciou que a vontade unilateral,
independente do consentimento, também pode obrigar.
Inclusive, hd vdrios exemplos da obrigatoriedade da von-
tade unilateral do atual direito brasileiro, como a obri-
gatoriedade da manutencéo de uma oferta, mesmo
antes de alguém aceitar. Entdo, se a declaracéo unila-
teral também tem cardter obrigatério, ndo hé razéo para
se afirmar que o cardter obrigatério resulta apenas do
acordo de vontades.

O contrato pode ser decomposto em diversas
promessas unilaterais que possuem cardter obrigatério.
Por isso, a promessa antecede o cardter obrigatério do
contrato. O consentimento tornard irrevogdveis as
proposicdes unilaterais. A aceitacdo extingue a facul-
dade de revogacdo. Mas a obrigatoriedade ndo se con-
funde com a irrevogabilidade.

Por isso, surge o questionamento acerca do motivo
do poder obrigatério da declaracéo de vontade.

Nas relacdes humanas, a declaracéo de vontade é
instrumento natural e indeclindvel. Para ser eficaz, é
necessdrio que seja obrigatéria quando possa afetar
interesses alheios. O contrato sempre afeta interesses de
terceiros, mas a declaracéo unilateral nem sempre o faz.
Mas, se o afetar, serd imprescindivel que o seu cumpri-
mento possa ser compelido forcosamente.

A sanc@o é essencial & seguranca das relacdes
juridicas, pois quem é beneficidrio de uma promessa
deve poder contar com a sua execucéo. Portanto, eis que
se apresenta uma razdo ou necessidade social que justi-
fica a obrigatoriedade das declaracées que afetem ou
possam afetar inferesses alheios. Além disso, quem
promete livremente cria, por sua prépria vontade, um
limite & sua liberdade, relativo ao ato ou abstencdo
prometida.

Correspondendo & necessidade social de segu-
ranca nas relacdes juridicas, a obrigatoriedade tem a sua
forma na autonomia da vontade do promitente, por
constituir a promessa uma permitida rendncia da prépria

liberdade.

Esta concepcéo relativa ao contrato e & declaracéo
unilateral de vontade adapta-se ds teorias j& apresen-
tadas. Possui consondncia com a Teoria da
Sociabilidade, a Teoria do Interesse, a de Ahrens, a do
Neminem Laedere e a da Veracidade.

Deveriam ser parcialmente revistas a Teoria da
Ocupacdo, a do Abandono e, de cerfo modo, a de
Cimballi, a fim de que pudessem agasalhar também a
declaracdo unilateral. Quanto & primeira, a abdicacdo
vincularia antes mesmo da aceitacdo ou ocupacéo,
podendo registrar-se um periodo no qual a situacdo per-
manecesse em suspenso, com o direito j& abdicado, mas
ainda né@o ocupado por outrem. Do mesmo modo, na
Teoria do Abandono, esse dito “abandono” se verificaria
antes do ingresso do credor, ocorrendo periodo seme-
lhante. Na Teoria de Cimballi, mais simples seria a adap-
tacdo, talvez até desnecessdaria, porque, também na
declaracdo unilateral, o declarante dispée de sua liber-
dade, independentemente da aceitacdo imediata, mas é
por uma necessidade de respeitar o direito do credor que
se lhe confere eficécia.

Defendeu Orlando Gomes (1979)* que o principio
da forca obrigatéria dos contratos consubstancia-se na
regra de que o contrato é lei entre as partes. Tendo sido
celebrado com observéncia de todos os pressupostos e
requisitos, deve ser executado pelas partes como se suas
clausulas fossem preceitos imperativos.

Se o seu contetdo foi estipulado adequadamente,
as cléusulas t&m forca obrigatéria. O contrato torna-se
intangivel. Nenhuma consideracéo de equidade justifi-
caria a revogacdo unilateral do contrato ou a alteracdo
de suas cldusulas, que somente se permitem mediante
novo concurso de vontades. O contrato importa restricéo
voluntéria da liberdade, cria vinculo do qual nenhuma
das partes pode se desligar sob o fundamento de que a
execucdo a arruinard ou de que ndo o feria estabelecido
se houvesse previsto a alteracdo radical das circunsténcias.

Essa forca obrigatéria atribuida pela lei aos con-
tratos é o fundamento que suporta a seguranca das
relacées juridicas. O principio da intangibilidade do con-
tetdo dos contratos significa a sua impossibilidade de
revisGo pelo juiz. Também significa que as partes néo
podem se libertar do contrato mediante um ato unilate-
ral. As cldusulas contratuais ndo podem ser alteradas
judicialmente, seja qual for a razéo invocada por uma
das partes. Se ocorrem motivos que justificam a infer-
vencdo judicial, hd de realizar-se para a decretacéo da
nulidade ou da resolucéo do contrato, nunca para a
modificacé@o de seu conteddo.

Em virtude do principio da forca obrigatéria dos
contratos, esse raciocinio encontra justificativa na regra

* BESSONE, Darcy. Do contrato. Teoria geral. 4. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1997, p. 21.

* GOMES, Orlando. Contratos, 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1979, p. 40.
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moral de que todo homem deve honrar a palavra
empenhada, bem como em decorréncia do principio da
autonomia da vontade, pois a possibilidade da inter-
vencdo do juiz atingiria a liberdade de contratar.

Orlando Gomes (1979)° reconhece que, a
despeito da obrigatoriedade dos contratos, passou-se a
aceitar, em cardter excepcional, a possibilidade de inter-
vencdo judicial no conteddo de cerfos contratos. A
mudanca de orientacéo deve-se a acontecimentos extra-
ordindrios que revelaram a injustica da aplicacdo do
principio em seus termos absolutos.

Como bem afirmou César Fitza (2003)%: para
alguns jusnaturalistas, os fundamentos do principio da
obrigatoriedade contratual se encontram no contrato
social. As pessoas, ao se agruparem em sociedade, for-
mularam uma espécie de contrato, estabelecendo regras
de convivéncia. Dentre elas, a obrigatoriedade dos con-
tratos. Para outros jusnaturalistas, as bases do principio
se encontram na prépria natureza humana. De qualquer
forma, para a escola jusnaturalista, esse principio seria
indubitavelmente norma de direito natural.

Para os utilitaristas, como Jhering, os fundamentos
do principio da obrigatoriedade contratual estariam na
conveniéncia de respeitar para ser respeitado.

Na concepcéo positivista, o fundamento estaria no
direito positivo. O contrato obriga porque esta regra estd
na lei. Segundo o normativismo kelseniano, é também a
lei o fundamento do principio, que se origina da norma
fundamental. J& para Kant, o principio funda-se na
prépria liberdade de contratar. O contrato obriga por
terem as partes assim se acertado.

Embora tenha havido muitas teorias para justificar
a forca obrigatéria dos contratos, o Estado Moderno
Liberalista, vigente no século 19, criou o dogma da
autonomia da vontade, que impregnou forfemente o
Direito Contratual, criando a sua concepcdo denomina-
da como cldssica.

Na concepgéo cldssica e tradicional de contrato, a
vontade é o elemento essencial, a fonte, a legitimacdo
da relacdo contratual; afinal, se o homem ¢é livre para
manifestar a sua vontade e para aceitar somente as obri-
gagdes que a sua vontade cria, fica evidente que, por
trés da teoria da autonomia da vontade, estd a ideia de
superioridade da vontade sobre a lei. O direito deve
moldar-se & vontade, deve protegé-la, inferpretd-la. A
vontade &, portanto, a forca fundamental que vincula os
individuos. Analisando a concepcéo cléssica do contra-
to, Claudia Lima Marques (1995)" afirma:

Na concepcéo cldssica, portanto, as regras contratuais de-
veriam compor um quadro de normas supletivas, meramente

® GOMES, Orlando. Contratos, 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1979, p. 41.
¢ FIUZA, César. Novo Direito Civil. Belo Horizonte: Del Rey, 2003.

interpretativas, para permitir e assegurar a plena autonomia
de vontade dos individuos, assim como a liberdade contra-
tual. Esta concepcédo voluntarista e liberal influenciard as
grandes codificacées do Direito e repercutird no pensamen-
to juridico do Brasil, sendo aceita e positivada pelo Cédigo

Civil Brasileiro de 1917.

Assim, de acordo com o entendimento tradicional
dos contratos, uma vez celebrados pelas partes, na
expressGo de sua vontade livre e auténoma, eles ndo
podem mais ser modificados, a ndo ser por mdtuo acor-
do. Devem ser cumpridos como se fossem lei. Esse
principio contratual é conhecido como pacta sunt ser-
vanda, que significa “os contratos devem ser cumpridos”.

Evidentemente, tal principio é aplicado somente
aos contratos realizados em consonéncia com a lei. Os
contratos, bem como as suas clausulas, que forem con-
trarios ao direito reputam-se ilegitimos, saindo da esfera
do principio da obrigatoriedade contratual. Esse princi-
pio tem larga base de fundamentacdo filoséfico-
doutrinéria.

A teoria da autonomia da vontade tem como pos-
tulado que a vontade das partes é a Unica fonte da obri-
gacdo contratual, mesmo acima da autoridade da lei.

Enfim, a obrigatoriedade dos contratos foi embasa-
da através das mais diversas teorias. Contudo, a con-
cepcédo tradicional do contrato, que fortemente marcou a
Histéria ocidental, baseou-se, precipuamente, na von-
tade humana, na escolha livie do homem em se obrigar
e, por esse motivo, ser compelido a cumprir aquilo a que
livremente se obrigou.

Ocorre, contudo, que esse paradigma tem sido
abandonado atualmente, em razdo da adocdo do princi-
pio da socialidade e da funcéo social dos contratos, que
privilegia o inferesse social dos contratos em detrimento
da pura autonomia da vontade.

3 A socializagéo do contrato

A questdo do fundamento dos contratos foi forte-
mente marcada pela doutrina da autonomia da vontade.
Contudo, as modificacées na sociedade conduziram a
uma nova etapa na evolugdo do pensamento juridico.
Interesses sociais, interesses outros que néo os derivados
da doutrina da autonomia da vontade, passaram a inte-
grar as preocupacdes do direito dos contratos, destacan-
do o papel maior da lei na nova nocéo do contrato.

De acordo com essa nova concepcdo, a autono-
mia da vontade néo seria a fonte Unica da obrigagdo. A
autonomia da vontade deveria ser entendida como
autorregulamentacéo de interesse das partes e, portanto,

7 MARQUES, Claudia Lima. Contratos no Cédigo de Defesa do Consumidor. 2. ed. Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 1995, p. 39.
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um ato de autonomia privada, mas esse ato deveria ser
realizado nas condicées admitidas pelo direito, pois ape-
nas dessa forma o contrato teria eficdcia juridica. Assim
sendo, a lei se sobrepde & autonomia da vontade.

Esse novo ponto de vista destréi a posicdo de
supremacia da vontade individual e livre no direito.
Juntamente com a vontade individual, outros valores
dividem o fundamento dos contratos, como a boa-fé, a
confianca, a equidade e a seguranca nas relacées juridi-
cas na nova teoria contratual.

Assim, se na concepcao cléssica do contrato a von-
tade interna deveria prevalecer sobre a vontade declara-
da, na nova teoria contratual a preferéncia recaird sobre
a vontade declarada e a aparéncia de vontade, na
chamada teoria da confianca.

Cléudia Lima Marques (1995) registra que:

O direito dos contratos socializado redescobre o papel da
lei, que ndo serd mais meramente inferpretativa ou supletiva,

mas cogente. [...] A lei protegerd determinados interesses
sociais e servird como instrumento limitador do poder da
vontade. [...]

Em nossa opinido, esta almejada justica contratual encontra-
se justamente na equivaléncia das prestacées ou sacrificios,
na protecéo da confianca e da boa-fé de ambas as partes®.

A vontade continua sendo um dos fundamentos
dos contratos, mas encontra limitacées na funcéo social
do contrato, na boa-f¢, na equidade. E o Estado limitard
a autonomia da vontade através de normas e também da
revisGo ou extingdo dos contratos na via judicial.

O direito desenvolve uma teoria contratual com
funcao social, ou seja, reconhece a influéncia do aspec-
to social do contrato, incluindo af a justica no caso con-
creto. Nesta nova teoria hé& grande relevancia da boa-fé
e também da boa-fé objetiva; uma atuacéo dos con-
tratantes que seja coerente com as expectativas
razodveis, que seja movida pela lealdade e vedando o
abuso. A boa-fé acolhe um principio ético, fundado na
lealdade, confianca e probidade.

Pode-se dizer que nos tipos de contratos mais mo-
dernos, como os contratos de consumo, vontade das
partes, além de relativizada, chega a ser mesmo dispen-
savel. De fato, hé relagdes sociais que implicam obri-
gacdes, e, realmente, o préprio viver estd mesmo juridi-
cizado. E isso ndo causa espanto quando se fala em res-
ponsabilidade civil extracontratual, que é uma das for-
mas pela qual o viver implica obrigacées para terceiros,
independentemente de nossa vontade. Mas é claro que
h& limites para a juridicizag@o do contato social, e esse
limite é semelhante ao do contrato atual: a boa-f¢, o
principio da confianca, a equidade.

A sociedade deve ser responsdvel pelo bem-estar
social dos cidadéos e regular o direito dos particulares,
sendo que a consequéncia disso é a relativizacdo dos
direitos subjetivos com a utilizacdo do principio da
funcdo social nas relacées privadas.

Ainda que as partes de um contrato firmem um
contrato privado patrimonial, a sociedade pode interferir
nessa relacdo privada para assegurar o equilibrio desse
contrato, a fim de promover a harmonia das relacées
sociais, mesmo que tenha que mitigar a autonomia da
vontade.

Taisa Maria Macena de Lima (2003)? sintetiza bem
o principio do solidarismo social:

Naturalmente, o principio do solidarismo social ndo importa
menosprezo pelos direitos individuais, mas uma tendéncia ao
equilibrio entre o valor da dignidade da pessoa humana e os
valores coletivos.

Assim, o aspecto social passa a estar presente em
todos os direitos e deveres firmados pelos contratantes,
que devem ser realizados funcionalmente, mas sem se
afastarem dos fins econédmicos e sociais pelos quais o
contrato foi celebrado. Defronte do ponto de vista de
socialidade, constata-se que o direito contratual, em
razdo das novas realidades sécioecondémicas, precisou
se adaptar e adquirir uma nova funcéo, que significa a
realizacdo da justica e o equilibrio contratual.

A socializag@o se manifesta no intervencionismo do
Estado na vida dos contratos e na prépria mudanca dos
paradigmas, o que acabaré por levar a maior utilizacéo
dos principios da boa-fé e da revisdo contratual na for-
macdo e execucdo das obrigaces.

Essa perspectiva estd ligada & nova compreensao
da vontade no fenémeno negocial e da “funcéo do con-
trato”, esta como fonte auténoma de relacées obriga-
cionais. Dessa forma, o contrato passa a ter a funcdo
precipua de resguardar a justica e a equidade.

4 RevisGo do contrato por situagdes supervenientes

Como se constatou, atualmente um dos principios
que regem os contratos é o da justica contratual. E a
equidade é fundamental ao principio da justica contra-
tual. E a equidade que impede que a regra juridica con-
duza a injusticas, trata-se da aplicacdo da justica no
caso concreto.

Dessa forma, nos contratos de execucdo futura ou
diferida, existe a probabilidade de os fatos sobre os quais
o contrato foi construido se modificarem com o tempo,
gerando a onerosidade excessiva para uma das partes.

8 MARQUES, Cléudia Lima. Contratos no Cédigo de Defesa do Consumidor. 2. ed. Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 1995, p. 77.
? LIMA, Taisa Maria Macena de. Principios Fundantes do Direito Civil Atual. In Direito Civil: Atualidades. Coord. FIUZA, César; SA, Maria de Fatima Freire de;

NAVES, Bruno Torquato de Oliveira. Belo Horizonte: Del Rey, 2003, p. 256.
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Por consequéncia, essa modificacéo causard injustica no
contrato. Portanto, surge um importante problema a ser
resolvido pelo direito: O contrato poderd ser resolvido
ou alterado, nessa circunsténcia?

Nos séculos 14 a 16, os juristas medievais, obser-
vando que as circunstancias externas eram de extrema
importancia nos contratos de execucdo futura, susten-
taram que, uma vez tornando-se o ambiente adverso ao
i@ estipulado contratualmente, a execucdo do contrato
deveria se adaptar ao novo ambiente, como objetivo de
evitar o prejuizo excessivo de uma das partes, como
exposto por Darcy Bessone (1997)°.

Assim, consagrou-se a férmula: contractus qui
habent tractum successivum et dependentiam de futuro
rebus sic stantibus intelliguntur. Traduzindo-se a
express@o do latim, tem-se: “os contratos de execucdo
sucessiva, dependentes de circunstancias futuras, enten-
dem-se pelas coisas como se acham”.

Em resumo, essa teoria foi divulgada como obe-
diéncia & cldusula rebus sic stantibus, que significa deixar
“as coisas como estdo”. Esta teoria, também conhecida
por teoria da impreviséo, acaba por relativizar o pacta
sunt servanda, porque pretende alterar a situacéo con-
tratual, em virtude de desequilibrio entre as partes. Por
consequéncia, a rebus sic stantibus estd implicita em
todos os contratos de execucéo continuada ou diferida e,
sendo assim, ob]eﬁvo manter o contrato nos termos em
que a negociacdo inicialmente se pautou, isto &, sem
quaisquer alteracdes.

De acordo com Bruna Lyra Duque (2007)", a rebus
sic stantibus apresentou grande forca na Idade Média,
como uma forma de praticar a “Justica Superior” de
Deus, a que os homens estavam vinculados

Destarte, a cldusula rebus sic stantibus, insita dos
contratos, n@o necessariamente expressa, mas impll’cito,
significaria que, nas convencdes que gerassem obri-
gacdes sucessivas ou dependentes do futuro, o seu
cumprimento ficaria condicionado & permanéncia do
estado de fato contemporéneo da formacéo do vinculo.

O cumprimento do contrato seria exigido apenas
sob o pressuposto de que as circunstdncias do ambiente
se conservassem inalteradas no momento da execucéo,
permanecendo idénticas s que vigoravam no momento
da celebracéo. Se esse estado se alterasse, havendo
situac@o imprevisivel ao tempo da celebracéo do ajuste,
o contratante que, em consequéncia, tivesse seus encar-
gos excessivamente majorados poderia ser desvinculado
de sua obrigacéo.

Hé& objecdes relevantes a essa teoria. Alega-se que
a cléusula resolutéria deve ser sempre prevista, sendo

que admiti-la como implicita seria simples suposicéo,
enquanto que considerd-la inerente aos contratos seria
pura e perigosa ficcdo. Obijeta-se também que, se a
cldusula se relaciona com as alteracdes imprevisiveis, a
sua prépria admissibilidade como inserta na convencéo
constituiria previséo contraditéria.

Essa concepcéo entrou em declinio no século 16,
época do Renascimento, quando se passou a valorizar
mais a vontade do individuo de uma forma geral, inclu-
sive quando expressa no contrato. No inicio do século
19, essa teoria estava totalmente abandonada. Inclusive,
foi no século 19 que se tornou positivada a norma da
forca obrigatéria dos contratos, através do Cddigo
Napolednico, em que se procurou dar mais valor &
autonomia da vontade.

No século 20, as ideias liberalistas perderam forca,
e a causa desse fato se deveu, principalmente, as guer-
ras mundiais. Os conflitos generalizados trouxeram
enormes desequilibrios a certos contratos, e, com a
mudanca da mentalidade liberal para a intervencionista,
ressuscitou-se a antiga formula medieval: a doutrina da
clausula rebus sic stantibus.

Os modernos procuraram adaptar essa tese aos
tempos atuais, e dessa adaptacdo surgiram vérias teo-
rias. A maioria dessas teorias t8m em comum a impre-
visibilidade de certo evento, que vem destruir o equilibrio
do contrato, apés a sua celebracdo e antes ou durante
sua execucdo. A teoria da impreviséo seria um género do
qual nascem vdérias teses especificas, as quais tém como
principal objetivo delimitar o campo de aplicacdo do
revisionismo contratual, ou seja, especificar em que cir-
cunstancias os contratos poderiam ser revistos pelo juiz.

De acordo com a Doutrina da Clausula Rebus Sic
Stantibus, tem-se que, havendo a ocorréncia de um fato
imprevisivel pelas partes, o qual provoque onerosidade
excessiva, o contrato pode ser revisto.

A Teoria da Pressuposicdo'?, defendida por
Bernardo Windscheid e pelo austriaco Pisko, restaurou o
prestigio do revisionismo contratual. As partes, ao cele-
brarem um contrato, fazem uma representacéo mental
da situagdo negocial em que se estdo envolvendo. Essa
pressuposicdo relaciona-se com os motivos do contrato.
Quem manifesta sua vontade sob uma determinada
pressuposicdo quer, da mesma forma que acontece com
guem emite uma declaracdo de vontade condicionada,
que o efeito juridico pretendido sé venha a existir se
ocorrer um certo estado de relacdes.

O efeito do contrato perdura, ainda que falte o
pressuposto, mas, entd@o, sem corresponder & verdadeira

© BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Sdo Paulo: Saraiva, 1997, p. 213.
" DUQUE, Bruna Lyra. A revisdo dos contratos e a teoria da imprevisdo: uma releitura do direito contratual & luz do principio da socialidade. Panéptica, ano 1,

n° 8, maio/junho 2007.

12 FIUZA, César; COUTINHO, Sergio Mendes Botrel. Intervencdo do Estado e Autonomia da Vontade. In hitp://www.fmd.pucminas.br/Virtuajus/-
2 2009/Docentes/Intervencao%20do%20Estado%20e%20autonomia%20da%20vontade.pdf. Acessado em 18.08.2010, p. 7.
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vontade do emitente. A subsisténcia do contrato, mesmo
que formalmente justificada, ndo contard com uma
razéo que a legitime. Entdo o emitente da promessa,
prejudicado pela falta de correspondéncia entre a reali-
dade anterior e a realidade diversa que ocorreu, que ndo
era perceptivel ao tempo da formagdo do vinculo, pode
defender-se para fazer cessar o efeito juridico superve-
niente.

A teoria da pressuposicéo ficava aquém da cldusu-
la rebus sic stantibus, uma vez que basta que as circuns-
téncias futuras contrariem a pressuposicéo tipica do con-
trato para que ele seja revisto, ndo sendo necessdrio que
a situacdo seja imprevisivel. Esta teoria teve larga reper-
cussdo.

A Teoria da Superveniéncia, defendida por
Giuseppe Osti em 1914, considera que, como a
promessa é para ser cumprida no futuro, o promitente,
ao se vincular, faz a representacéo mental abstrata dos
efeitos que posteriormente serdo concretizados. Opera-
se, entdo, a simples determinacédo de vontade, destinada
a se traduzir em atos de vontade no momento da exe-
cucdo do prometido. Assim, ocorre a distincdo entre a
vontade contratual (vontade de se obrigar) e a vontade
marginal, que é a vontade de realizar a prestacéo, ape-
nas determinada no momento da formacéo do contrato,
mas cuja efetivacdo, por meio da prestacdo prometida,
depende de uma atividade voluntéria ulterior. A vontade
marginal compreende a consecucdo efetiva da con-
traprestacdo, mas, enquanto néo se traduzir em atos,
essa vontade ndo é perfeita e definitiva, porque até ela
pode ser modificada a situacdo que constitui seu pressu-
posto, pela superveniéncia de eventos ndo previstos
pelas partes'.

Contudo, a tutela juridica da vontade contratual
tem por fundamento uma avaliagéo de seu contetdo, do
ponto de vista da utilidade social. E a utilidade social da
obrigacao estd no fato de ela ser um organismo dinémi-
co, destinado a conduzir a um resultado pratico definiti-
vo, e justamente nesse ponto reside sua importéncia. Se
o cumprimento da obrigacdo ndo conduz a resultado
visado, a prépria razdo da tutela juridica autoriza a sua
eliminacdo, porque a prestacdo deixa de corresponder &
vontade marginal. A superveniéncia seria o fato ulterior
impeditivo da verificacdo do resultado concreto repre-
sentado pelo promitente.

A Teoria da Condicdo Implicita floresceu na
Inglaterra e tem como preceito a ideia de que a sobre-
vivéncia do contrato pressupde uma condicdo implicita
de que as circunsténcias externas permanecam do
mesmo modo no momento da execucdo. O problema foi

encarado de forma empirica, através do conhecido caso
da coroacdo, tal como exposto por Darcy Bessone
(1997)".

Quando ocorreria a coroacdo de Eduardo VI,
foram alugadas casas de onde se poderia assistir & pas-
sagem do cortejo real. Contudo, o monarca ficou doente
e a coroacdo foi adiada. Alteradas as circunstancias pre-
vistas, os tribunais ingleses consideraram que os
locatdrios nédo tinham obrigacdo de pagar pelos
aluguéis. O fundamento da solugdo foi extraido da teo-
ria das cldusulas tacitas ou subentendidas, aproximando-
se da cldusula rebus sic stantibus.

Na Franca, apés a Primeira Guerra Mundial, a
questdo juridica era de suma relevéncia, em razéo da
desvalorizacéo répida do dinheiro. Nos contratos de
fornecimento, o preco avencado tornava-se incoerente &
época da entrega das mercadorias. O cumprimento dos
contratos significaria a ruina econémica. O tradicional
principio do respeito ao contrato era dificil obstéculo.

A situacéo foi resolvida, apds muitas divergéncias,
através da Lei Failliot, segundo a qual os contratos co-
merciais celebrados durante a guerra, e também aqueles
celebrados em data préxima a ela, poderiam ser resolvi-
dos, independentemente dos termos do pacto ou das
leis, se, em virtude da guerra, houvesse onerosidade
excessiva imprevisivel'®.

Foi assim que, na Franca, através da jurisprudéncia
e da Lei Failliot, foi elaborada a teoria da impreviséo. Na
hipdtese se haver embate entre os principios da obriga-
toriedade contratual e o principio da boa-fé e da
equidade, estes prevaleceriom nos contratos de exe-
cucdo futura quando houvesse circunstdncias impre-
visiveis que agravassem a situacdo de uma das partes.

A Teoria da Base Negocial Subjetiva foi criada na
Alemanha, tendo Oertmann por seu principal defensor.
De acordo com essa teoria, ambas as partes em um con-
trato devem pressupor que a base do negécio per-
maneca a mesma. Se a base do negécio se modificar, o
contrato poderd ser revisto Se apenas uma das partes
tem uma pressuposicdo, essa serd a apenas um motivo
do contrato, e, se esta pressuposicdo ndo se verificar, o
contrato ndo poderd ser revisto'’.

Como exemplo prético, é possivel citar a seguinte
situacdo: se o locatdrio aluga uma casa porque vai haver
uma festa na regido, e a festa ndo se realiza, poderd
rever o contrato somente se o locador estiver ciente de
que o motivo do contrato de locacdo é somente a rea-
lizacdo da festa. A representacdo mental dos con-
tratantes, pela qual ambos se guiaram, fixa o contetdo
do contrato, o qual ndo tem como pressuposto a impre-
visibilidade das circunstancias adversas.

'3 BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Sdo Paulo: Saraiva, 1997, p. 215.
'* BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Séo Paulo: Saraiva, 1997, p. 216.
' BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Séo Paulo: Saraiva, 1997, p. 218.
'® BORGES, Nelson. Manual Diddtico das Obrigagées - Contratos e Revisdo Contratual. Curitiba: Jurug, 2006, p. 192.
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A Teoria da Base Negocial Objetiva foi defendida
por Larenz, na Alemanha'. Preceitua esta teoria que
todo contrato é celebrado na expectativa de que certa
situaco presente permaneca, tendo os confratantes
consciéncia disso ou ndo. Se ocorrer uma alteracéo total
da situac@o néo prevista por nenhuma das partes, e ndo
levada em conta na celebracéo do contrato, pode ser
que a manutencdo do contrato se revele uma injustica. A
manutencdo do conjunto de circunstdncias e o estado
geral das coisas s@o necessdrios para que o contrato,
segundo o significado dos contratantes, possa subsistir
como relacéo dotada de sentido.

Em conformidade com a Teoria da Imprevi-
sibilidade Econémica, a prestacdo contratual hé de ser
considerada impossivel, se a ela se opdem obstaculos
extraordindrios, que s6 se podem vencer com exagerado
sacrificio. Nesses casos, o contrato deve ser revisto ou
resolvido.

Na Itdlia, foi criada a Teoria da Excessiva
Onerosidade, pela qual se possibilita a extingdo contra-
tual por causa superveniente & sua conclusdo que
implique excessiva onerosidade a uma das partes.

Em suma, a teoria da imprevisdo, como um todo,
consiste na possibilidade de desfazimento ou revisdo
forcada do contrato, quando, por eventos imprevisiveis e
extraordindrios, a prestacdo de uma das partes se torna
exageradamente onerosa. Dd-se em momento posterior
& concluséo do contrato, por isso se fala em desequi-
librio superveniente.

A possibilidade de reviséo contratual é teoria que
vem se expandindo. Na&o obstante, as principais
divergéncias doutrindrias sobre o seu verdadeiro funda-
mento sdo as seguintes: a alteracdo do estado de fato
faria desaparecer a vontade contratual; haveria falta par-
cial de causa do contrato; haveria abuso de direito, pois
o credor abusaria do direito de obter o cumprimento da
obrigacao, tirando vantagem desproporcional.

Darcy Bessone (1997)'® defende que a equivalén-
cia das prestacdes, segundo o cdlculo das partes, é a
base do contrato comutativo. Se acontecimentos novos a
alteram, além dos limites da previsdo do contratante
médio, o contrato se transforma em instrumento de
aniquilamento de um dos contratantes, em proveito do
outro. Foge, assim, & sua prépria finalidade e contraria
os principios da equidade, e por isso deve ser revisto. O
fundamento da possibilidade da reviséo contratual seria,
portanto, a equidade.

Orlando Gomes (1979)", ainda vinculado & regra
da obrigatoriedade contratual, afirma que os contratos
podem ser revistos se a alteracdo das circunsténcias for

' Fitza, César. Novo Direito Civil. Belo Horizonte: Del Rey, 2003, p. 422.
'® BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Sdo Paulo: Saraiva, 1997.

” GOMES, Orlando. Contratos, 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1979, p. 43.

de tal ordem que a excessiva onerosidade da prestacéo
n&o possa ser prevista. As modificagdes normais do esta-
do de fato existente ao tempo da formacdo do contrato
devem ser previstas, pois constituem uma das razdes que
movem o individuo a contratar, garantindo-se contra as
variacdes que frariam inseguranca as suas relagdes
juridicas.

Quando ocorre a agravacéo da responsabilidade
econémica, ainda que a ponto de trazer para o con-
tratante muito maior onerosidade, mas que podia ser
razoavelmente prevista, ndo hd que pretender a reso-
lucdo do contrato ou a alteracdo de seu contetdo.
Nesses casos, o principio da forca obrigatéria dos con-
tratos conserva-se intacto.

Para que o contrato possa ser afastado, o aconte-
cimento deve ser extraordindrio e imprevisivel. Mas néo
basta. E necessério que a alteracdo determine dificul-
dade do contratante cumprir a obrigacdo, por ter-se a
prestacdo tornado excessivamente onerosa. Né&o &
necessdrio que haja a impossibilidade de cumprimento
da obrigacéo, basta a dificuldade.

Nessas condicées, o vinculo contratual pode ser
resolvido, ou, a requerimento do prejudicado, pode ser
alterado pelo juiz, restaurando o equilibrio desfeito.

De todas as teorias da imprevis@o, extrai-se que,
como elemento comum, para que a parte prejudicada
possa requerer a revisdo do contrato, algumas condicées
devem ocorrer. £ necessério que o contrato seja de exe-
cugdo futura, pois sé assim existird margem para a alte-
racdo de seu substrato; deve ocorrer também a alteracéo
das condicdes ambientes entre a celebracéo e a exe-
cucdo do contrato.

E tal alteracdo deve ser imprevisivel, sendo que,
dependendo da teoria, a imprevisibilidade poderd ser
mais ou menos radical.

A imprevisibilidade pode ser relativa ou absoluta.
Seré absoluta quando atingir ao homem médio, e pode
ser relativa se o fato pudesse ser previsto, mas néo
naquele caso especifico. E necessdrio, também, que
advenha a onerosidade excessiva para uma das partes.

Além disso, o contrato deve ser pré-estimado, ou
seja, a prestacdo de cada um deve ser previamente co-
nhecida.

O infervencionismo estatal sobre o contrato solu-
ciona o problema, mas importante é dosar a sua medi-
da. Com base nos valores e principios da dignidade
humana, do bem-estar social e protecdo aos mais fracos
é que se deve admitir a intervencdo na esfera privada.
Qualquer ato intervencionista que ndo se fundamente
neles serd inconstitucional. Somente o Judicidrio poderd
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realizar a revisdo, ndo cabendo & parte proceder a ela
por si mesma.

A revisdo contratual tem efeitos ex nunc, ou seja, os
efeitos passam a surtir a partir do momento em que ela
é realizada. As prestacdes j@ adimplidas sdo intocdveis.
No caso de se aplicar a teoria da imprevisdo, a melhor
solucdo ndo deve ser a resolucdo do contrato com
atingimento de situacées passadas, mas apenas a re-
solucéo produzindo efeitos com relacéo ao futuro.

Importantissimo é salientar que os elementos sub-
jetivos ndo podem ser invocados para justificar a reviséo
das obrigagdes. Seria indevido elastecimento da norma
civil permitir que elementos subjetivos, como desem-
prego e acidentes, por exemplo, pudessem atualmente
interferir nas relacdes negociais. Ndo se pode admitir
que a forca obrigatéria dos contratos passe a ser uma
excecdo. Afinal, permitir que o contrato seja revisto em
funcéo do desemprego de uma das partes seria o mesmo
que decretar o fim da imperatividade das obrigacées,
subvertendo o sentido da norma.

Em relacéo aos contratos aleatérios, parte da dou-
trina defende que ndo poderiam ser revistos, justamente
porque se baseiam na dlea, ou na possibilidade aberta
em relacdo ao futuro. Contudo, Darcy Bessone (1997)%
defende que até mesmo nesses contratos pode ser apli-
cada a teoria da impreviséo, porque mesmo a dlea deve
ser considerada dentro de certos limites de previsibili-
dade. Aos contratos aleatérios sé nédo serd aplicavel a
teoria da imprevisdo se a adversidade ocorrida estiver
dento dos riscos assumidos pelas partes. Por exemplo, se
tomado um contrato de seguro-satde, a superveniéncia
de uma doenca grave do segurado ndo significaria
imprevisdo, mas sim uma possibilidade cogitada nesse
tipo de contrato.

A possibilidade do contrato tornar-se lei intocével
entre as partes, com fundamento na autonomia da von-
tade, foi relativizado. Ndo mais se elege a autonomia da
vontade como fundamento mdéximo e Unico da obri-
gacdo contratual, tomado em uma perspectiva estética.
A existéncia do contrato se baseia em um sopesamento
entre a vontade das partes e em valores tais como a
justica, a boa-f¢ e a equidade. Sé assim é possivel
alcancar a verdadeira vontade dos contratantes em uma
perspectiva social, que considera os interesses de toda a
sociedade.

5 A revis@o contratual no ordenamento juridico brasileiro

O Cédigo Civil Brasileiro de 1916 recebeu forte
influéncia da legislacdo francesa. Foi inspirado no libera-
lismo, valorizando o individuo, a liberdade e a pro-
priedade.

A base contratual que pautou o diploma civil de
1916 também possuia caracteristicas individualistas,
observando apenas uma igualdade formal, no sentido de
que o contrato era entendido como lei entre as partes,
em conformidade com a doutrina do pacta sunt servan-
da. Segundo tal diploma legal, ficava assegurada a
imutabilidade contratual e os contraentes celebravam
livremente um acordo que deveria ser absolutamente
respeitado.

Todavia, a aplicabilidade do pacta sunt servanda
comecou a ser relativizada e ser observada a cldusula
rebus sic stantibus, como uma prépria cobranca das
necessidades sociais que nd@o suportaram mais a pre-
dominéncia de relacées contratuais com desequilibrios.

Com o advento do Cédigo de 2002, houve um
rompimento do aspecto individualista que até entéo pre-
dominava, principalmente na seara contratual. Os novos
dispositivos legais desse cédigo passam a disciplinar um
conjunto de interesses estruturados no principio da
socialidade, em que, por exemplo, a forca obrigatéria
dos contratos é mitigada para proteger o bem comum e
a funcéo social do contrato.

Anteriormente ao Cédigo de 2002, o ser humano
era considerado apenas como o titular de um crédito ou
vinculado a um débito, sem questionamento das
relacdes sociais em que estd inserido.

A diretriz da socialidade norteou o Cédigo Civil de
2002 e trata da colocacdo das regras juridicas num
plano de vivéncia social, pelo qual o principio constitu-
cional da funcéo social é transformado em instrumento
de acéo no plano da lei civil.

Miguel Reale (1999), ao comentar o Projeto do
Cédigo Civil de 2002, menciona que o principio do
socialismo norteou o novo diploma legal:

O sentido social é uma das caracteristicas mais marcantes
do Projeto, em contraste com o sentido individualista que
condiciona o Cédigo Civil ainda em vigor [...]

Se ndo houve vitéria do socialismo, houve o triunfo da
socialidade, fazendo prevalecer os valores coletivos sobre os
individuais, sem perda, porém, do valor fundante da pessoa
humana. Por outro lado, o Projeto se distingue por maior
aderéncia & realidade contemporénea, com a necessdria
revisdo dos direitos e deveres dos cinco principais persona-
gens do Direito Civil tradicional: o proprietdrio, o con-

tratante, o empresario, o pai de familia e o testador.”’

Diante da perspectiva de socialidade, percebe-se
que o direito contratual precisou se adaptar e ganhar a
funcdo de realizar a justica e o equilibrio contratual. A
socializacéo se efetiva no intervencionismo do Estado
nos contratos, o que acabard por levar a maior utiliza-
¢6o dos principios da boa-fé e da revisdo contratual na

% BESSONE, Darcy. Do Contrato. Teoria Geral. Séo Paulo: Saraiva, 1997, p. 223.
' REALE, Miguel. O projeto do novo Cédigo Civil. Sao Paulo: Saraiva, 1999, p. 7
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formacdo e execucdo das obrigacdes. A boa-fé acolhe
um principio ético, fundado na lealdade, confianca e
probidade. Caberd ao juiz constituir a conduta que deve-
ria ter sido tomada pelo contratante, levando em conta
ainda os usos e costumes A efetividade do principio da
boa-f¢ deve acompanhar a execucdo dos contratos,
quando configurado o enriquecimento ilicito ou a
onerosidade excessiva. A modificacdo de tal situagéo
deverd obedecer ao juizo de equidade.

O art. 317 do Cédigo Civil trata da consagracédo
legislativa da revisdo judicial das prestacées, em virtude
de desequilibrio ou desproporcdo superveniente & for-
macédo da relacdo obrigacional. Néo prevista no Cédigo
Civil de 1916, e até mesmo rejeitada por principios dele
dedutiveis, a revisdo jG vinha sendo acolhida pela dou-
trina e jurisprudéncia, inclusive para reequilibrar o con-
trato em virtude de atos de infervencéo estatal no
dominio econémico, por meio de planos econémicos.
Para interpretar o art. 317, é necessério utilizar o princi-
pio do solidarismo, traduzido na boa-f¢, no equilibrio
contratual.

Em um contrato, a parte certamente poderia fun-
damentar a pretenséo de revisdo contratual no art. 317
do Cédigo Civil. Embora esse artigo se volte para o obje-
tivo de se mostrar como uma excecéo ao principio nomi-
nalista insculpido no art. 315 do Cédigo Civil, ele vai
além, positivando o principio da preservacéo dos negé-
cios juridicos. O dispositivo é claro em permitir a
manutencdo do equiltbrio contratual pelo juiz, quando
houver desproporcdo por causa imprevisivel.

A inclusdo da revisibilidade dos contratos, por
desequilibrio superveniente, no Cédigo de Defesa do
Consumidor influenciou a modificacdo do ordenamento
juridico e extrapolou o limite das relacées de consumo,
estendendo a regra da reviséo para o préprio dominio
das relacdes de direito comum.

Para aplicacdo da revisdo dos contratos, cabe
ainda a acdo de resolucdo contratual na forma do art.
478, podendo esta ser evitada se o réu se oferecer a
modificar, equitativamente, as condicées do contrato,
como consta no art. 479.

Em se tratando de contrato em que as obrigacdes
couberem apenas a uma das partes, esta poderd pleitear
a reducdo da prestacéo ou a alteracdo do modo de sua
execucdo, para evitar a onerosidade excessiva, de acor-
do com o disposto no art. 480.

Os arts. 479 e 480 se coadunam com a nocdo de
aproveitamento do negécio juridico, ao invés de sim-
plesmente descartd-lo, em respeito ao principio da con-
servacdo dos contratos, que busca preservar o negécio
quando hd a possibilidade de seu rompimento. Em
regra, é mais adequada a revisdo do contrato para
adaptd-lo as novas condicdes, mas em cardter facultati-
vo para o credor. Isto porque, se ndo é justo que o deve-
dor seja excessivamente onerado por acontecimentos

imprevisto, fambém né&o é justo que o credor seja priva-
do dos ganhos razodveis que receberia.

O principio da preservacéo dos contratos determi-
na que, na medida do possivel, os contratos devem ser
mantidos, porque criam riqueza e a fazem circular e,
com isso, criam condicées favordveis para o desenvolvi-
mento econdmico e social e, em Ultima andlise, favore-
cem a promocdo do ser humano. O principio da preser-
vacdo do contrato deriva do principio da dignidade
humana, constitucionalmente consagrado.

Por isso, o legislador néo agiu da forma mais ade-
quada ao inserir a cldusula de revisionismo no capitulo
referente & extincdo do contrato, visto que é possivel
pedir a resolucdo ou a revisdo do contrato.

A solug@o mais coerente parece ser a andlise do
julgador em cada caso concreto, ou seja, optar por per-
manecer com a contratacdo, proporcionando apenas a
correcdo mais justa em determinadas situacdes, e, em
outras, optar pela resolucdo contratual, em razéo de os
prejuizos serem maiores, tornando-se insubsistente a
possibilidade de manter a relacéo juridica obrigacional.

Para possibilitar a reviséo dos contratos, o seu con-
tetdo seré submetido & apreciagéo judicial, onde se vis-
lumbra o dirigismo da vontade pelo Estado. Sob a ética
do dirigismo, admite-se a modificacdo das condicées
estipuladas pelos contratantes, com o fim de possibilitar
o cumprimento do acordado.

O parémetro entre a revisdo e a extingGo contra-
tual deve ser a utilidade e a inutilidade da prestacdo, e
também o interesse das partes na manutencéo do negé-
cio. No primeiro caso, para privilegiar a prestacdo em
espécie e, no segundo caso, para preservar a seguranca
das relacdes e das expectativas de direitos contratuais
gerados.

A parte prejudicada pela ocorréncia de situacdo
superveniente no contrato poderd pedir a sua resolucéo,
como acatado no art. 478 e 480 do Cédigo Civil, que
coloca algumas condicées para haver resolucdo ou
revisdo contratual.

No panorama do Coédigo Civil de 2002, ¢
necessdrio que o contrato seja de execucdo futura, con-
tinuada ou diferida. Contratos de duracdo continuada
sGo aqueles que se prolongam no tempo, isto é, sGo con-
tratos de execucdo sucessiva, ao contrdrio dos contratos
de execucdo instanténea, que sdo aqueles em que a
prestacdo é realizada em um sé ato. J& os contratos de
execucdo diferida sdo aqueles que possuem o cumpri-
mento da obrigacdo num momento futuro, previamente
acordado entre as partes.

Também é preciso que ocorra um fato imprevisivel
e extraordindrio apds a conclusdo do ajuste. Eventos
extraordindrios e imprevisiveis sdo aqueles totalmente
considerados como impossiveis de previsibilidade pelos
contratantes, isto é, eventos que se afastam do curso
ordindrio das coisas, como a variagéo abrupta do délar
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norte-americano em razdo da desvalorizacGo ocorrida
no Brasil, no ano de 1999, nas obrigacées que envolvi-
am entrega de produtos importados.

Hé divergéncia jurisprudencial acerca da aplicacéo
da teoria da imprevisGo fundada nas alteracdes da
economia (planos econdmicos). Enquanto alguns enten-
dem que as alteracbes da economia sdo previsiveis,
outros entendem que n@o o s@o.

Necessdrio ainda que o fato cause 6nus excessivo
para uma das partes, podendo haver ou ndo vantagem
para outro. A onerosidade excessiva significa um fato
que torna dificil o cumprimento da obrigacdo na forma
ajustada, pois impde uma desproporcdo entre a
prestacdo e a contraprestagdo que, por consequéncia,
acabard por provocar uma desvantagem exagerada
para um dos contratantes e comprometerd a execucdo
equénime do contrato.

O Cédigo Civil, no capitulo que trata da extingéo
do contrato, prevé também uma espécie de finalizacdo
contratual, por meio da alegagé@o por uma das partes da
onerosidade excessiva, como consta do artigo 478. No
entanto, a onerosidade pode ou nédo ensejar a extincdo
do contrato, como menciona o artigo 479, ao dispor que
“a resolucdo poderd ser evitada, oferecendo-se o réu a
modificar equitativamente as condigcées do contrato”.

Interpretando o art. 478 do CC de forma conjunta
com o principio da conservacdo dos negdcios juridicos
(arts. 317, 157 e 170 do Cédigo Civil), é possivel obter
a revisdo contratual em caso de onerosidade excessiva,
possibilitando ao devedor pleitear a revisdo do contrato.
A Jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem
apoiado esta interpretacao:

[...] - Nao obstante a literalidade do art. 478 do CC/02 -
que indica apenas a possibilidade de rescisdo contratual - é
possivel reconhecer onerosidade excessiva também para
revisar a avenca, como determina o CDC, desde que
respeitados, obviamente, os requisitos especificos estipula-
dos na Lei civil. H4 que se dar valor ao principio da conser-
vacdo dos negécios juridicos que foi expressamente adotado
em diversos outros dispositivos do CC/02, como no pard-
grafo Unico (sic) do art. 157 e no art. 170. (REsp
977.007/GO, Rel. Min. Nancy Andrighi, 3% Turma, julg.
24.11.2009, DJe 02.12.2009)

Inexisténcia de abusividade do percentual avencado entre as
partes em relagGo & taxa média de mercado. Possibilidade
de controle e revisdo, pelo poder judiciério, em cada caso,
de eventual abusividade, onerosidade excessiva ou outras
distorcdes na composicdo contratual da taxa de juros, nos
termos do Cédigo Civil. (AgRg no REsp 1064156/RS, Rel.
Min. Luis Felipe Saloméo, Quarta Turma, julgado em
16.12.2008, DJe 02.02.2009.)

Direito civil. Recurso especial. Acéo revisional de contratos
de compra e venda de soja verde atrelados & cédulas de pro-
duto rural. Cldusula de variagdo cambial. Autorizagéo para
o pacto. Lei 8.880/94. Conselho Monetdrio Nacional.
Resolugdes n® 2148/95 e n° 2483/98. Validade do ajuste.
Excessiva onerosidade. Janeiro de 1999. Distribuicdo equi-
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tativa. [...] Dada a abrupta variagdo cambial da moeda
americana frente ao Real, verificada em janeiro de 1999,
deve ser reconhecida a onerosidade excessiva das
prestacdes tomadas pelo devedor que pactuou cédula de
produto rural com cldusula de indexac@o pela variagdo cam-
bial. Nessa hipétese, deve a cléusula ser revisada para se
distribuir entre devedor e credor, equitativamente, a variacdo
cambial observada. Recurso especial parcialmente conheci-
do e, nessa parte, provido. (REsp 579.107/MT, Rel. Min.
Nancy Andrighi, 3% Turma, julg. 07.12.04, DJ 01.02.05 p.
544)

Necessdrio ndo confundir a teoria da impreviso
com a ocorréncia da forca maior e do caso fortuito. A
forca maior e o caso fortuito referem-se ao fato de que
a prestacéo ajustada no negécio juridico ndo poderd ser
cumprida e o devedor ndo responderd pelos prejuizos
dafi resultante, por se tratar de uma hipétese de exclu-
dente de responsabilidade. Por outro lado, para os casos
do art. 317 do Cédigo Civil, af, sim, se aplica a teoria
da imprevisdo, nos acordos exequiveis a médio ou longo
prazo, se uma das partes ficar em nitida desvantagem
econdmica.

O art. 6°,V, do Cédigo de Defesa do Consumidor
menciona que é direito do consumidor a modificacéo
das cldusulas contratuais que estabelecam prestacées
desproporcionais ou sua revisdo em razdo de fatos
supervenientes que as fornem excessivamente onerosas.
Assim, esta norma néo se relaciona com a teoria rebus
sic stantibus e s suas variantes, visto que ndo se baseia
na imprevisibilidade da ocorréncia de situacdes novas
que modifiquem a situacdo preexistente no momento do
contrato. Inclusive, além de rejeitar a imprevisibilidade,
ainda admite a alteracéo do contrato mesmo se nenhum
fato novo ocorrer. Basta ao Cédigo de Defesa do
Consumidor a ocorréncia de onerosidade para que o
contrato seja revisto.

Faz-se imprescindivel uma releitura das posicoes
juridicas ocupadas pelos contratantes antes do advento
do Cédigo Civil de 2002. O contrato ndo pode mais ser
visto como um instrumento que ignora a realidade social
em que se insere a pessoa, apenas considerando-a
como um fitular de direitos e sujeito de obrigacdes.

Ocorreu uma renovacéo tedrica do contrato que
inseriu em seu cerne o conceito de socializacdo da teo-
ria contratual. Partindo do principio da socialidade, alia-
do ao principio da conservacdo do contrato, necessdrio
aventar solucdes plausiveis a serem adotadas pelos con-
tratantes para modificar equitativamente o contrato,
superando as condigbes fdticas que romperam o seu
equilibrio.

Enfim, nos contratos de duracéo continuada ou de
execucdo diferida, poderd ser aplicada a teoria da
imprevisdo, com a consequente relativizacdo do princi-
pio do pacta sunt servanda. Isso porque, em razdo da
mudanca de paradigma do Cédigo Civil de 2002 em
relacdo ao Cédigo Civil brasileiro de 1916, aplica-se ao
contrato o principio da socialidade.



6 A Teoria Preceptiva: obrigagdo contratual como inte-
resse social

Em consonéncia com as ideias de socializacéo dos
contratos, tem-se que o fundamento de obrigatoriedade
contratual mais defendido atualmente encontra-se
exposto na Teoria Preceptiva. De acordo com esta teoria,
as obrigacdes oriundas dos contratos obrigam néo ape-
nas porque as partes a assumiram, mas porque inferessa
a sociedade a tutela da situacdo objetivamente gerada,
por suas consequéncias econdmicas e sociais.

A esfera contratual é espaco privado, em que as
partes, nos limites da lei, podem formular preceitos para
regular sua conduta. A obrigatoriedade contratual tam-
bém se baseia no principio da confianca. Baseado no
valor social da aparéncia, o contrato vincula por razées
sociais, ou seja, as partes precisam ter a seguranga ou d
confianca de que o contrato serd cumprido, mesmo que
a forca.

Na nova principiologia contratual, o contrato rea-
liza um valor de utilidade social. Embora haja nos con-
tratos o principio da autonomia da vontade privada, que
consiste na liberdade de as pessoas regularem, através
de contratos, os seus interesses de acordo com os limites
legais, tem-se que a simples vontade ndo é capaz de
gerar, por si s, a obrigacédo contratual.

A vontade é a forca motriz que impulsiona o ser
humano para a realizagéo de uma necessidade. Por isso,
pode-se afirmar que a fonte de uma obrigacdo contra-
tual ndo serd a vontade, mas um fato derivado da neces-
sidade, movido pela vontade. Ocorre que o fato oriundo
da necessidade, mesmo apés ser praticado, de nada
valeria sem o aval da lei. Dessarte, a obrigacéo nasce de
um fato sobre o qual incide a norma juridica.

César Fivza (2003) descreve o cerne da Teoria
Preceptiva:

Os contratos passam a ser concebidos em termos econdmi-
cos e sociais. Nasce a teoria preceptiva. Segundo esta teo-
ria, as obrigacdes oriundas dos contratos valem ndo apenas
porque as partes as assumiram, mas porque interessa a
sociedade a tutela da situacdo objetivamente gerada, por
suas consequéncias econdmicas e sociais.”

Néao hd divida de que um dos fundamentos do
cumprimento dos contratos é o interesse préprio das
partes em manter a sua credibilidade perante a
sociedade, mas este fundamento mostra-se incompleto,
pois o verdadeiro fundamento do cumprimento das obri-
gacdes ndo se limita a esta credibilidade individual. O
interesse social, que supera o interesse pessoal, também
é fator determinante. Assim, a posicdo doutrindria mais

moderna é a de que o contrato ndo é cumprido apenas

porque os contratantes querem, mas também porque o
cumprimento contratual interessa & toda a sociedade,
como defendido na teoria preceptiva.

Em suma, de acordo com a Teoria Preceptiva, o
fundamento da obrigatoriedade contratual repousa no
interesse social de que as obrigacées sejam cumpridas,
sendo este justamente o contexto em que se insere a teo-
ria da imprevis@o.

7 Concluséo

Os contratos sdo ajustes obrigatérios firmados
entre partes livres e capazes. Ocorre que o fundamento
da obrigatoriedade contratual foi alvo de constantes
divergéncias. Grande parte dos juristas, ao longo do
tempo, afirmou que a vontade das partes é o fundamen-
to primordial do cardter obrigatério dos contratos, ou
seja, se a parte aceitou obrigar-se livremente, deve ser
compelida a cumprir o pactuado.

Contudo, o novo paradigma do contrato celebra-
do nos moldes da atualidade modificou bastante o fun-
damento desta obrigatoriedade e a possibilidade de o
contrato poder ser modificado apés ter sido ajustado.
Diante da celebracéo de contratos de execucéo futura ou
diferida, somada &s répidas e constantes modificacées
do meio fatico em que o contrato foi firmado, verifica-se
que hd a possibilidade de o mesmo revelar-se injusto.

Ou seja, se as condicdes féticas que compunham
o cendrio contratual existente & época em que o acordo
foi celebrado se modificam, esta alteracdo vai provocar
distorcdes no equilibrio contratual, podendo onerar uma
das partes.

Se o objetivo do contrato é constituir-se em um
acordo que satisfaca a ambas as partes, é certo que as
alteracdes futuras do meio desconstituem este escopo.
Justamente diante dessa possibilidade surgiu a teoria da
imprevisdo, que busca resguardar os contratantes de
situacdes imprevisiveis que modifiquem as condicoes
contratuais, frazendo onerosidade excessiva para um
deles.

O motivo que vincula os contratantes ndo é apenas
a sua vontade livre e irrevogdvel, que faz lei entre as
partes. Por isso, o contrato pode ser revisto quando hou-
ver alteracdes imprevisiveis no status quo. Embora as
partes tenham-se obrigado livremente, o que fundamen-
ta a obrigacdo é o interesse social; e ndo deseja a
sociedade que o contrato possa ser instrumento que
cause a ruina de uma das partes. A sociedade busca res-
guardar a justica contratual, a equidade, a igualdade de
prestacdes no contrato.

Dessa forma, extrai-se que o fundamento da obri-
gatoriedade dos contratos deixou de ser, pura e simples-

2 F|IUZA, César. Crise e Interpretacdo no Direito Civil da Escola da Exegese as Teorias da Argumentacdo. In Direito Civil: Atualidades
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mente, a vontade livre dos contratantes, sendo que a
nova nocdo do contrato prioriza o seu aspecto como ele-
mento social, e isso pode ser vislumbrado na aplicacéo
da teoria da imprevisdo, que ameniza o cardter obri-
gatério do contrato, possibilitando a sua revisdo ou
extingdo em caso de haver fato objetivo e imprevisivel
que modifique as condicdes originais do pacto.

O fundamento da obrigacdo contratual, em sua
concepcdo mais moderna, alia a autonomia da vontade
ao inferesse social, com prevaléncia deste Gltimo, em
consondncia com a teoria da socialidade dos contratos.
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