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Principios da boa-fé objetiva e tutela da confianca
na formacdo dos contratos - Interpretacio dos atos
juridicos sob a odtica do Codigo Civil vigente - A
clausula geral do artigo 422 do Cddigo Civil - Deveres
anexos — Preceito de ordem publica
partir da vigéncia do novo Cédigo Civil, res-
taram superadas todas as discussoes sobre a
imprescindibilidade da observéncia dos prin-
cipios éticos e morais (consubstanciados na
boa-fé objetiva e na confian¢a) na formagéo, na execugdo
e na conclusao dos negdcios juridicos.

Em conjugacdo aos limites a liberdade de
contratar estabelecidos no artigo 421 do Cddigo Civil,
condicionando-os a func¢do social do contrato, o artigo
422 do mesmo codigo erige os principios da boa-fé
objetiva em preceito de ordem publica: “Os contratantes
sao obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato,
como em sua execu¢ao, os principios de probidade e boa-
fé”

Diante desse novo regramento principiolégico do
direito obrigacional e dos contratos, todas as ligdes
doutrindrias até entdo ministradas e aceitas passaram a
exigir nova leitura.

Os principios da fungdo social e da boa-fé objetiva,
insculpidos nos artigos 421 e 422 do Coédigo Civil, serdo

os dois inexpugnéveis pilares de sustentacdo da teoria
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geral dos contratos, traduzindo necessdrio temperamento
dos valores classicos da autonomia da vontade e da forga
obrigatéria. (SOUZA, Sylvio Capanema de. Comentdrios ao
novo Cédigo Civil. v. VIIL Sao Paulo: Forense, 2004, p. XII).

A aplicagdo da clausula geral inserida no artigo 422 do
Codigo Civil, consoante entendimento pacifico na doutrina
e na jurisprudéncia, impde ao juiz, na interpretagio das
relagdes obrigacionais, a observancia dos principios da
boa-fé objetiva, cujos pilares compreendem a lealdade e a
confianga entre os contratantes. Essa func¢io interpretativa
dos contratos ¢é fixada no art. 113 do C. Civil, enquanto
a fun¢do limitadora que a boa-fé impde ao exercicio
de um direito encontra abrigo no artigo 187 do mesmo
codigo. A terceira fungdo exercida pela boa-fé objetiva,
segundo consagrado na doutrina, cuida dos denominados
deveres anexos, insitos a qualquer negécio juridico e que
devem ser observados desde a fase pré-contratual e se
estendem a pds-contratual. Os deveres anexos, por serem
inerentes a todo negdcio juridico, ndo necessitam previsao
no instrumento negocial e se relacionam a lealdade e a
confianga entre os contratantes.

Tanto nas tratativas como na execugdo, bem como na
fase posterior de rescaldo do contrato ji cumprido
(responsabilidade pos-obrigacional ou pos-contratual),

a boa-fé objetiva ¢é fator basilar de interpretagio.
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Dessa forma, avalia-se sob a boa-fé objetiva tanto a
responsabilidade pré-contratual, como a responsabilidade
contratual e a pos-contratual. Em todas essas situagoes,
sobreleva-se a atividade do juiz na aplica¢do do Direito
ao caso concreto” (VENOSA, Silvio de Salvo. Teoria geral
das obrigagoes e teoria geral dos contratos. 9. ed. Sao Paulo:
Atlas, 2009, p. 368-370).

Ao principio da boa-fé empresta-se, ainda, outro significado.
Para traduzir o interesse social de seguranga das relagdes
juridicas, diz-se, como estd expresso no Cédigo Civil alemio,
que as partes devem agir com lealdade e confianga reciprocas.
Numa palavra, devem proceder com boa-fé. (...)

Além dos deveres principais, que constituem o nucleo da
relagdo contratual, hd deveres ndo expressos cuja finalidade
¢ assegurar o perfeito cumprimento da prestagdo e a plena
satisfagdo dos interesses envolvidos no contrato. (...)

A boa-fé, enquanto fonte geradora de deveres, encontra-
se presente no artigo 422 do Cddigo Civil. Nao obstante o
dispositivo mencionar apenas a conclusio e a execugao do
contrato, é certo que a boa-fé cria deveres anexos também
na fase pré-contratual” (GOMES, Orlando. Contratos. 26.
ed. Rio de Janeiro: Forense, 2007, p.43-45).

No prisma da confianga, sua quebra caracteriza o
venire contra factum proprium que, segundo a doutrina
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(Professor Cristiano Sobral. Principio da boa-fé objetiva,
p.2), tem como requisitos:

« a existéncia de uma conduta anterior, relevante e eficaz;

o 0 exercicio de um direito subjetivo pelo mesmo
sujeito que criou a situagdo litigiosa devido a contradi¢éo
existente entre as duas condutas;

« a identidade de sujeitos que se vinculam em ambas
as condutas;

o um dano ou, no minimo, um potencial de dano a
partir da contradigao.

O direito moderno nao compactua com o venire contra
factum proprium, que se traduz como exercicio de uma
posicdo juridica em contradigio com o comportamento
assumido anteriormente (MENEZES CORDEIRO, Da
Boa-fé no Direito Civil, 11/742).

Havendo real contradi¢do entre dois comportamentos,
significando o segundo quebra injustificada da confianga
gerada pela prética do primeiro, em prejuizo da contraparte,
ndo é admissivel dar eficicia a conduta posterior. (Resp. n.
95539-SP Relator Ministro Ruy Rosado de Aguiar).

A boa-fé nos negocios juridicos impde a aplica¢ao da ideia
de confianga e responsabilidade, pelas quais, se uma das

partes com sua manifestagao de vontade suscitou na outra
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parte uma confianga, no sentido objetivamente atribuivel a
dita declaragdo, esta parte ndao pode impugnar este sentido
e pretender que o negocio juridico tenha outro sentido,
diverso daquele esperado razoavelmente pelo destinatério
da declaragao. Isso quer dizer que as declaragdes de vontade
devem ser interpretadas conforme a confianga que hajam
suscitado de acordo com a boa-fé. (OLIVEIRA, J. M. Leoni
Lopes de. Novo Cddigo Civil anotado - arts. 1°a 232. 2. ed.
Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2003, p. 217-218).

Extrai-se dessas considera¢des legais, doutrindrias e
jurisprudencial que ao julgador se impde, na interpretagdo
de qualquer negdcio juridico, a observancia dos principios
da boa-fé objetiva, neles acoplada a tutela de confianca.
Assim, ndo pode o julgador, na avaliacio da relagdo
juridica que lhe é submetida, descaracterizar a natureza
contratual do instrumento a ela correspondente, sem
observar aqueles principios que alcancam, na fungdo dos
deveres anexos, inclusive, a fase pré-contratual.

Na abordagem do prof. Arnaldo Wald sobre a matéria
na Revista Forense, vol. 386 — “Doutrina” -, o insigne
catedrético da Uerj comenta o principio da confianga:

8. Na realidade, a boa-fé ja era referida no Cédigo Civil
de 1916, mas significava tao somente a auséncia de ma-fé,
ou seja, de dolo, da intengdo de prejudicar. Atualmente, na
acep¢ao que lhe dao o Codigo de 2002 e a jurisprudéncia,
constitui um dever de cooperagio, de realizagdo de
obrigacdes secundarias implicitas e, no fundo, de
atendimento a conflanga depositada por um contratante
no outro, a expectativa gerada, pelo contrato, para as
partes que o firmaram, ou mesmo independentemente da
existéncia de convengao.

9. Verifica-se, assim, que ao dever de atuar de boa-fé que
se impde a cada pessoa corresponde o direito de outrem
de ver realizada a sua expectativa, ou seja, de ndo ser
frustrada a confianga que depositou no co-contratante ou
em terceiro.

10. A inclusdo da confianga entre os valores juridicos
legalmente protegidos é fato relativamente novo, sendo
relevante especialmente no direito comercial e no direito
administrativo.

12. No Superior Tribunal de Justiga, a matéria foi tratada
varias vezes, em importantes acorddos, especialmente a
partir de 1990, invocando-se tanto o respeito ao principio
da confian¢a quanto ao devido processo legal substantivo,
ou, ainda, a vedagdo de “venire contra factum proprium”
como principio geral do direito. Todos os casos tratam, na
realidade, do que se poderia denominar, com o prof. Atilio
Alterini, de “responsabilidade objetiva derivada da geragao
de confianc¢a”

35. Pode-se afirmar assim que “a confian¢a exprime a

situagdo em que uma pessoa adere, em termos de atividade
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ou de crengca, a certas representagdes passadas, presentes
ou futuras, que tenha por efetivas” A confianga contém,
evidentemente, um elemento ético da maior relevancia,
podendo até afirmar-se que a recente jurisprudéncia
incorporou ao direito um valor que anteriormente era
simplesmente moral e ndo juridico. Tanto assim que
se conclui que a confianga ¢ protegida quando, da sua
preterigao, resulte atentado ao dever de atuar de boa-fé ou
se concretize um abuso de direito.
36. A confianga legitima ¢ também considerada criadora de
um direito subjetivo, fazendo prevalecer, em determinados
casos, a vontade declarada sobre a vontade real.
37. O que pode parecer estranho na responsabilidade
decorrente da frustracdo da confianga depositada numa
pessoa ¢ que, em determinados casos, ela ndo pretendeu
obrigar-se, nem cometeu alguma falta, nao tendo
necessariamente agido com culpa ou dolo, mas, ndo
obstante, tornou-se devedora ou responsavel perante a
quem nela confiou. H4, todavia, uma condigao bésica e que
consiste no fato de ter o prejuizo decorrido da confianga
que inspirou o responsavel, criando-se uma expectativa em
favor de outrem, que assim se torna credor no momento da
frustracao que passa a sofrer.
38. E com base na confianca depositada em outrem que, em
certos casos, se valoriza a declara¢do unilateral de vontade,
que se justificam os efeitos do mandato aparente e que se
admite a revisdo do contrato.
39. Na realidade, desloca-se, com essa nova fonte das
obrigacdes, o foco que o direito tinha em relagio a prépria
responsabilidade, vinculando-a tradicionalmente ao
comportamento do responsavel, ou seja, do devedor. Ja, no
caso de aplicagdo do principio da confianga, enfatiza-se o
direito do credor a seguranga, ou seja, a0 cumprimento das
promessas por ele deduzidas do comportamento alheio em
virtude da relagdo de confianca.
40. Como bem afirma Jean Calais-Auloy, a protegdo do
devedor ndo é esquecida, mas, no caso, passa apos a do
credor. E alids uma das tendéncias da evolugio mais recente
da responsabilidade civil, a que nela vislumbra um dever de
garantir a seguranca de pessoas ou bens.
41. Assim, ainda em meados do século passado, Georges
Ripert caracterizava a evolugio da responsabilidade
civil como tendo ocorrido mediante uma mudanca de
prisma. No capitulo intitulado “A distribui¢ao dos riscos”
do seu livro sobre o regime democratico e o direito civil,
examinava a evolu¢do que tinha ocorrido, partindo do
conceito de responsabilidade para chegar ao de reparagao
e afirmando que:

O direito contemporaneo, por todas essas razoes,

olha o lado da vitima e ndo o do autor. E a razio pela

qual o nosso direito atual tende a substituir a ideia de

responsabilidade pela reparacdo do dano.
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Essas prelecdes sintetizam o pensamento doutrinario
moderno sobre a boa-fé e a tutela da confianca nas
relacdes obrigacionais. E diferente ndo é o entendimento
pretoriano sobre a questio aqui abordada, como o
demonstram os Enunciados do Centro de Estudos
Juridicos do Conselho Nacional de Justiga:

- Enunciado 24: “Em virtude do principio da boa-fé,
positivado no art. 422 do novo Cdédigo Civil, a violagdo
dos deveres anexos constitui espécie de inadimplemento,
independentemente de culpa”

- Enunciado 25: “O art. 422 do Cédigo Civil nio inviabiliza
a aplicagao, pelo julgador, do principio da boa-fé nas fases
pré e pos-contratual”

- Enunciado 26: “A clausula geral contida no art. 422 do
novo Codigo Civil impde ao juiz interpretar e, quando
necessario, suprir e corrigir o contrato segundo a boa-fé
objetiva, entendida como a exigéncia de comportamento
leal dos contratantes.”

- Enunciado 27: “Na interpretacdo da clausula geral da
boa-fé, deve-se levar em conta o sistema do Codigo Civil e
as conexdes sistematicas com outros estatutos normativos e
fatores metajuridicos.”

- Enunciado 363: “Os principios da probidade e da

confian¢a sdo de ordem ptublica, estando a parte lesada

somente obrigada a demonstrar a existéncia da violagdo.

Conclusao

A nova ordem juridica implantada com o vigente
Codigo Civil inseriu no direito das obrigagoes a eticidade
comportamental, estabelecendo os principios da boa-fé
objetiva e da confianga como preceito de ordem publica,
vinculando-os ao poder de interpretacdio do julgador.
Tem-se, pois, mitigada a autonomia da vontade na formagao
dos contratos e, via de consequéncia, a clausula pacta sunt
servanda perde sua amplitude, por for¢a da limitacao da
liberdade de contratar submetida a func¢io social estatuida
no artigo 421 e dos principios éticos e morais consagrados
no artigo 422, ambos do vigente Cédigo Civil brasileiro.

Destarte, a luz da nova ordem juridica, tornou-se pa-
cifico na doutrina e na jurisprudéncia que a boa-fé objeti-
va deve estar presente em todos os negdcios juridicos, e o
comportamento de lealdade e confianca exigido das partes
alcanga a fase pré-contratual e se estende a pos-contratual.
De consequéncia, a violagdo desses principios, insculpidos
no artigo 422 do Cédigo Civil, obriga a parte inadimplente
a reparar patrimonialmente a parte prejudicada. S




