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Editorial: LIBELO CONTRA A CORRUPCAO E A VIOLENCIA



Apadrinhamento de idosos

Bruno Benedetti Nicolau = Técnico Judiciario do TRF-22 Regido

1. O apadrinhamento de idosos

1.1 Introdutdrio e contextualizagao
verbo “apadrinhar” aparece no diciondrio
de lingua portuguesa tendo como seu con-
ceito “ser padrinho de; proteger; defender;
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patrocinar” e é exatamente esta a ideia que
se pretende destacar e colocar em pratica neste artigo.

O apadrinhamento de criangas ja se encontra plena-
mente na sociedade brasileira e ndo causa estranhezas ao
se pronunciar tal hipotese, uma vez que ja é costumeiro se
ouvir que determinada pessoa colabora com determinado
valor mensal para apadrinhar uma crianga.

Esta é a proposta de inimeros organismos, sendo estes
internacionais, nacionais ou meramente locais, como
abrigos, por exemplo.

Porém, por diversas vezes, sio apenas concedidos os da-
dos da conta bancdria, para depdsito de donativos financei-
ros e enderegos, para entrega de donativos materiais. Além
disso, a ideia do afeto, neste caso, fica extremamente abala-
da, em decorréncia da distincia e, destarte, da ndo convi-
véncia direta entre as partes envolvidas neste processo.

Apesar de as questdes aqui ressaltadas apresentarem
uma 6tima iniciativa e serem visualizadas como boa pro-
posta pelos que pretendem apenas ajudar a diminuir a
miséria e o sofrimento das criancas, consideramos que se
tornaria plenamente inaplicavel aos idosos por diversos fa-
tores, como, por exemplo, o fato de que, por diversas vezes,
estes ndo precisam de suporte monetério, mas afetivo.

Em Portugal, no jornal Correio da Manha, encontra-
se a seguinte manchete “Autarquia e instituigdes apelam
a ‘apadrinhamento de idosos™?. Este apelo visa estimular
que, de forma voluntdria, os mais jovens construam
relacionamentos informais que criem

[..] uma verdadeira rede de proximidade informal que
combata os momentos de solidao e de isolamento social,
promovendo a melhoria da qualidade de vida dos idosos

através de pequenas acgoes e gestos simples do quotidiano.’

56

-
o
=3
e
=

a
c.
=
[S)

h=]
@
@
@
=1
=R

Um fator de suma importincia evidenciado por tais
progenitores da ideia, o qual merece destaque, deriva
de como mudangas sociais impossibilitam, por diversas
vezes, a conciliagdo entre a vida profissional e a familiar, o
que resulta na nao garantia do apoio necessario aos idosos.

Além disso, como explicagdo de tal estimulo portugués
ao convivio com os idosos, a Vereadora Elisabete Rocha
explica que
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[...] esse apoio implicard, da parte dos voluntarios, visitas
periodicas ao idoso e ajuda na realiza¢ao de pequenas tarefas,
como uma ida a farmdcia, compras no supermercado ou
acompanhamento em tarefas quotidianas, como tratar do

jardim ou leva-lo ao cabeleireiro.*

Assevera-se, dessa forma, que, apesar de a institui¢do
desse modelo de apadrinhamento ja evidenciar enorme
avanco a concretiza¢io dos direitos dos idosos, ainda ndo
¢ uma visao solucionadora dos problemas existentes no
Brasil.

Sendo assim, cabe afirmar que este apoio néo teria real
funcionalidade sem a maquina estatutaria trabalhando em
perfeitas condi¢des na manutencio de asilos, pois, mesmo
que se possam encontrar individualmente outras pessoas
de idade avancada, é nos asilos que estes se concentram
em maior quantidade e que visivelmente necessitam de
um suporte diferenciado, uma vez que ndo possuem o
convivio familiar.

Ademais, cabe ressaltar a campanha de apadrinhamento
de idosos lancada pelo Fantastico, a qual, conforme o
jornal eletronico Gl.globo “foi um sucesso™. Apesar
desta ndo visualizar exatamente o que sera aqui proposto,
faz-se essencial destacar que houve real movimentagio
populacional em prol dos idosos e, ainda mais importante,
“além de dar carinho e dedicagio aos idosos, os padrinhos
se comprometeram a fiscalizar os asilos, as condi¢des em
que os velhos vivem”

1.2 Nova proposta de apadrinhamento

Ultrapassando a barreira introdutéria, faz-se necessa-
rio, neste momento, estruturar a proposta de apadrinha-
mento de idosos que entendemos ter o melhor cabimento
na realidade brasileira, sem, a principio, ser necessaria al-
guma alteragao legislativa. Entretanto, cabe evidenciar que
a criagdo futura de uma norma especifica para tratar do
apadrinhamento dos idosos facilitaria a manutencéo deste.

Primeiramente, deve-se afirmar que, apesar de dever
haver a possibilidade do apadrinhamento da forma como
foi proposta em Portugal, este ndo é o objeto do trabalho
aqui desenvolvido, uma vez que ndo soluciona as questdes
que serdo apresentadas.

Sendo assim, o apadrinhamento deve funcionar nos mol-
des de uma adogio, na medida em que o apadrinhado habita-
rana mesma residéncia de quem o apadrinhou e vivera sob os
cuidados deste; porém, com algumas adaptagdes que se fardo
necessarias e serdo demonstradas ao longo deste trabalho.
Além disso, o processo de formalizagdo do apadrinhamento
deve percorrer tramites similares aos ja existentes na adogao.
Destaca-se que ¢ necessario que o Poder Judicidrio, assim
como na adogdo, forme um cadastro com os idosos que, por
livre e esponténea vontade, desejam ser apadrinhados.
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“Cabe, ainda, afirmar que
nao ha, no apadrinhamento,
a criacao de vinculos
juridicos que instituam a
estrutura familiar, tratando-
se de processo judicial que
pleiteara a homologac¢ao do
apadrinhamento do idoso
pelo(s) padrinho(s), sob
fiscalizagao e vigilancia do
Ministério Publico.”

Cabe, ainda, afirmar que ndo hd, no apadrinhamento,
a criagdo de vinculos juridicos que instituam a estrutura
familiar, tratando-se de processo judicial que pleiteara
a homologa¢ido do apadrinhamento do idoso pelo(s)
padrinho(s), sob fiscalizagdo e vigilancia do Ministério
Publico. Além disso, cabe destacar que a motivagiao para
a ndo cria¢ao do vinculo acima mencionado é porque niao
deve haver, em nenhuma hipdtese, o interesse financeiro
em qualquer tipo de heranca que venha a ser deixada pelo
idoso. Dessa forma, o sistema hereditario em nada seria
modificado, uma vez que o(a) padrinho(a) ndo entraria
em concorréncia com a familia do apadrinhado, mesmo
que esta seja excluida da heranga.

Contextualizando, faz-se necessario ressaltar que o
principal valor que deve fundamentar o conceito de familia
¢ a afetividade, a qual deveria ser considerada como fator
plenamente capaz de originar uma relagéo familiar.

Neste sentido destaca Cleber Affonso Angeluci, em seu
texto “O Valor do Afeto para a Dignidade Humana nas
Relagoes de Familia™:

Modernamente, a familia tem por base muito mais a
afetividade entre seus membros e a assisténcia mitua como
finalidade do que qualquer outro fator importante para
sua formag¢do e manutengdo, muito embora sua origem
e desenvolvimento nao estivam sempre atreladas a este

cunho sentimental e assistencial.

[...]
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Dessa forma, a dignidade da pessoa humana, como de-
terminada pela Constituigdo Federal, tem forte cunho
filosofico, pois todo ser humano, sem distingdo, é pessoa,
ou seja, um ser espiritual, que ¢, a0 mesmo tempo, fonte e
imputagdo de todos os valores. Consciéncia e vivéncia de si
proprio, todo ser humano se reproduz no outro como seu
correspondente e reflexo de sua espiritualidade, razao por-
que desconsiderar uma pessoa significa em dltima analise
desconsiderar a si proprio. Por isso é que a pessoa é um
centro de imputagéo juridica, porque o Direito existe em
fungdo dela e para propiciar seu desenvolvimento. (SILVA,
1998, p. 90)

Por isso, o afeto representa importante elemento para
a realizagdo da dignidade humana, pois o ser humano
necessita dele para estruturar sua vida, sendo primariamente

obtido no seio familiar.”

Também neste sentido destaca a autora Maria Berenice
Dias, em seu livro “Manual de Direito das Familias™:
O afeto ndo é somente um lago que envolve os integrantes
de uma familia. Igualmente tem um viés externo, entre as
familias, pondo humanidade em cada familia, compondo,
no dizer de Sérgio Resende de Barros, a familia humana
universal, cujo lar é a aldeia global, cuja base é o globo
terrestre, mas cuja origem sempre serd, como sempre foi,

a familia.
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O Superior Tribunal de Justi¢a também segue o mesmo
ideal aqui demonstrado, como fica demonstrado em seu
Informativo 0407:

GUARDA. MENOR. AVOS. INTERESSE. CRIANCA.

Cuida-se de guarda pleiteada pelos avds para regulariza-
¢do de situagdo de fato consolidada desde o nascimento do
infante (16/1/1991), situagdo qualificada pela assisténcia
material e afetiva prestada por eles, como se pais fossem.
Assim, conforme delineado no acdrdao recorrido, verifi-
ca-se uma convivéncia entre os autores e 0 menor perfei-
tamente apta a assegurar seu bem-estar fisico e espiritual,
nao havendo, por outro lado, nenhum empecilho ao seu
pleno desenvolvimento psicoldgico e social. Em tais ca-
s0s, ndo se tratando de “guarda previdencidria’, o Estatuto
da Crianga e do Adolescente deve ser aplicado, tendo em
vista mais os principios protetivos dos interesses da crian-
¢a, notadamente porque o art. 33 estd localizado em se-
¢do intitulada “Da Familia Substituta” e, diante da expan-
sao conceitual que hoje se opera sobre o termo “familia’,
nio se pode afirmar que, no caso, hd, verdadeiramente,
uma substitui¢ao familiar. O que deve balizar o conceito
de “familia” é, sobretudo, o principio da afetividade, que
fundamenta o direito de familia na estabilidade das rela-
¢Oes socioafetivas e na comunhdo de vida, com primazia

sobre as consideragdes de carater patrimonial ou biologi-

co. Isso posto, a Turma nao conheceu do recurso do Mi-
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nistério Publico. Precedentes citados: REsp 469.914-RS,
DJ 5/5/2003, e REsp 993.458-MA, DJe 23/20/2008. REsp
945.283-RN, Rel. Min. Luis Felipe Salomao, julgado em
15/9/2009.

Isso posto, fica demonstrado ser essencial para a
legitimagdo desta nova familia que seja possibilitada a
“existéncia” aceitavel de seus “novos tipos’, com a criagdo
de uma institucionalizagio de categorias juridicas que
reflitam as novas modalidades de ntcleos familiares,
legitimadoras da propria sociedade contemporanea.

Além disso, cabe, neste momento, instituir a plena
necessidade de participagdo do Ministério Publico no
apadrinhamento de idosos, devendo este analisar cada
caso de maneira individual, tomando “depoimentos dos
idosos e das familias interessadas e recebé-los, além de
levantar documentos e provas de que a transferéncia sera
benéfica para ambas as partes”’

O Ministério Publico ja participa do processo de adogao
de criancas e adolescentes, e, além das similaridades ja
anteriormente mencionadas com tal processo, tem-se
aqui, também, a necessidade da existéncia de uma decisdo
judicial homologatéria do apadrinhamento para que haja
a transferéncia do idoso para a casa de familia. Porém,
visando ao éxito deste processo de adogao, atingiu-se um
ideal de exceléncia ao afirmar-se que

[...] o asilo serd fechado e, em seu lugar, serd criada a
Cidade da Assisténcia Social, um complexo de servigos
voltados para a inclusdo social, principalmente para
criancgas e adolescentes.'

Antes de adentrar neste topico, para que ndo restem
davidas, ndo estamos aqui descartando os asilos ou,
sequer, dizendo que estes sdo desnecesséarios; ao contrario,
preservamos o intuito de que estes devem funcionar
de forma a atender todas as necessidades dos idosos,
garantindo a aplicabilidade de seus direitos.

Apesar do exposto, o que se torna necessario ressaltar,
neste caso, seria a criagdo de um complexo de servicos
voltados para a inclusdo social, o que se faz extremamente
necessario no cotidiano dos brasileiros.

Sendo assim, outro momento que se faz importante
desmembrar e evidenciar no processo do apadrinhamento
¢é o acompanhamento de assistentes sociais, os quais devem
visitar as familias que apadrinharam com um espagamento
temporal maximo de seis meses, ap6s o primeiro ano, no
qual deve haver visitas quinzenais e mensais, conforme o
entendimento do assistente, para verificar as condi¢des
de tratamento e a observancia aos direitos dos idosos.
Destaca-se que o periodo aqui exposto, de seis meses, é 0
mesmo instituido pelo artigo 19 da lei que trata de adogao
(Lei n. 12.010/2009).
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Além disso, caberia, nesse caso, aos assistentes so-
ciais, ao verificar qualquer irregularidade, proceder com
a retirada imediata do idoso da residéncia e levar tais fa-
tos ao conhecimento do Ministério Publico, que, como
fiscal da lei, deverd analisar o caso e, da forma mais bre-
ve possivel, proceder com demanda judicial para que se
aplique multa indenizatdria, a qual devera ser revertida
para o idoso, e, também, impeca novos apadrinhamentos
por parte daquela familia que figura no polo passivo do
processo judicial.

Torna-se fator de extrema importancia a ocorréncia
de que os direitos e as garantias dos idosos ndo podem,
em nenhuma hipétese, serem sequer minimamente
desrespeitados; tendo em vista que este processo de
apadrinhamento visa, principalmente, a obtencdo do
mais completo bem-estar destas pessoas que, em uma
idade avancada, se sentem desamparadas afetiva e
estruturalmente.

Também se deve adentrar ao item da dependéncia fi-
nanceira, a qual pode variar imensamente entre cada sis-
tema de apadrinhamento formalizado no Judicidrio, divi-
dindo-se em apadrinhamento puramente afetivo, no qual
o apadrinhado ndo precisa de suporte econdmico para a
sua sobrevivéncia; o apadrinhamento afetivo financeira-
mente dependente, em que o apadrinhado, ndo possuin-
do meios para o proprio sustento, requer por completo a
ajuda financeira do seu padrinho; e, por fim, o apadrinha-
mento colaborativo, no qual o apadrinhado, se assim dese-
jar, pode sustentar a familia que o apadrinhou, lembrando
que esta vontade deve ser expressamente formalizada e
com o minimo de trés testemunhas, seguindo a ideia do
paragrafo primeiro do artigo 1.876 do Cédigo Civil; além
do Ministério Publico, aos quais cabe a verificagdo de que
nao ha nenhum tipo de imposigdo ou coagao.

Outro topico que também merece destaque é o
falecimento do idoso apadrinhado. Primeiramente, deve-
se destacar que o apadrinhamento consiste na prote¢éo do
idoso, de forma que ndo haja qualquer violagido aos seus
direitos; porém, na hipdtese de morte natural, em que a
nova familia tenha cumprido todos os seus deveres, ndo ha
que se falar em responsabilizacio dela.

Nao obstante, caso ndo tenha havido o cumprimento
de todos os deveres pela familia que apadrinhou o idoso,
além de esta dever ser responsabilizada civilmente, também
deve haver a investigacdo criminal acerca de quaisquer
delitos que possam ter sido cometidos em relacio ao idoso
apadrinhado.

Outra questdo que possui extrema importancia para
que se torne possivel o sistema do apadrinhamento ¢é a
sua rescisdo, uma vez que, por diversos fatores, as partes
nele envolvidas podem desejar desfazé-lo. Trazemos como
alguns exemplos de motivagdes para esta quebra, a mera
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vontade, seja do idoso ou da familia que o apadrinhou;
dificuldades financeiras; problemas familiares; a nao
adaptaqéo, entre outros.

Posto isso, cabe mencionar que a rescisdo do apadri-
nhamento é plenamente possivel e ndo impde nenhum
tipo de multa ou penalidade para tanto; porém, deve ne-
cessariamente ser realizada mediante pedido judicial, po-
dendo ou ndo existir justificativa e devendo haver, nova-
mente, a homologagdo para que este ocorra (em caso de
acordo), ou sentenca de mérito, caso ocorra litigio.

Ressalta-se que qualquer falha na protecdo do idoso
deve ser justificada e, apenas no caso de ser assim
acordado judicialmente, pode ndo haver consequéncias
financeiras para a familia; porém, se nio ficar assim
estipulado pela vontade das partes ou, ainda, o Ministério
Publico aferir a alta gravidade da lesdo sofrida pelo idoso,
faz-se necessario iniciar novo procedimento judicial para
averiguagdo e, como ja mencionado, visando também
uma indenizagdo que deve ser revertida ao idoso (lesado)
e a proibicdo que esta familia pratique novamente o
apadrinhamento.

1.3 Epilogo

Dessa forma, cabe ressaltar que o minimo existencial
reflete até que ponto chegam os direitos fundamentais das
pessoas, os quais devem ser plenamente satisfeitos pelo
Estado, ndo podendo este sequer afirmar a insuficiéncia
financeira para justificar qualquer descumprimento de tais
direitos.

Dentro deste minimo existencial, ou seja, o necessario
para uma sobrevivéncia integra, ha a dignidade da pessoa
humana, direito fundamental constitucionalmente pre-
visto no inciso III do seu artigo 1% o qual fundamenta
todos os topicos existentes neste trabalho e se propoe a
possibilitar aos idosos ndo apenas sobreviver, mas viver
de forma plena.

Ademais, ndo é cabivel, em nenhuma hipdtese, a
restricdo dos direitos dos idosos, os quais se encontram
sua base tanto na Constitui¢do da Reptiblica Federativa do
Brasil de 1988 quanto no Estatuto do Idoso.

Também cabe ressaltar que essas pessoas ja em idade
avangada possuem hipossuficiéncias relativas, principal-
mente em relagdo as questdes fisicas, o que impossibilita
que sejam considerados como iguais em um ambiente sem
protecio especializada.

Apesar de tudo que foi acima exposto, ainda ha,
na atualidade brasileira, mais uma grave problematica
relacionada aos idosos, que é a questao do abandono. Tal
topico destacado merece destaque neste trabalho por ser
considerado uma das modalidades mais graves de violagao
do direito dos idosos e, desta forma, objetiva-se propor
uma real solu¢do para este inconveniente.
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Sendo assim, adentra-se na teorizacdo de nova
modalidade de apadrinhamento de idosos, com toda uma
estrutura de prote¢io, para que nao haja a criagdo de novos
problemas ou, ainda, o interesse monetdrio acobertado
por atitudes que parecem dignas dos padrinhos.

Para tanto, constroi-se toda uma sustentacdo, desde o
processo de formagao do apadrinhamento e até mesmo
das hipoteses de sua rescisdo, seja ela por vontade das
partes ou, ainda, causa mortis.

No entanto, para que se possibilite a efetiva¢io do
direito fundamento da dignidade da pessoa humana ao
idoso, notadamente daqueles que se encontram em situa-
¢do de abandono familiar, material e moral, é necessario
que as relagdes consanguineas ou qualquer outra origi-
nada de imposicdo legislativa ndo sejam mais conside-
radas como primordiais, voltando-se para o “valor” que
efetivamente determina que as pessoas estejam e perma-
necam juntas, qual seja, o “afeto’, que dignifica a relagdo
humana, qualifica e aprimora os sentimentos e, acima de
tudo, transforma a assisténcia, quando necessaria, em
algo voluntario e nao imposto. §—
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