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Vital Didonet

Eu ndo sei o que as maes sentem ao ver
fotos de criangas iraquianas destrogadas no
corpo e na alma, procurando sua mae que
sumiu na poeira e no barulho das bombas
e misseis que destruiram sua casa. No
vazio da auséncia, ela olha para soldados
com fuzil na mao. Eu vi essa cena, numa
reportagem sobre a guerra no Iraque, e me
perguntei sobre a razdo. A resposta veio em
forma de dor.

Eu ndo sei que mal-estar passaria no tte-
ro das mulheres-maes se imaginassem que,
um dia, o filho que delas vai nascer pode
virar um soldado apontando armas contra
pessoas do povo, chutando prisioneiros,
apertando gatilhos, vendo bebés mortos
por suas metralhadoras, casas de familias
destruidas por bombas que partiram de
suas maos.

Mas eu imagino o que passa no coragao
de um soldado que apertou o comando
de um missil que lhe disseram que era
inteligente, mas o burro acertou numa
maternidade e num mercado publico. Li
no New York Times a frase de um capitao
norte-americano no Iraque: “E dificil a
gente perdoar a si mesmo quando vé tanta
gente ferida e morta”. Tenho pena deles,
que devem obedecer aos comandantes da
guerra. Ah, se os chefes fossem outros, se
a mente deles fosse governada pela paz, e
nao pela prepoténcia das armas! Os “fal-
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cdes da guerra” deveriam ser tocados pelo
dedo encantado de Tistu, o personagem
do livro de Maurice Druon, em O Menino
do Dedo Verde.

Insistimos no amor. Mas sabemos que
amar ndo é um sentimento espontaneo para
com todo o mundo. O amor é facil quando
olhamos para criancas saudaveis, que sor-
riem e brincam. E dificil quando o bebé nao
péra de chorar e suga a nossa paciéncia. E
é mais dificil quando o bebé cresceu, tomou
um caminho de vielas escuras, decide uma
guerra injusta e gananciosa, quando, go-
vernando um pais, mantém um gelatinoso
sorriso diante das cdmeras de televisdo.

As maes brasileiras que perdem um
filho na mao de assaltantes ou de seqtiestra-
dores, por uma bala perdida, de bandido ou
de policia, levado pela violéncia silenciosa
da desnutricdo, pelo trafico de bebés, pela
omissao de atendimento da satde publica,
essas maes também vivem sem paz. Por
que tamanha violéncia? A resposta sempre
é em forma de dor.

No6s optamos pelo amor, ndo pelo 6dio
nem pela revanche. N6s acreditamos na
liberdade e na paz a partir do coracao
humano e ndo a partir da vitéria pelas ar-
mas. N6s nos engajamos na educacao das
criancas caminhando na diregdo da utopia
da fraternidade, da cooperacdo, do respeito
ao outro.

Para isso, temos que vencer as tentagdes
da raiva, mas mantendo a indignagdo. As
tentacdes do 6dio, ficando com o dificil
amor aos diferentes. As tentagdes do de-
sdnimo, apertando fortemente a esperanca
com as duas maos. As tentacoes da indife-
renca, assumindo compromissos com o0s
que sofrem. As tenta¢Oes da mera critica,
acrescentando-lhe as pistas de um novo
jeito de ver e resolver os problemas da
harmonia entre as pessoas.

Nos acreditamos que a educacao cons-
tréi as condigdes essenciais da paz. Essa
frase tem trés elementos de contornos
fluidos, que a fazem parecer uma corda
bamba sobre um campo de davidas: um

verbo, acreditar; o sujeito, a educacio e o ob-
jeto produzido, as condicoes essenciais. Por
isso, explicito melhor os contornos desses
elementos.

Trata-se, sim, de uma crenca, porque
mais do que argumentos e provas materiais
de seus efeitos, o que determina a presenca
e avigéncia da certeza de que a paz deve e
pode ser nosso modo de ser e conviver é a
esperanca de um mundo melhor, a utopia
de uma sociedade justa, a fé na intrinseca
bondade humana. Nao resulta de calculos
matematicos sobre perdas e ganhos, lucros
e prejuizos, de geopoliticas e estratégias mi-
litares, de medo da superioridade guerreira
do inimigo, de acordos de paz firmados
para platéias e efeitos de midia.

Nao é uma crenca no sentido de ingénua
aceitacdo das palavras de bons propésitos
que escondem subjacentes intengdes de
dominacado do outro, mas no sentido filo-
sofico de que, no processo evolutivo sobre
a Terra, a partir do surgimento da conscién-
cia, o ser humano evolui pela cooperacao e
solidariedade, pela sinergia de vontades e
inteligéncias. O bi6logo e fil6sofo Teilhard
de Chardin mostrou como a consciéncia,
ao surgir no processo evolutivo, assume a
direcdo, fazendo a historia do ser humano
uma marcha para o Amor. Nao se sustenta
o argumento de que necessidades da guerra
forcam descobertas cientificas e invengdes
tecnolégicas, que depois sdo aplicadas em
beneficio de toda a humanidade. Muito
mais descobertas e inovagdes sdo criadas
em clima de paz e cooperagdo. Nao preci-
samos destruir vidas e sonhos para mais
tarde construir bem-estar e progresso. Mas
isso é uma perspectiva, mais do que uma
demonstracao; um valor, mais do que um
calculo matematico; um ideal de elevacao
do sentido da vida, mais do que uma poli-
tica econdmica e social.

O segundo elemento da afirmagdo é a
educagdo. Trata-se, aqui, da formacdo da
pessoa para os valores da paz, da frater-
nidade, da convivéncia, da solidariedade,
da cooperagao, da co-responsabilidade,
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da ética, dos direitos humanos. Nao é a
educacao para a competicdo, para passar a
frente do outro, para ser mais esperto, para
conseguir o melhor posto.

Numa sociedade de baixa densidade
democratica, na qual o poder econémico de
poucos mantém a maioria subjugada, onde
os postos de trabalho sdo insuficientes para
absorver toda a mao-de-obra disponivel,
na qual os salarios sao tdo diferentes que
determinam prestigios sociais e bem-estar
econdmico de imensas diferengas, provo-
cando corrida competitiva para alcanga-
los, a educacgao escolar sofre a tentacédo de
preparar os alunos para competir, conse-
guir um emprego, passar num exigente
concurso de muitos candidatos e poucas
vagas. Essa seria uma educacdo que mostra
0 outro como concorrente, como oposicao,
como risco. Seria uma educacao individua-
lista, que procura equipar o individuo com
os instrumentos cognitivos para ser melhor
e, com isso, conseguir o posto mais aqui-
nhoado na sociedade. Uma sala de aula em
que os alunos sdo individuos, ndo pessoas,
¢é treinamento para o ringue.

Enquanto as relacdes econdmicas e
sociais se ddo num ringue... a educacao,
seja no ambito familiar, seja escolar, é
constrangida a ensinar técnicas de vencer
quem disputa a mesma vaga, superar
quem pretende o mesmo troféu. E cons-
trangida, mas ndo amordacada para fazer
isso. Porque os principios constitutivos
da Reptiblica que dirigem a vida social,
as finalidades da educacdo estabelecidas
pelas leis e os prop6sitos que os educadores
escolhem ao dedicar-se a educar criancas
sdo de outra natureza - eles expressam os
ideais mais elevados da humanidade. A
educacdo, portanto, sofre a pressdo para
formar privilégios e exclusdes, mas ela
pode fazer a escolha do caminho que leva
a uma sociedade justa, mesmo sob pena
de ndo satisfazer aqueles que optam pelo
caminho oposto. A paz é uma opgao.

No entanto, essa opcao nao pode ser
apenas teérica. Um tema curricular para

tratar na sala de aula, um componente
transversal para abordar num projeto de
algumas disciplinas. A escola inteira, no
seu cotidiano, tem que ser um ambiente
de paz. Se as relacdes entre os professores
forem competitivas, se houver perseguigdes
de professores que pensam diferente, se
ameagas prevalecem a didlogo e acordos, se
as brigas entre alunos sao resolvidas com
castigos, rebaixamento de notas, suspen-
sOes e expulsdes, em vez de debates sobre
as causas que as desencadearam e medidas
aceitas pelo grupo como adequadas para
que elas nao se repitam, se penalidades sdo
aplicadas sobre inocentes porque o “culpa-
do” nao se apresentou e seus colegas ndo o
delataram, a escola esta ensinando a mentir,
escamotear, enganar, resolver os problemas
pelo “argumento da autoridade”, pela forca
de quem pode mais.

Qual é a educagdo capaz de mudar a face
bélica do mundo? A que educa em valores.
Que valores? Aqueles mais caros a humani-
dade - a verdade, a justica, a igualdade, a
liberdade, a autenticidade, a solidariedade.
Temos muitas demonstracdes de que sdo
esses valores que permanecem, de que, no
fim das contas, sao eles que ficam registra-
dos como elevacdo do espirito humano.
Na&o sabemos o nome do soldado estadu-
nidense que soltou a bomba atémica sobre
Hiroshima e Nagasaki, destruindo 200 mil
vidas humanas em poucos segundos, mas
milhdes de pessoas no mundo sabem o
nome de outro norte-americano que lutou
pela igualdade entre brancos e negros. O
nome Luther King percorre o tempo e o
espaco, como icone de coragem, lucidez e
amor a humanidade.

A paz é um dos anelos mais profundos
do ser humano. Diz-se que educacao vem
do verbo latino e-ducere, isto é, tirar de den-
tro. Essa é a verdadeira funcao do professor
- ajudar, por meio de didlogo, de orienta-
¢Oes e instigagdes, que o aluno construa o
conhecimento, elabore idéias cada vez mais
claras, formule sua concepcao de mundo,
extraia de dentro de si, do seu pensamento,
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com a forca de seus sentimentos, as verda-
des que vao pautar sua vida individual e
social. Essa fun¢do Vygotsky a chamou de
mediacdo e Sécrates, dois mil anos antes,
nomeou de “maiéutica”, pela comparagao
aatividade da parteira - que ajudava a mae
a trazer a luz o filho de suas entranhas. A
paz, diza UNESCO, deve ser construida na
mente do homem. S6 com essa construcao
interior as leis, os propdsitos, os acordos,
as politicas pacifistas terdo forca. E essa
construcdo interior é fruto da educacao.
Dai a necessidade de a educacao trabalhar
o conceito de paz.

Passemos para ao terceiro elemento da
frase acima citada: as condicoes essenciais
para a paz. Depois dediquemos mais al-
guns paradgrafos a educagdo para a paz na
primeira infancia.

Sendo condic¢des, ndo sdo determina-
¢oes. Portanto, ndo ha uma relacao fechada
e irrevogdavel de causa efeito. Antes, uma
regularidade observada pelas ciéncias,
entre elas a sociologia, a psicologia e a
psicandlise. Quer dizer, as experiéncias
primarias, na barriga da mdae e nos anos
iniciais da vida, de forma mais intensa,
mas também durante a adolescéncia, pois
nela continua o processo de formacao da
personalidade, tém uma grande probabili-
dade de gerar atitudes, comportamentos e
decisdes na vida adulta. Se tais experiéncias
forem de aconchego, afeto, acolhimento,
de relacionamento sadio, entendimento
mutuo, de busca de solugdes pacificas para
os conflitos, elas serdo matrizes de paz. Mas
se forem de rejeicdo, de conflito, de acirra-
mento de dnimo, de elogio da forca bruta
sobre a razdo e o sentimento, de exclusao,
de espezinhar o outro, é bem provavel que
a pessoa que as viveu na infancia as use na
vida adulta para resolver os conflitos, os
sentimentos de desagrado ao ser ofendida
ou agredida, as ameacas a sua seguranga
fisica ou psicoldgica.

Verificam-se, também, sentimentos
opostos a agressao, como timidez, medo,
reclusdo, fuga diante de situagdes dificeis,

que pdem em risco a seguranca fisica ou
psicolégica da pessoa. Essas também sdo
formas de violéncia. Contra si mesmo,
contra seu projeto de vida. Contra seus de-
sejos mais profundos de realizagdo pessoal.
Sao, por isso, sentimentos, pensamentos e
atitudes contra a paz.

Sendo essenciais, ndo sao irrelevantes,
secundarias, auxiliares. A educacao cons-
tréi elementos subjetivos e intersubjetivos,
sob a forma de pensamentos, experiéncias,
idéias, desejos, atitudes, valores que dao
sustentacdo aos propodsitos, a vontade e
as acOes de paz interna e entre as pessoas,
entre os povos e as na¢des. Sem eles, a paz
nao é possivel. A violéncia prevalecera nas
relacdes humanas. A solucao dos conflitos,
dos desentendimentos, das visoes diferen-
tes vira da forca.

Devemos reconhecer que sempre hd um
espaco para o imponderavel no mistério
da pessoa. No entanto, as probabilidades
também devem orientar nossas decisdes se
queremos prevenir as “guerras” de armas
ou de palavras, de agressdes corporais ou
morais, enfim, qualquer forma de violén-
cia. Apesar de que a pessoa possa reagir
de forma inusitada, é muito provavel que
as licdes da primeira infdncia a marquem
indelevelmente. Dai ser a infancia o periodo
da vida em que a educacdo para a paz é
mais decisiva.

Em que fase da vida a educagao para a
paz deve comegar?

Ja no ventre materno o feto recebe
influéncia psiquica dos sentimentos e pen-
samentos de sua mae, de seu pai e também
de outras pessoas que acompanham de
perto a sua formacao. Ha anos a psicandlise
revela isso. Os sentimentos de acolhimento,
de alegria com sua chegada, o afeto e as
expressdes de carinho vao inscrevendo
no psiquismo do feto um secreto cédigo
de seguranga, bem-estar, auto-afirmacao,
confianca e amor. Inversamente, experién-
cias prematuras de rejeicdo cravam sulcos
indeléveis de que o mundo ndo o quer. Dis-
cussdes e brigas do casal afetam o bebé que
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estd se formando no ventre da mae, a ponto
de ele recordar, quando adulto em estado
de regressao, cenas e gestos agressores.

O ambiente familiar é o segundo espaco
de construgao psiquica dos sentimentos
de amor, paz, confianga, seguranca, soli-
dariedade. Logo que nasce, o bebé comeca
a experimentar aceitacdo ou rejeicdo, aco-
lhimento ou desagrado com sua presenca,
alegria ou aborrecimento em atendé-lo
quando tem fome, quando sente descon-
forto com a fralda suja, quando tem sono,
cblica, medo, inseguranga. Ou seja, no
convivio com seus pais ou cuidadores, o
bebé comeca a aprender sobre a guerrae a
paz. A fase da birra, pela qual toda crianca
passa, com diferentes intensidades, é um
bom momento para os pais exercitarem a
calma, a compreensdo e as solucdes pacifi-
cas de situacdes desagradaveis. Se reagem
batendo, berrando, castigando, ensinam
que essas sao as formas de se opor aquilo
que nos desagrada. Se procuram dialogar,
se agem de forma a acalmar a crianga, se,
passada a crise da birra, conversam com a
crianca tentando mostrar a ela que aquela
nao foi a melhor forma de expressar o que
queria, podem mais facilmente conseguir
que, em outra oportunidade semelhante, a
crianca busque formas mais “civilizadas”,
socialmente mais aceitdveis, esteticamente
mais bonitas de conseguir o que deseja.
Esses sdo apenas exemplos de situacdes fa-
miliares que geram experiéncias de paz ou
do seu inverso. Quer dizer, a forma como
a crianga é educada desde o bergo vai de-
terminar, em grande parte, as disposi¢oes
que tera no decorrer da vida, nos diferentes
espagos e na relacdo com as diversas pes-
soas com quem conviver.

O terceiro espago crucial da educacdo
para a paz é a Educacdo Infantil, em creches
e pré-escolas ou instituicdes equivalentes.
Essas institui¢des sdo freqiientadas por
criancas de alguns meses até seis anos
de idade, na chamada primeira infancia.
Com a Lei n2® 11.274/2006, que estendeu
a duracdo do ensino fundamental para

nove anos, iniciando aos seis, a educacao
infantil ficou reduzida ao periodo do nasci-
mento ao quinto aniversario, com garantia
de atendimento até o final do ano letivo
em que a crianca completar seis anos de
idade (conforme o art. 10, § 4° da Lei n®
11.494/2007).

O poder da educacdo infantil na cons-
trucdo da paz estd, de alguma forma, ex-
posto acima. Resta, agora, perguntar como
a educacdo infantil pode atuar para formar
uma pessoa de paz. O que a educacdo infan-
til pode fazer para que as criancas adqui-
ram os valores que constroem e mantém,
desenvolvem e defendem a paz?

O trabalho pode se dar de diferentes
formas e em diferentes situacdes. Vamos
apresentar aqui apenas uma das possibi-
lidades, considerando uma creche e uma
pré-escola de boa qualidade, que conta com
professores formados. Consideremos duas
dimensdes: as formas de relacionamento e
a acdo pedagogica.

O relacionamento entre o adulto e as
criancas deverd ser pautado sempre pelo
respeito, pelo acolhimento, pela escuta
e pelo carinho. Desde a acolhida inicial
quando a crianga é trazida pela primeira
vez até o altimo dia, quando deixa a pré-
escola para entrar na primeira série do
ensino fundamental, alguém a recebe com
um sorriso e bracos abertos. Gestos roti-
neiros e indiferentes sdo raros, geralmente
corrigidos pela prépria crianca, que corre
a saudar sua professora com alegria conta-
giante. Comega a participar de um grupo
mais extenso do que o circulo familiar e de
amiguinhos de roda de sua casa. E conhe-
cida e sempre chamada pelo nome. Tem
seu lugar no grupo, seu espaco sempre
destacado na sala, na atengao da professo-
ra. Entra numa rodinha de conversa, onde
é feito o planejamento do dia.

As atitudes de todos os adultos que
atuam na instituicdo, mas principalmente
da professora com quem a crianca passa
quase o tempo todo, sdo licdes de vida,
sdo exemplos de comportamentos para a
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crianca que estd buscando definir-se, en-
contrar seu espaco na relagdo com o outro,
afirmar-se como alguém com pensamentos
e sentimentos proprios.

Em segundo lugar, temos a acdo peda-
gogica. Ela se da predominantemente de
forma ladica. Dizemos que o brinquedo é
a forma de ser da crianca e de ela aprender
sobre si, sobre o outro e sobre o mundo. Dai
que é compreensivel dizer que o brincar §,
também, o contetido da educacao, pois ele
coloca a crianga diante de seus sentimentos,
na relacdo com o outro, explicita as dife-
rengas, possibilita confrontos e solucdes
de conflitos.

Uma das caracteristicas do brinquedo
é sua versatilidade, a possibilidade de ser
mudado pela prépria crianca, de receber
ordens, interpretacdes e solucdes. O brincar
cria oportunidades para a crianca descobrir
alternativas variadas para resolver diferen-
tes obstaculos. Ela experimenta, erra uma
vez, acerta outra; varia os modos de brin-
car e testa diferentes caminhos, ao mesmo
tempo em que testa a si mesma como perso-
nagem criador da solugdo. Sem necessaria-
mente usar palavras, ela esta perguntando
e respondendo mentalmente. Experiéncia
e didlogo sao dois meios importantes para
aprender a resolver dificuldades.

Outro aspecto essencial do brincar é o
trabalho com o simbdlico. A realidade pode
ser dura, sofrida, incompreensivel. Brincan-
do, a crianga traz a realidade para dentro
dos seus esquemas de assimilacao e procura
dar-lhe a dimensao de sua compreensao e
da forca dos seus sentimentos. Todos nés
ja vimos criancas transferindo situagoes
da vida real para o jogo, seja brincando
de boneca, de caminhao, de soldado, de
piloto de helicoptero de resgate... As lutas,
brigas e agressdes que representam nos
seus brinquedos sdo simbdlicas: um dia-
logo com a realidade, pelo qual procuram
expressar o que percebem dessa realidade
e a que gostariam que fosse. Nele, acabam
encontrando uma solucao melhor do que a
que nao aceitaram da vida real. Em vez de

fuga, essa atitude deve ser entendida como
forma simbolica de enfrentar o desconheci-
do e dominé-lo.

Em 1999, a Assembléia Geral das Nagoes
Unidas aprovou a Declaragio sobre uma
Cultura de Paz e um Programa para colo-
car em agdo seus objetivos e diretrizes. Ao
empregar a palavra “cultura”, a ONU quer
expressar que a paz é algo que tem que ser
cultivado, zelado, vivido e que esta em for-
magao. A propria ONU define Cultura de
Paz como um conjunto de valores, atitudes,
tradigdes, comportamentos e estilos de vida
baseados no respeito e na promogao dos
direitos fundamentais da pessoa humana
e das sociedades.

Segundo aquela Declaragao, os seguin-
tes principios devem orientar e fundamen-
tar as atitudes, os comportamentos e os
estilos de vida:

(a) o respeito a vida, o fim da violén-
cia, a promogdo e a pratica da ndo-violéncia,
por meio da educagdo, do didlogo e da
cooperagao;

(b) o respeito aos principios da sobe-
rania dos paises;

(c) o respeito e a promocgdo de todos
os direitos humanos e das liberdades fun-
damentais (inclusive de expressao, opinido
e informagao), o respeito, a promocdo e a
prética dos direitos da crianca; aigualdade
de direitos entre homens e mulheres;

(d) o compromisso com a solugdo pa-
cifica dos conflitos;

(e) o esforco para realizar um desen-
volvimento sustentavel, que proteja o meio
ambiente e com justica, de maneira que se
reduzam as desigualdades entre as nagoes
e no interior de cada uma delas e entre as
classes sociais, deixando de existir a pobre-
za;

(f) aadesdoaos principios da liberda-
de, democracia, tolerancia, solidariedade,
cooperacao, pluralismo, diversidade cul-
tural, didlogo e entendimento em todos os
niveis da sociedade e entre as nagdes.

Relaciono, a seguir, alguns valores
mencionados no documento da ONU, que
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servem de inspiracdo para o trabalho na
educacao infantil.

1 - Respeito a vida: a vida humana em
geral, a vida de cada crianca em particular,
a vida dos animais, das plantas, a vida do
Planeta Terra. As criancas tém um encanto
pela natureza e por seus elementos. As
experiéncias com terra, dgua, vento, fogo,
o cuidado de pequenos animais, o traba-
lho em horta, as experiéncias com plantas
e, entre as mais avancadas em idade, os
projetos sobre o meio ambiente - o estudo
do rio da cidade e das nascentes, a limpeza
da rua ou do bairro, a reciclagem de mate-
riais descartaveis... sao oportunidades de
envolver-se nas questdes de preservacao
da natureza e de iniciar os conhecimentos
basicos que levam ao entendimento do
desenvolvimento sustentavel. O convite a
avos contarem histoérias para as criangas na
pré-escola é uma ocasido de interagdo com a
geragdo mais avangada da vida e o cultivo
do amor aos idosos.

2 - Fim da violéncia: felizmente nosso sis-
tema de ensino ndo admite mais os castigos
e o Estatuto da Crianca e do Adolescente
nao permite agressao e violéncia contra a
crianga. Bater em crianca é covardia. Mas ha
muitas formas de violéncia disfarcada, por
exemplo recusar-se a falar com a crianca
porque ela fez alguma coisa que desagra-
dou a professora; proibi-la de ir ao parque,
com as outras, por causa de uma atitude
desaprovada; impor a prépria vontade
sobre a dela, em vez de dialogar e negociar;
ndo ouvir os argumentos que apresenta
para justificar porque fez isso ou aquilo;
magoéa-la com uma palavra, acusa-la em
publico, exigir que delate um coleguinha,
impor uma sanc¢do a toda a turma porque
uma ou outra crianga fez alguma coisa
“errada”, ter preferéncias manifestas por
algumas criangas etc.

Como a paz ndo é simplesmente a
auséncia de guerra, também nao é a mera
auséncia de violéncia. Para viver a paz,
ndo basta ndo bater, ndo ofender, ndo ma-
goar, nao discriminar. Muito mais do que

“nao”, ela é “sim”: isto é, um sentimento e
uma agao afirmativa de respeito ao outro,
de convivéncia respeitosa. E a escolha do
dialogo como meio de resolver desenten-
dimentos. E dar mais atencdo aquilo que
aproxima e une, do que ao que diferencia
e separa.

3 - Respeito a liberdade de expressdo: é
proprio da educagdo infantil criar espagos
e momentos para as diversas formas de
expressdo (corporal, linguagem, gesto,
artes plasticas...). A professora procura
garantir o direito de todas as criangas serem
ouvidas, que todas falem, presta atencao
as mais timidas, valoriza as producdes das
criancas mais por serem produgdes delas
do que pela beleza estética que nelas vocé
possa encontrar.

Em vez de pedir que as criancas facam
trabalhos de expressdo artistica padroniza-
dos (por exemplo, de preencher desenhos,
seguir linhas...), que sdo um desrespeito
a liberdade de expressdo, a professora
sugere que criem livremente sobre folhas
em branco... Exercicio de liberdade, desafio
de criatividade, construcao da experiéncia
de poder...

A roda de conversa, didria ou semanal,
pOe em pratica o direito de todas as criancas
falarem e serem ouvidas, de sentirem-se
parte de um grupo, de serem respeitadas
por ele, descobrirem o valor de sua palavra,
enfim, serem sujeito social.

4 - Respeito a liberdade de informagdo: a
curiosidade é um impulso para conhecer.
Reprimi-la é uma forma de violéncia contra
a inteligéncia, o desejo de descobrir, a ne-
cessidade de saber. Educar para a paz, no
que diz respeito a liberdade de informacao,
implica atender a curiosidade das criangas,
alimentar seu desejo de saber, responder as
suas perguntas, oferecer-lhe os meios de
acesso ao conhecimento.

5 - Solugdao pacifica dos conflitos: na maior
parte do tempo, o ambiente da educagao
infantil é tranqtiilo, as criancas brincam, se
entendem, se ajudam, participam animada
e alegremente das mesmas atividades. Mas
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ha situacdes de conflito, diante das quais
o professor precisa ter habilidade para
mediar a solucdo. Mordidas, empurroes,
dar uma rabiscada no trabalho do outro,
pegar todos os lapis de cor para si, abrir
um berreiro porque o coleguinha bateu,
reclamar magoado porque alguém rasgou
o seu trabalho... Quando o faz adequada-
mente, estd contribuindo para as criancas
aprenderem a elas mesmas adotarem for-
mas semelhantes quando for a vez delas
solucionar problemas.

6 - Democracia ou gestio democritica na
instituigdo de educacao infantil e, parti-
cularmente, na sala de atividades. Exem-
plificamos com momentos para praticar a
gestdo democrética:

a) aelaboragdo da Proposta Pedagogica:
a professora é co-autora com seus colegas
e com a direcdo e o corpo técnico da esco-
la. Participa, fala, ouve, sugere, acolhe as
opinides, sugestdes e propostas de seus
colegas professores e eles fazem o mesmo
com as suas. Esse trabalho é uma escola
de democracia para a professora, que se
transfere para a gestdo democrética com
as criancas, de que trata o item seguinte;

b) a elaboragdo, com as criancas, dos
projetos de trabalho ou do plano didrio das
atividades. A professora procura prestar
atencao as diferentes manifestacoes das ne-
cessidades e dos desejos das criancas, desde
bebés até as maiores; ouve a cada uma, da
oportunidades para todas participarem
com idéias e com o seu trabalho, fazendo
com que cada uma se sinta importante para
0 grupo;

c) a avaliagdo do progresso que vai
sendo obtido num projeto, numa atividade;
a indicacao do que falta fazer, do que nao
deu certo, das causas ou motivos porque
algo nao foi realizado.

Aprendemos a ser democratas ou
autoritarios desde pequenos. A educa-
¢ao infantil é um bom momento para a
aprendizagem da vivéncia democratica. As
criangas véem a professora ser atenciosa
com as necessidades, os problemas, os

desejos delas; percebem o respeito que
ela demonstra a cada uma; elas notam se
a professora tem um cuidado particular
com aqueles que tém alguma dificuldade
especial; que procura trazer para a roda
aqueles que se isolam.

Mesmo com bebés, com quem ¢é mais
dificil, porque temos a tendéncia de trazer
tudo pronto para eles - “Eles ndo falam...
temos que adivinhar tudo...” -, é possivel agir
democraticamente. Eles tém suas préprias
formas de expressar-se. Choro, balbucio,
gritinhos, expressdes de alegria, retraimen-
to, agressividade, movimentos do olhar, da
mao ou do corpo inteiro em direcdo a algu-
ma coisa sdo formas capazes de comunicar
suas necessidades, desejos, problemas,
gostos e vontades. Prestar atencdo a tais
formas e procurar atender ao que os bebés
estao dizendo é agir democraticamente. Por
essas expressoes, eles estdo participando e
influindo no planejamento e no desenvol-
vimento das atividades na creche.

7 - Tolerancia: a rigidez torna as almas
pusilanimes, isto é, pequenas, fechadas,
mesquinhas. A magnanimidade, isto é,
aquele jeito de ser generoso, de ter espirito
aberto, compreensivo, desperta as criancas
para terem alma grande. O intolerante se
julga melhor que os outros, o perfeito, a re-
feréncia para o comportamento dos demais.
O tolerante ndo é aquele que se omite, que
deixa passar tudo o que é errado, que aceita
a humilhacdo, mas o que releva, perdoa,
compreende os motivos por que o outro
agiu daquele modo. Ao escolher a profissao
de educar criancas, o professor se colocou
diante da oportunidade de ajudé-las a te-
rem uma visdo aberta, ampla, compreensi-
va do mundo e das pessoas, isto é, de que as
criangas tenham a alma grande. O seguinte
exemplo retrata essa situacgdo: a diretora
nao queria mais que as criancas chegassem
atrasadas. Argumentava que atrapalhava
as atividades das salas. E deu a ordem de
fechar o portdo dez minutos apds o horario
fixado para a entrada. Na sala da professora
Veronica, a auséncia do Léo comeca a ser
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notada. As criangas e a professora decidem
informar-se do motivo. Descobrem que o
Léo mora longe e sua mae tem que trazé-
lo a pé. As criancas propdem a professora
falarem com a diretora para deixar o Léo
entrar atrasado algumas vezes.

8 - Solidariedade: o dicionario Aurélio
define solidariedade como: “...3. Relacao
de responsabilidade entre pessoas unidas
por interesses comuns, de maneira que cada
elemento do grupo se sinta na obrigacao
moral de apoiar o(s) outro(s)”. Na educa-
cao infantil, a solidariedade é forte entre
as criancas. Elas tém interesses comuns e
sentem-se impulsionadas a apoiar, ajudar
e estar junto de seus colegas. Um amigo
que estd doente, outro que hoje apareceu
triste, um que ndo consegue terminar o tra-
balho, alguém que se machucou no parque
ou bateu a cabeca no canto da mesa... sdo
situacdes em que a solidariedade, na forma
de um abrago, uma palavra, uma ajuda, é
exercitada.

9 - Cooperagio: as atividades em grupo
exercitam a cooperacdo, pdem em préatica
a participacdo de vérios individuos num
mesmo projeto ou acdo, ensinam a integra-
¢do das capacidades de cada um, levam a
descoberta do outro, a valorizacdo de suas
qualidades. Para certas atividades, a profes-
sora forma grupos; para outras, deixa que
as criangas se reiinam livremente. Montar,
em grupo, um quebra-cabeca de muitas
pecas, trabalhar em projetos, brincar de
pular corda, pique-pega etc. sdo formas que
exercitam a cooperagao.

10 - Respeito a diversidade cultural: Num
mesmo estabelecimento de educacao infan-
til pode haver criangas de diversas etnias,
pertencentes a familias provenientes de
diferentes regides do pais, que conhecem
criangas de outros paises ou que viram na
televisdo manifesta¢des culturais de outros
povos. Na medida em que a professora
conhece e respeita essa diversidade, que
lhe da oportunidade de expressao e co-
nhecimento por parte das criangas, esta
promovendo a admiracdo pela beleza

daquelas manifestacdes culturais. Dessa
forma, as criancas vao aprendendo a res-
peitar a diversidade como riqueza, como
expressao da identidade e como criagdo
das pessoas. Certamente essas criancas,
quando crescerem, ndo vao considerar a
sua cultura mais desenvolvida nem aderi-
rao ao imperialismo cultural sobre povos
economicamente mais fracos.

11 - Didlogo: todos os documentos inter-
nacionais que tém por objetivo promover a
paz, falam no didlogo. Ele é a abertura do
ser humano para o outro: implica ouvir e
falar, entender o ponto de vista do outro e
expor o seu proprio com a clareza possi-
vel. O didlogo procura chegar a um ponto
comum. O ser humano é um ser dialégico.
Quem aposta no didlogo tem muito mais
chance de conseguir a paz, o entendimento,
a solucao dos problemas.

Grande parte das falas das criangas,
nessa idade, é uma sucessao de monoélogos:
dizem o que estdo fazendo, sentindo ou
querendo, sem necessariamente preten-
derem dar seqiiéncia a uma conversa, as
vezes nem mesmo preocupadas estdo se o
outro estd ouvindo. Mas a professora pode
fazer de alguns desses monologos ocasides
de exercitar o escutar e acrescentar novas
falas sobre o que o outro afirmou, dando
seqiiéncia ao assunto comecado por ele.
Dialogar se aprende. Uma permanente
atitude de didlogo, que provoque interagao,
respostas, novas afirmacdes estd na linha
dessa aprendizagem.

12 - Protecdo do meio ambiente: as criancas
tém uma sensibilidade muito grande pelas
plantas, pelos animais, pela natureza toda.
A infancia é um periodo muito importante
para a formacao de valores permanentes
de amor e protecdo a natureza, ao Plane-
ta Terra, que se encontra ameacado pelo
comportamento depredatério do ser hu-
mano. Aprender a reciclar, usar materiais
de sucata, dando novo sentido a coisas
que ja cumpriram sua primeira finalidade
ajuda as criancas enxergarem além da
visdo utilitarista e consumista. Passeios a
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sitios naturais sdo muito proveitosos para
as criangas conhecerem ecossistemas e
aprofundarem o sentimento de protecdo ao
meio ambiente. Neste ano de 2007, houve
um Semindrio na Universidade de Goten-
burgo, na Suécia, sobre educacao infantil e
sociedade sustentavel, em que se explorou

a potencialidade dessa primeira etapa da
educagdo para criar bases sélidas de uma
nova visao do Planeta Terra, promovendo
a sustentabilidade da vida. Até o mundo
académico esta abrindo seus olhos para a
primeira infancia como periodo decisivo
para a construgdo da paz.
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