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Desde o comeco do Cristianismo, os cristos, cumprindo preceito
evangélico que se deduz do texto de Sio Marcos (25:34-46), visitavam os
encarcerados. Os carceres eram depésitos de acusados aguardando a
aplicagio da pena, e de condenados afqardando a cxecucio da pena
aplicada. Fregiientemente, a pena era de morte. Entre outras, também
se usavam agoites, mutilagbes... A privagio da liberdade, com recolhi-
mento a2 um local apropriado, como tosse wma casa, ndo era usada como

pena.

Assim foi ao longo de muitos séculos, durante os quais os cristios
niio deixaram de visitar os encarcerados. Para os diaconos e diaconisas,
era uma das suas atribuigbes especificas.

A finalidade de tais visitas cstava na sua propria motivagdo, pois
eram obras de misericérdia.

| ter comprixdo do sofrimento
|

(que supoe amor, cujos sinoni-

P .y .
Micericordia & a virtude aue leva

«TA PIT HoLTE LAl (RS S b L

a
alheio, e procurar alivid-lo. E uma virtude
mos siio caridade e dgape.

Caridade é o amor de Deus para com os homens; ¢ o amor dos
homens para com Deus, sobre todas as coisas, ¢ para com o préximo,
por amor de Deus.

Agape é o amor-cordialidade, fraternalmente compartilhado entre os
primeiros cristios, e demonstrado por solicita ajuda mutua, refeiges em
comum, que eram também ocasido de cdnticos e oragbes, e de socorro
aos necessitados {1).

Sem indagar, pois, se os encarcerados mereciam ser visitados e ser
tratados com caridade e 4gape, e sem indagar se algum dia poderiam
retribuir 0 que recebiam, é quc era praticada a obra de misericérdia.
Pode-se inferir que implicitamente havia a esperanga de que os encar-
cerados que fossem realmente culpados diante de Deus se sentissem
estimulados ao arrependimento e ao propdsito de ndo tornar a pecar.
Se assim acontecesse, tanto melhor; se ndo acontecesse, a obra de miseri-
cérdia permanecia igualmente valida,

Séculos mais tarde, a Igreja cristi veio a ter locais adequados —
ndo para ali ficarem A disposigio da Justiga os acusados & espera de
aplicagio da pena, ou os condenados &!espera de execugdo da pena
aplicada, mas para os seus fiéis condenados (pelos tribunais cclesidsticos)
cumprirem a pena aplicada (que, em resurne, consistia em oragdes e mor-
tificagbes). Nesses locais, os condenados,! apartados do mundo, tinham
ambiente suficientemente austero para "“fazer peniténcia”. Isto é: para,
compungidos e praticando os atos constitutivos da pena aplicada, meditar

(1) No stual sentido de “banguete de confraternizacke”, stribuido & palavra
“Agape”, {ransparece a evolucho seminticm.
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sobre seu pecado {scu delito), arrepender-se e dispor-se a nido tornar a
pecar (néo tornar a delinqiir). Esses locais, onde assim era feita “peni-
téncta”, foram logo denominados “penitencidrios”. J4 nio eram meros
carceres, depésitos de encarcerados; cram locais onde os ficis condenados
ticavam presos para fazer peniténeia, e, redimidos, voltar ao convivio da
comunidade — eram prisges.

Foi entdo incluida entre as obrigacies do clero, particnlarmente dos
bispos, a de visitar as prisdes. Os cristaes continuavam, individualmente
Ou em grupo, a visitar os encarcerados nos carceres comuns, e passaram a
visitar também os presos nos penitenciirios. Continuaram fazendo a obra
de misericérdia para com os encarcerados e os presos pessoalmente
enquanto o clero tinha de se ocupar com os locais, as condigdes do ambi-
ente, a alimentagdo e a higiene ¢ demais fatores e circunstincias que,
segundo o entendimento e as possibilidades du época, constituiam o minimo
indispensavel a criaturas feitas 4 imagem e semelhanga de Deus, que nio
deixavam de ser os encarcerados e os presos. Quanto a esses, havia tam-
bém a preocupagio de que condigdes, [atores e circunstineias fossem
tais que, na sua austeridade e severidade, nao houvesse exageros ou detur-
pagdes capazes de inibir os estimulos que o recothimento pudesse oferecer
ao penitente, de sorte que ele, afinal, arrependide e decidide a nido tornar
a pecar (ndo tornar a ge]inqiiir) pudesse, efetivamente, redimido, retoriar
ao convivio da comunidade.

Segundo as noticias histéricas, parece que nos circercs, que eram
laicos (do Estado}, continuando a ser depdsitos imundoes, tétricos. pro-
miscuos, pouce eficazes terdo sido a obra de misericordia e o apostolado
dos cristdos e do clero (se se pensar em efeitos senstveis). Parece, também,
que nos penitenciarios (da Igreja)} nem sempre o exercicio da obra de
misericérdia e do apostolado foi como era de desefar, o que as autoridades
cclesidsticas superiores procuravam corrigir com pradentes determinagdes
e outras medidas. Sabe-se, por outro lado, de cristiaos, sacerdates e bispos
que dedicaram a sua vida a essa obra de misericordia e a esse apostolado;
houve os que, distinguindo-se como lideres, tinham companheiros e segui-
dores, e fundaram ordens e congregacbes destinadas a essa obra de miseri-
cordia e esse apostolado; ¢ houve os que morreram vitimas do se't amor
pelo proximo encarcerado ou preso,

A Igreja (Catdlica), em séculos mais recentes, deixou de ter seus
penitencidrios, adotando outras modalidades de ser feita penitéucia, en-
quanto que os Estados adotaram como pena a privagio da liberdade, com
recolhimento a Jocais adequados, denominados, em um ou outro caso,
“casas de corregio” e, mais geralmente, “penitenciarias”. Os cristios dese-
jaram continuar exercendo a sua obra de miserictrdia e o seu apostelado
nos crceres, nas casas de correcéio e nas penitenciarias, com extensdo aos
condenadcs que, tendo cumprido a pena, precisavam de amparo afetivo
e espiritual, e de ajuda material. Entretanto, a visitagic dos presos e a
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ajuda aos egressos de prisio foram deixando de ser prerrogativas de pessoas
religiosas, aumentando pouco a pouco a participacio laica. Pelo menos
em parte, a obra de misericérdia ¢ o apostolado foram substituidos por
obras de filantropia (tio diversa da cari 1) e de assisténcia de pessoas
de boa vontade, independentemente de qualquer 4nimo religiose. Quanto
as condigBes internas das prisGes, érgios e funciondrios estatais passaram
a ter a incumbéncia de fiscalizd-las e inspecioné-las,

Seja como for, a sementinha de que resultou a grande drvore dos
tempos modernos frondosa, com tantos ramos e galhos (e “galhos” tam-
bém. ..}, de participagio da comunidade na drea penitencidria, foi a do
preceito evangélico, plantada pelos primeiros cristdos. No correr dos séculos,
ela foi regada e adu%ada; foi podada e borrifada com fungicidas e inseti-
cidas; mas is vezes foi também maltratada, erroneamente podada, deixou-
se que nela crescessem parasitas sugando-lhe a seiva ¢ que & erva-de-
passarinho encebrisse a sua folhagem. ..

Dando um salto na Histéria, até um passado préximo contado em
decénios, encontramos que, entre os ramos e galhos dessa frondosa 4rvore,
estio os da simples obra de misericordia, praticada informalmente por
cristios — catdlicos, espiritas, evangélicos e de outras denominagies —
como também a visitagio informal de adeptos de outras religides, e de
pessoas e grupos da comunidade, que, sem 4nimo religioso (ainda que
pessoalmente tenham sua crenga) emtendem praticar “obra filantrépica”
ou “social”. Mas nas frondes dessa Arvore também se encontra a visitagio
institucionalizada e submetida a normas legais e regulamentares, nio para
dificultd-la, mas para que melhor possa se coordenar com a ordem interna
e a disciplina das prisdes,

Ora, as atividades dos visitadores, com ou sem 4nimo religioso, foram-
se, em certos casos, ampliando também quanto ao seu relacionamento com
a familia, e respectivas necessidades materiais, para o que, is vezes, era
preciso colaborar com a administragio, na solugio de certas dificuldades
e problemas. Os hons resultados comegaram a aparecer, embora nio possa
deixar de ser registrado que, havendo Animo religioso, eram melhores,
mais efetivos e duradouros. Aqueles visitadores cram representantes da
comunidade, embora assim ainda ndo fossem denominados. Um dos bons
resultados era que a comunidade tendia a nio repelir nem hostilizar os
egressos que, enquanto presos, mantinham lagos com ela, por meio daque-
les seus representantes; como coroldrio, 0 nimero de reincidentes entre
esses egressos era menor — mais facilmente podiam reintegrar-se no con-
vivio social, vivendo honestamente.

Hoje, sem lesar o direito de punir, direito subjetive do Estado, dele
privative, nio podendo ser transterido nem delegado, tem-se entendido
que, acessoriamente a ele, é imprescindivel a colabora¢do da comunidade,
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seja no tratamento dos condenados, seja cooperando com a administragio
penitenciaria e os érgdos da execugio penal, quer visando algum melho-
ramento, quer para solucionar alguma dificuldade ou certos problemas.
As Nagdes Unidas tém insistentemente reccomendado que essa colabora-
¢io seja prestada,

E de esclarecer que a palavra fratamenio tem, no caso, ¢ senlido
com que é usada no enunciado e no texto das Regras Minimas para o
Tratamento dos Presos, adotadas pelas Nagdes Unidas em 1955; isto 4,
em poucas palavras: o modo de proceder para com eles, de lidar com

eles... Nio ¢ “terapia”.

As entidades da comunidade, com esta ou aquela denominagdo espe-
cifica, comegaram a surgir em paises diversos, ou a se identificar como
tais quando j4 existiam sem essa identificagio. Nos pafses onde a visita-
A0 j& era institucionalizada e regulamentada, nao foi diticil passar para a
institucionalizagéio e regulamentagiio da colaboragio da comunidade (mais
ampla que a simples visitagio).

Com ou sem institucionalizagio e regulamentagiio, a colaboragio da
comunidade se patenteou — wvale salientar — mais eficaz quando ela se
acrescentava a obra de misericordia de dar amparo afetivo e espiritual
a0s presos, provisérios e condenados; aqueles, tendo presente que se
presumem inocentes enquantc nio haja contra eles uma sentenca conde-
natéria passada em julgado, e 2 esses, tendo em vista 0 seu cousciente
¢ voluntdrio esforgo para se emendarem e virem a se reintegrar no con-
vivio social,

Nos ultimos tempos, por insisténcia, igualmente, das Nagbes Unidas,
os mais diversos pafses tém adotado formas de pena sem prisdo, ou moda-
lidades de cumprimento da pena formalmente privativa da liberdade, na
comunidade fora da prisao. Dos condenados a tais penas também hio de
se ocupar as entidades da comunidade. Contudo, tendo em vista a fina-
lidade deste semindrio e o enunciado da minha exposigdo, deverei ater-me
aos condenados presos.

A expcriéncia tem indicado que, objetivando 2 emenda e a reinte-
gragio do condenado no convivio social, a participagio da comunidade
é facilitada, e sua contribuigio tem melhores condigdes para eficicia,
quando se trata de estabelecimentos prisionais de pequenoc até médio
porte, cujos presos sio oriundos do circunstante ambiente urbano e adja-
céneias rurais. Assim sendo, além de, no dmbito interno da prisio, ser
mais ficil conhecé-los pessoalmente, saber o0 nome de todes e de cada um,
o5 condenados permanecem no seu ambiente fisico e humano, continuam
pertencendo 3 sua comunidade. Nas prisdes de grande porte e sua nume-
rosa populacdo, é praticamente impossivel saber o nome de cada preso e
conhecer todos e cada um pessoalmente. Eles se conhecem, de algum
modo, entre si, no seu grupo, fregiientemente n3o pele nome (verdadeiro
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ou ndo) ou pelo apelido que as vezes ji trazem, mas pelo apelido talvez
vexatdrio (%)ue muitas vezes é posto na priséo por outros presos. Tudo
isso contribui para despersonalizar o preso, com efeitos psicolégicos e
morais muito negativos para ele mesma. Ao contririo, nas prisdes de
porte ndo mais que médio, e populagio correspondentemente pouco
numerosa, ainda que the seja posto um apelido, 0 nome préprio e o apelido
que ji trouxesse sio conhecidos e por eles é que costuma ser chamado,
como ocorre com qualguer pessoa, ainda que se tenha de admitir que hé
presos com o nome préprio trocado, medificado on deturpado, o que,
porém, além de niio ser a regra, ndo despersonaliza, embora interfira na
identidade,

As prisdes de grande porte sio centrais. situadas nos arredares da
capital, ou regionais, situndas numa importanto cidade de uma miecro ou
média regido. Para serem recolhidos a elas, os condenados (que nio
sejam da capital ou daquela grande cidade) sia “arancados” do seu ambi-
ente, que pode ficar a dezenas sendo centenas de quildmetros distante.
Os contatos e até as noticias sio dificeis, tendem a desapareccr; os vinculos
familiais afrouxam; eles e a comunidade ficam sendo estranhos reciproca-
mente. A comunidade préxima da prisio onde cstdo recolhidos ndo é a
deles, nem ¢ para ela que deverio voltar quando recuperarem a liberdade.
Ao contrario, permanecendo cles no seu ambiente, as noticias locais lhes
<hegam de diversos modos, maniendo-os ** por dentre” do que se passa;
nodem mais facilmente ter contato com as pessoas de fora da prisilo, por
meio de visitas que elas Thes fagam, mas também por meio de saidas que
Thes sejam concedidas para visitar a familia, ir & igreja, trabalhar, estudar.
Continuam sendo membros presentes da familia e da comunidade.

Isso posto, a cxperiéncia milenar da obra de miseric6rdia de visitar
os encarcerados, 0s presos, que, na sua evolugio, foi tendo acréscimos de
ajuda nos presos, as suas familias e as vitimas e respectivas familias, con-
forme preciso em cada caso, tem oferecido algumas ligdes. Entre elas, no
que se refere aos presos, cabe mencionar aqui:

A fim de que scja eficaz a participagio da comunidade, no scntido
de cooperar para que os condenados cheguem a, consciente ¢ voluntaria-
mente, admitir a responsabilidade pelo préprie crime, e se disponbam a
‘azer o seu melhor esforgo para nio reincidir, mas reintegrar-se no convivio
social, vivendo honestamente, ¢ de suma importincia que eles sejam
atendidos desde o ingresso na prisio e tepham amparo afetivo e espiritual,
mas também que Thes seja dads instrugdo religiosa e lhes sejam possibili-
tadas préticas de piedade, de culto e de liturgia, conforme aceitem, de
sorte que possam descobrir seus residuos morais ¢ 0s usem para fazer a
sua reforma interior. Por outro lado, € importante que sejam ajudados em
quaisquer outras necessidades suas, de ordem material e de trabalho, de
ordem juridica, social e familial, e de sadde.
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Nao menos importante ¢ que a entidade da comunidade {grupo infor-
mal ou stitucionalizado) nao seja efémera, mas tenha condigdes para
ser duradoura. A interrupgio das atividades da entidade e a descontinui-
dade decepcionam e desanimam os condenados, que se sentem de certo
modo ludibriados na sua confian¢a, Por outro lado, essa por assim dizer
longevidade é exigéncia da ordem interna e da disciplina das prisdes, e é
condigo para a indispensével boa harmonia com a administracio das
prisbes e com os 6rgios de execugiio penal,

Nio £ tudo, porém. E preciso. ainda, que, quando o condenado sai
para a comum’dage — em gozo de concessio ou licenga para trabalho
externo, estudo, freqiiéncia a sua igreja, visita a familia ou outro motivo
justo, bem como em livramento condicional ou em liberdade definitiva —,
a entidade esteja atenta a ele, zele e vele por ele, ajude-o nas suas dificul-
dades e o ampare e defenda contra o perigo de descumprir as condigbes,
normas de conduta e obrigagbes judicialmente impostas, e contra o perigo
(mais gravel) de reincidéncia. Se ele ndo tiver essa imprescindivel ajuda
complementar, poderd baldar-se todo o esforge que ele tenha feito na
prisiio, todo o senso de responsabilidade que nfge se desenvolveu e o
levou a ter os melhores propdsitos de ndo tornar a delingilir, mas reinte-
grar-se no convivio social e viver honestamente. Essa atencio, essa ajuda
e esse amparo incluem a influéneia que a entidade pode e deve exercer
sobre toda a comunidade, sobre a sociedade, para que tenha uma atitude
receptiva em relagiio a ele, que tenha boa vontade, vendo nele uma pessoa
que, tendo errado, estd pagando ou ja pagou pelo seu erro, e esta disposta
a, levando vida honesta, reintegrar-se no convivio social. Reintegrar-sc
no convivio social quer dizer ter com todos e cada um dos demais membros
da sociedade — da comunidade — hoa interagiio psicelégica, moral e juri-
dica. Isto é: uma interagio que niio ¢ apenas um ir-e-vir de sentimentos,
emogdes, pensamentos, manifestagbes psicoldgicas, mas em gne tem papel
relevante o ir-e-vir das manifesta¢bes do dever-ser moral e do dever-ser
jurfdico, na forma cquilibrada do exercicio de dircitos € cumprimento de
deveres,

Sendo ecssa, em linhas breves e singelas, a valiosa participagio da
comunidade quanto ao tratamento dos presos (condenados), nic pode
ser esquecida a também valiosa cooperag¢io com a administragio das
prisbes e com os érgios de execugiio penal, nas dificuldades e problemas
que tenham e para cuja solugdo a comunidade, sem interferir no exercicio
(jo direito de punir, tem, por certo, meios e possibilidades. As dificuldades
e problemas podem ser de ordens diversas, como por exemplo, entre
outros, inerentes 3s edificages, 4 aparelhagem, a veiculos, mas a coope-
ragio pode consistir também na prestagao de certos servigos,

Assim varias e complexas como se apresentam as atividades da parli-
cipagio da comunidade, tao diversas da singela obra de misericérdia dos
primeiros cristdos, como ela devem, entretanto, ser impregnadas de amar-
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caridade, de amor-dgape. Se assim ndo for, provavelmente interesses
esptrios se intrometerdo e pordo tudo a perder.

A APAC, Associagio de Protegiio e Agsisténcia nos Condenados, é o
modelo de entidade da comunidade de Sdo José dos Campos — SP.

Seus comegos informais, em 1972, se devem a Mério Ottoboni, cristdio
(catélico) que, na vida privada, como chefe de familiz, e no trabalho,
como Secretério Executivo da Municipaliddde, procurava viver de acordo
com os principios evangélicos, mas um dia se sentiu “muito acomodado”,
hevendo tanto que fazer pelo préximo. Nio seado razoével, nem possivel,
alids, ajudar a todos indistintamente, decidiu-se pelo proximo preso.

Procurou o Delegado de Policia de cidade, responsével pela adminis-
tragiio da prisio local, e obteve permissdo para visita-la, ver o que poderia
ser feito,

Ottoboni jamais tinha entrado numa prisio, e ficou horrorizado com
o que viu. Aquela prisio, onde havia presos provisorios e condenados, ndo
passava de um depésito sérdito de seres abandonados, ociosos, debo-
chados.

Chocado ¢ acabrunhado, pensou que a primeira coisa a fazer era
deixd-los sentir que eram amados como préximos, como irmios, filhos
do mesmo Deus,

Dando-se conta de que nada poderia fazer sozinho, e despontando
as suas qualidades de lider, Ottoboni conseguiu a adesiio de quinze pessoas
da sociedade joseense para acompanhé-lo na obra de misericérdia e apos-
tolado a se iniciar.

Consoante os entendimentos com o Delegado de Policia, a primeira
atividade consistiria em Missa, num dia de domingo, j& que a quase tota-
lidade dos aproximadamente cem presos se declaravam catélicos. A cele-
bragio seria no pétio de “banho de sol”, servidos, apés ela, refrescos e
salgadinhos a todes os presentes. Foi a0 mesmo tempo emocionante e
constrangedor, pois enquanto no pitio tudo acontecia com amor-caridade e
amor-igape, entre Ottoboni, o sacerdote eias quinze outras pessoas, com
os p:;tiesos, no aito dos muros estavam postados soldados vigilantemente
armados...

Das quinze pessoss, tendo cada uma o seu motivo para retirar a
adesdo, s6 sobraram sete.,. Ottoboni conseguiu uistar outras e, enfren-
tando dificuldades e criticas negativas, consethos ae desistir e sucessivas
debandadas dos companheiros, com a2 concomitante faina de conquistar
outros, ndo desistiu.

Continuou a ser celebrada Missa, uma vez por més, nem sempre no
phtio, mas no corredor entre os compartimentos (“xadrezes”) em que os
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presos estavam alojados, ficando eles encostados nas portas de grades.
Apos a Missa, sempre havia distribuicao de refrescos, salgadinhos, bolos e
outras coisas (segundo os presos pediam ) tais como roupas, jornais, sabdo,
pastz de dentes, Tapis. ..

Durante ¢ més, Ottoboni e seus companheires visitavam os presos,
conversavam com eles, cscutavam-nos. .. Para amenizar a ociosidade, foi
iniciada uma pequena biblioteca e foi feito um concurso de composicées;
em cada xadrez foi designado um preso como responsavel pela ordem e
limpeza, em que todos tinham de colaborar.

Apos nm ane de satisfagbes e desenganos, ji se notava nos presos
alguma melhora fisica e psicoldgica — motivo de alegria e esperanca para
Ottoboni e seus companheiros.

Entdo aconteceu que trés presos planejaram evasdo, tendo o padre
como refém... Embora logo o libertassem, a evasio se consumou. A impren-
sa local, que nunca se referira ao que estava sendo feito de bom na prisio,
fez estardalhago a respeito dessa evasio...

A comunidade ficou alarmaca, e caiu por terra o pouce de compreen-
sdo ja conquistado, O préprio pessoal da prisao passon a se mostrar oéptico
e irdnico...

Era preciso ter firmeza, paciéncia e perseveranca, confiando na Divi-
na Providéncia,

As criticas, os ataques, as ridicularizaches daqueles que nada fazem
e pretendem impedir que os outros fagam, nio cessaram. Mas a obra con-
tinnava crescendo, j& tendo, av cabo de menos de dois anos, aproximada-
mente cingiienta colaboradores; os resultados i eram animadores, notan-
do-se melhoramentos na prisdo, assim como no bem-estar fisico, nos senti-
mentos e na conduta dos presos. Alguns deles, que se declaravam catéli-
cos, mas ndo eram batizados, desejaram sé-lo, cada qual escothendo seus
padrinhos - Ottoboni e senhora, e outros casais de colaboradores.

Entretanto, faltava ainda muito que fazer para melhorar a prapria
obra.

'Deu-se, entiio, ¢ encontro de Ottoboni com o Juiz Dr. Silvio Marques
Neto, que, promovido, chegara recentemente a Sao José dos Campos como
itular da 2* Vara Criminal inclui C edoria dos Presidi
titular ca ara Griminal, que incluia a Corregedoria dos Presidios.

O Dr. Silvio se interessou pela obra liderada por Ottoboni; reconhe-
ceu nela grandes méritos, e recomendou que, com as pessoas a ela dedica-
das, se criasse uma sociedade civil, a qual, colaborando com 2 adminis-
tragio da prisio e a avtoridade judiciéria, pudesse ter a seu cargo o cuida-
do de presos, ¢ se responsabilizasse peia conduta deles — tendo em vista
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a obtengio de emprego na comunidade urbana, ¢ o sev desempenho no
mesmo emprego.

A sociedade foi fundada em 14 de junho de 1974, em Assembléia rea-
lizadz no Férum, presidida pelo Dr. Silvia, havendo sido eleito seu pri-
meiro presidente Mdrio Ottoboni (que estava concluindo o curso da Facul-
dade de Direito).

A partir de entio, a obra, com a denominagée de “Associagio de Pro-
tegio € Amparo Carcerorio” (a seguir, substituido esse adjetivo pela
expressio “dos Condenados”) — APAC, pdde se expandir.

Foram dados cursos diversos, para 03 Presos, dentro da prisio, como,
por exemplo, o de “Valorizagio Humana”, pelo advogado Dr. Franz de
Castro Holzwarth, & os de preparagio para o batismo e crisma { destina-
dos aos presos que desejavam ser batizados e crismados ), por sacerdotes
e freiras. Vale mencionar que a ocasido dos batizados e das crismas era
aproveitada para retificar 0s nomes de batizandos e de crismandos, ndo
raro modificados ou deturpados por eles; mesmos, que pensavam, assim,
iludir a Policia e a Justica e, se reincidentes, pelo menos escapar da agra-
vante,

A par disso, foi sendo obtida licenga do Juiz para saidas a fim de
freqiientar escola profissional, ou de 27 grau, e exercer trabalho externo
em empresas da cidade que, tendo tomado conhecimento e consciéneia
que era imprescindivel a colaboragiio de toda a comunidade urbana, davam
emprego. Essas saidas serviam ao mesmo tempo para aferir e para esti-
mular o senso de responsabilidade dos cendenados, e exercita-los para a
sua futura reintegragdo no convivio social, e também ir acostumando a
populagdo a ver nos presos pessoas como quaisquer outras,

A responsabilidade genérica da APAC se especificava por meio de
casais de “padrinhos” — fossem-no, realmente, de batismo ou de crisma,
ou ndo, Cada casal se encarregava de um ou dois presos (aumentado
esse nuimero, mais tarde), com as seguintes atribuigdes:

— assistir espiritualmente os afilhados;
— assistir as familias deles;

- Bromover a reintegragio deles no convivio sccial e, se fosse o caso,
as familias deles também.

Os presns que, segundo informagiio da APAC ¢ a critérie do Juiz,
tivessem requisitos de boa conduta e senso de responsabilidade, recebiam
licenga para uma safida semanal a fim 'de, alternadamente, visitar os
padrinhos ou a prépriz familia; em cada caso, era ccasido para rtezar
o tergo e ter boa convivéncia.
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Com aprovagio do Juiz, foi ofcrecido, aos presos que quisessem,
freqiientar um “Cursilho de Cristandade”, com a duracio de dois dias,
em dependéncias de um eslabelecimento assistencial da cidade; quarenta
presos quiseram. Os resultados foram muito bons, o que se manifestava
inclusive pela diminuicio dos sentimentos de adio, revoita, rancor ¢ seme-
Ihantes, que, de modo geral, demonstravam (até mesmo aqueles que ja
tinhamn revelado alguma melhora fisica e psiquica). Depois da Missa
com que foi encerrado o Cursilho, ¢ para a qual haviam sido convidadas
as familias dos presos, podendo confraternizar, presos houve que, desvin-
culados da familia, e repudiados, puderam ter um reencountro comovente
e feliz.

Apés 0 bom ¢xito desse Cursilho, e com o fundamento de qgue, “para
melhor reintegrar o condenado no convivio social, é preciso, primeiro,
renovar interiormente o homem, sob a égide do amor de Deus”, passa-
ram a ser realizadas jornadas de evangelizagiio, fora da prisio, para os
presos que quisessem delas participar. Nas primeiras vezes, eram poucas
dezenas deles que acorriam. Aos poucos, fosse pelo exemplo dos com-

anheiros, fosse pelo estimulo dos que contavam o «que tinham apren-

gido ¢ compreendido, e as resolucdes que tinham tomado, o numero
dos que aderiam foi crescendo. Igualmente ia crescendo o nimero daque-
fes que desejavam assisténcia pessoal de um sacerdote, razio por que,
de atendimento esporadico de sacerdotes que, na ocasido pudessem, passou
a ser constante o de dois sacerdotes, um deles, Frei Tiago M. Cocolin,
OSM, que ficou sendo o Diretor Espiritual da APAC. Registram-se casos
de presos que, vezes sucessivas, fizeram troga das jornadas e dos que
delas participavam, até que se resolveram a participar, “nem que fosse
para ver como €; viram e, também eles, colheram bom proveito, notan-
do-se que, como tantos dos demais, hoje estdo reintegrados no coavivio
social, tendo constituido familia, trabalhando e vivendo honestamente,

Qutra licenga que o Juiz dava, para saida de presos, em grupo, era
para ir & Missa na Matriz,

Nos primeiros tempos, cada vez que cram vistos pelas ruas da eidade,
presos em grupo, escoltados apenas por uns poucns casais da APAC, a
populagio ficava alarmada, perplexa ou revoltada. A pacifica repeticio
do episédio fez com que ela se trangiiilizasse, dando-se conta de que os
presos eram pessoas como quaisquer outras, e que continuavam sendo
membros da comunidade, apesar do crime cometido e da pena que esta-
vam cumprindo.

Entretanto, os dirigentes da APAC foram compreendendo que nio
bastava a boa vontade e o amor ao préximo dos casais de padrinhos e
demais colaboradores, Era preciso que se reunissem, trocando idéias,
falassem das proprias dificuldades, dos éxitos e malogros da sua expe-
riéncia, a fim de poder methorar o que tivesse dc ser melhorado, e corri-
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§ir 0 que tivesse de ser corrigido. Foi institulda a realizagdo periddica
e jornadas de estudo para todos os membros da APAC.

A medida, no entanto, que o trabalha ia se desenvolvendo em exten-
sia e profundidade, ia se tornando mais complexo, apresentando novas
exigéncias.

Assim, foi criada uma Secretaria Administrativa, funcionando nas
dependéncias de uma igreja. Modesta, sem aparatos burocriticos, era de
facil e eficiente funcionamento. Registrava as atividades da APAC, bem
como as atividades, saidas, incidentes de execugdio e o que mais fosse
importante para conhecer o preso e sua situagdo juridico-penitencidria.
Tais registros permitiam aquilatar os erros e acertos.

O edificio da prisic se demonstrou insuficiente e inadequado para
as necessidades correspondentes aos diversos estdgios pelos quais os
presos deviam passar, como era estabelecido em provimento judicial. Com
a colaboragio dos presos e da comunidade, foi entio construido um pavi-
lhdo para ali funcionar o que inicialmente se denominou “Centro
de Reeducagdo”, hoje “Centr¢ de Reintegragio Social Dr. Franz de
Castro Holzwarth”; nele, apés o estigiol de ingresso e o de aceitagio
da assisténcia da APAC (durante os quais permaneciam nos xadrezes
da edificagio preexistente), ficavam os presos cm regime de semiliber-
dade. J4 tendo suficiente senso de resppnsabilidade, podiam gozar de
bolsa-de-estudo em escola de 2¢ grau ou profissionalizante, visande um
emprego. Alguns desenganos houve, com presos cujas disposigoes e
conduta j& pareciam exemplares (um ou outro empreendeu fuga, alguns
cometeram faltas graves de diversas naturezas). Nio causaram esmo-
recimento, porém, pois, além de sempre se dever contar com certa margem
de resultados negativos, o niimero desses casos de desengane era infimo,
em comparagio com os de éxito. Com efeito, segundo os registros obje-
tivos da Secretaria Administrativa, nao chegavam a 1%. Além disso, nao
era surpresa se o fugitivo voltava espontaneamente e procurava os padri-
nhos, pedindo perdio. Digno de nota, também, era que, embora nem
todos os presos toxicdmanos ficassem curados da intoxicagdo, emendan-
do-se do vicio, a porcentagem dos que ficavam era surpreendentemente
alta.

Um pavilhiio, junto ao Centro de Reintegragio Social, foi, logo, desti-
nado a0 4° estigio — prisio-albergue.

A APAC, com personalidade juridica:de Direito Civil, é regida por
um estatuto préprio. Tem sécios de categprias diversas, entre elas a dos
contribuintes, que concorrem com uma mensalidade.

O Provimento n® 1/78, do entio Juiz Corregedor dos Presidios de
8ao0 José dos Campos, Dr. Silvio Marques Neto, considerando o disposto
em normas legais e outras, disciplinou as atividades da APAC, os direitos
e deveres da mesma entidade e dos seus membros, particularmente os
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padrinhos, as obrigacdes e as proibigoes dos presos assistidos pela APAC,
e previu os cstagios, descrevendo cada um,

Os bons resultados das atividudes da APAC comecaram a se fazer
notar concretamente pelo baixo indice de reincidéncia dos condenados
por ela assistidos. Enquanto o indice de reincidéncias dos liberados ¢
egressos de outras prisbes, especialmente dos estabelecimentos da capital,
era de 60%, 70% ¢ até 80%, o dos liberados e egressos da prisio de Sdo
José dos Campos, assistidos pela APAC, era de menos de 10%, menos de 5%

As noticias comecarum a correr; comarcas diversas do Estado de
Sao Paulo quiseram ter a sua entidade da comunidade segundo o modelo
de Sio José dos Campos. Bem observado o modelo, os resultados tém
sido de bom éxito. Entretanto, em uma ou outra comarca, foi resolvido
substituir a assisténcia religiosa por atendimento psicolégico (psicote-
rapia ou semelhante). Os resultados ndo {oram bons.

A psicologia sendo, como €, ciéneia naturalistica, nfo alcanga a com-
ponente espiritual, daf por que niio pode, nio tem meios ou condigbes para
substituir a religifo. Ela pode ser dtil — e deveras o é — naqueles casos,
que ndo sdo a regra mas i excegdo, em que a pessoa tem alguma pertur-
bagido, algum problema ou conflito de ordem psicoldgica, para cuja solu-
¢do precisa de uma ajuda. Nesses mesmos casos, nao ha de faltar o
auxilio, o amparo da religiao. A APAC (no seu modelo original de Sio
José dos Campos) nao deixa de se valer da colaboragio de psicologos,
assistentes sociais, médicos, assim como de advogadaes, cada qual segun-
do seja necessdrio ou util, ndo s6 para “ajudar o preso a ajudar-se” (e,
quanto aos advogados ¢ médicos, prestar servigos profissionais proprios;,
mas também para esclarecer, orientar, informar os padrinhos.

H4 quem entenda que, sendo lico o Estado, nio pode ser dada
assisténcia religiosa nas escolas e nos hospitais publicos, nem nas prisdes.
Néo pode sé-lo, sem divida, pelo préprio Estado, por funciondrios dele,
cm nome dele. Mas o Estado ndo pode impedir que a comunidade dé
assisténcia religiosa, no mais amplo sentido. a todo e gualquer membro
da sua populaggo que a descje ou aceite, A liberdade de pensamento,
de consciéncia ¢ de religido, que inclui a liberdade de mudar de religiio
ou crenga, manifestd-la pelo ensino, pela pritica, pelo culto e pela obser-
vinciz, isolada ou coletivamente, em piblico ou em particular — é um
dos direitos humanos previstos na Declaragio Universal, e garantido,
em termos menos sintéticos e mais abrangentes, pelo Pacto Internacional
sobre Direitos Civil e Politicos. Os direitos humanos néo sido suspensos
pela sentenga condenatéria. Portanto, ndo levar acs presos assisténcia
religiosa, ndo lhes dar condigdes para que eles exergam esse direito (que
pode desdobrar-se em diversos direitos religiosos). constitui lesdio a esse
direito humano; lesio por omissio simples ou, conforme as particularida-
des em concreto, omissio por comissio. Substituir a religido por atendi-
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mento psicolégico, ou outro, constitui omissic por comissdo lesiva desse
direito(?).

Nao h4 de ser demais lembrar aqui que os direitos religiosos, como
todos os direitos humanos e deveres correspondentes, fazem parte do
status jurfdico do condenado, juntamente com todos cs demais direitos
e deveres que ndo foram suspensos pela sentenga condenatdria, ou que
dela, configurada como fato juridico, resultaram. O condenado ja nio
¢ visto, no moderno entendimento, como “individuo, sujeito passivo de
tratamento” (terapéutico ou analogo), mas é “pessoa, sujeito de direitos,
de deveres e de responsabilidade”,

Tendo presente, pois, que o preso {condenade) é um “préximo”
perante Deus, é uma pessoa, sujeito de direitos, de deveres e de respon-
sabilidade, as linhas mestras do procedimento da APAC continuaram as
mesmas ao longe dos anos da sua proficua atividade, podendo ser assim
resumidas:

— Quanto ao tratamento dos presos:
— atendimento desde que o preso ingresse na prisdg;

- amparo afetive, espiritual e material a todos os presos ¢ suas
famiiias, indistintamente, conforme cada um precisa;

— assisténcia religiosa (cat6lica), instrugdo, participagio de atos
litdrgicos e de culto, ¢ préticas de piedade, para aqueles que
assim desejam;

— respeito A liberdade de crenga, providenciando, para os nido-
catdlicos que o desejam, atendimento por representante da sua

religifio;

— suscitagdo e desenvolvimento do senso de responsabilidade e do
respeito dos presos por si mesmps, para o que contribuem: or-
dem, limpeza e disciplina pessoais, lazeres, trabalho, estudo,
oragio;

— exercitagio para a reintegragio no convivio social, por meio de
saidas judicialmente concedidas, para fins de visita & familia e
aos padrinhos, trabalho, estudo, ida ao dentista, ao médico ou
ao advogado, & igreja, ao Férum — sem escolta policial, mas

sob a responsabilidade dos padrinhos, que acompanhario o
afilhado, ou nio, conforme determinagio judicial em cada caso;

(2) Vale registrar gue, a respeito dos direitos religiosos dos presos, ANTOXIO
BERISTAIN, crimindlogo € penslists internacionalmente respeitado, diretor do Insti-
tuto de Criminologin da Faculdade de Direito de 8Ban Sebastién, Espanha, escreveu
dois importantes artigos; um deles, “Religlén de j6venes (y adultos) en la carcel”,
piblicado, no Brasll, na Revista de Informuacdo Legivlativa, Brasilis, Senade Federal,
23 (90), abr./jun. 1888. O outro, “Asistencla religiose. Derechos relgiosos de
sancionados & penas privativas de libertad”, publicado neste mimero da Revista.
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— atendimento do egresso, enquanto ¢ como ele precise;
— atendimento a familia do preso ¢ do cgresso.
— Quanto & administragio da prisdo:

— cooperagdo, em boa harmonia, sujeitando-se a ordem interna
e a disciplina proprias, sem embargo de oferecer oportunas
sugestdes ¢ colaboragio com material e prestagdes pessoais,
para melhoramentos na construgiio, nas instalagdes e aparelha-
gem, nos Servigos.

— Quanto ao Juiz:
— acatamento da suu autoridade em todos os sentidos;

— colaboragio para ane as suas decisdes e determinagbes sejam
fielmente cumpridas pela administragio da prisic e pelos
presos.

— Quanto a4 comunidade:

— oportunos esclarecimentos ¢ informagdes para que a comunidade
veji no preso uma pessoa que. apesar de ter delingiido e estar
cumprindo pena (ou lendo-a ji cumpridn), continua sendo
membro dela mesma;

— estimulos para que toda a comunidade, genericamente, se
disponha a, de algum modo, colaborar;

— solicitagiio de colaboragiio em concreto, como seja, dando empre-
go 20s bencficiados com trabalho externo, aos liberados condi-
cionalmente e aos egressos, ajudando com material e coisas
para reparos e melhoramentos na prisao ou para uso dos presos,
ou dinheiro para a respectiva aquisi¢iio ou para remumeragio
de servicos de terceiros.

— Quanto & mesma APAC:
— organizacio administrativa simples mas bem [funcionante;

- registro objelivo, sintético, mas alualizado, das atividades da
entidade, inclusive guanto a dinheiro;

— registro objetivo, sintético, panordmico, das atividades dos
presos e dos fatos que se relacionam com ditas atividades
e com o cumprimento da pena (com a execugiio penal);

— prontuario sempre atualizado de cada preso;

— reunides {cursos, jornadas, seminarios ¢ semelhantes), para
aperfeicoamento dos seus membros.
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— Quanto aos membros da APAC:
— vida particular, bem como no trabalho e na sociedade, exemplar;

— seriedade e disponibilidade quanto s suas atividades e atribui-
¢oes de membros da APAC;

— diligéncia quanto ao proprio aperfeigoamento (conhecimentos,
virtudes. . . );

— tratamento dos presos (afilhados) como atitude de amor ao
proxime e cordialidade, mas com firmeza e, se preciso, justa
severidade.

Feita essa ripida apresentacao, pressinto a pergunta: qual é o
panorama da APAC, hoje?

A APAC tem continuado as svas atividades, enfrentando e resolvendo
serenamente as dificuldades que se apresentam, solucionando problemas,
procurando aperfeigoar-se a si mesma e aos seus membros, a fim de que
a sua faina possa ser proveitosa. No seu afi de aperfeigoamento, elabo-
rou seu regimento interno, & luz das normas do seu estatuto, em termos
hermeneuticamente atualizados, regimento esse aprovado pelo Juiz Cor-
Eegedor dos Presidios, Dr. Mancel de Lima Junior, em 19 de outubro

c 1982.

Os bons resultados aleangados, traduzidos palpavelmente em insigni-
ficante porcentagem de reincidentes (contada em raras unidades) e alta
porcentagem de toxicOmanos que, desintoxicados, abandonaram o vicio
{contada em muitas dezenas, tendo chegado a 95%), atestam a seriedade
¢ a eficidncia do seu trabalho. As autoridades judicidrias de Sdo José dos
Campos reconhecem, até mesmo em sucessivas portarias, toda a impor-
tincia ¢ a exemplaridade dos servigos prestados pela entidade, legalmen-
te reconhecida, alits, como auxiliar do Juizo das Execugbes Penais e da
Corregedoria dos Presidios e da Policia Judicidria.

E tudo com grande economia para a eririn, jA que é a comunidade
que cuida das despesas {com exceg¢io de uma ou outra, como alimentagéo
dos presos)! Ademais, como é ptblico e notério, quande o particular
cuida das despesas, sdo elas sempre incomparavelmente menores do que
as entregues, em casos idénticos, 4 responsabilidade de 6rgdo publico.

Os nimeros frios da insignificante parcentagem de reincidentes e da
alta porcentagem de toxicbmanos curados adquirem outra configuragio,
se pensarmos que indicam que a quase totalidade dos condenados que
cumpriram a pena em prisdo da comarca de S3o José dos Campos, acei-
tanto a assisténcia da APAC, sio pessoas, hoje — por assim dizer —, renas-
cidas. Integrados no convivio social, levam vida pessoal, familial e comu-
nitaria honesta, trabalhando, estudando ¢, até contribuindo com a sua
parcela para ajudar quem mais precisa.
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Atualmente, no caso circunscrito a 8ao Jos¢ dos Campos, a APAC
administra uma das prisdes locais, sob a responsabilidade e supervisio
do 6rgio do Poder Judicidrio (Juizo das Execugbes Penais e da Correge-
doriza dos Presidios e da Policia Judiciaria), bem como do orgie do
Poder Executivo { Ministério Publico), 4 luz dos termos da Portaria n® 3,
de 20 de mar¢o de 1984, do Juiz Dr. Nilo Cardoso Perpétuo. Vejamos:

Em dado momento, verificou-se que uma das prisdes da comarca,
apesar de, nela, terem sido feitas algumas reformas, nio tinha condigbes
de funcionar sendo numa parte, por motivos diversos, inclusive falta de
pessoal — quer para administragiio, quer para guarda de vigilancia.

O Juiz, entdo, considerando, entre outras coisas, que a APAC, que
tio relevantes servigos ji havia prestado a Justica, se destinava, segundo
a lei, 2 “auxiliar o Juizo da Corregedoria dos Presidios”, resolveu autori-
z4-la a administrar a prisio, comegando por fazer, no edificio, as reformas
e adaptagOes necessirias para ali funcionar o “Sistemna APAC". Ditas
reformas e adaptagbes deviam ser feitas por partes, ¢, & medida que
uma parte ficasse pronta, para ela seriam transferidos presos que se en-
contrassem recolhidos em outras prisGes.

Com a colaboragio da comunidade joseense, a APAC efetuou os
trabalhos, atendendo ao determinado na portaria judicial. Isso feito, o
Jutz, por nova portaria (n? 9, de 2 de agosto de 1984}, estabeleceu normas
regedoras da transferéncia de presos.

Na sua qualidade legal de awxiliar do Orgio judicidrio especifico,
assumiu a administracdo da prisio reformada e adaptada. Para todos os
servicos do estabelecimento, o pessoal se compunha de voluntarios da
APAC, que se revezariam em regime de plantdes.

O Dr. Ottoboni, j4 agora aposentado da sua fungde plblica. podendo
dar tempo integral, ficou sendo o Diretor da prisio. Como tal, editou
uma portaria (n? 4, de 27 de junho de 1984}, referendada pelo Juiz das
Execugdes Penals ¢ Corregedoria dos Presidios ¢ Policia Judicidria, regu-
lando as atividades dos voluntarios “diretores plantonistas”, e seus auxi-
liares (destacados dentre presos}, sen revezamento, suas atribuigdes e
obrigagbes. Editou outras portarias, sempre referendadas pelo Juiz, dis-
ciplinando as atividades, direitos e deveres dos presos nos trés regimes
(fechado, semi-aberto e aberto), as visitas de parentes, e as visitas de
associa¢Bes, grupos e conjuntos, e a conduta daqueles presos judicialmen-
te designados para escoltar outros presos nas saidas concedidas.

A sede do labor pioneiro da APAC ficou sendo nas novas instala-
¢bes resultantes da reforma, em que um xadrez {oi transformado em sala
de aula, e a “cela forte para castigo”. em cuapela, ¢ se construiu um local

= a L - .
de trabalho (oficina de artesanato e trabalhes manuais diversos}, para os
presos que ndo tém os requisitos para a concessin do trabalho externo.
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J4 ndo contando com a dedicada colaboragdo do saudoso advogado
Dr. Franz de Castro Holzwart {que morren no exercicio de amor ao
proximo preso), o Dr. Ottoboni, pessoalmente {com a oportuna partici-
pagao voluntiria de outros advogados e de estagidrios da Faculdade de
Direito) realiza as tarefas de assistente juridico da APAC e dos presos,
e de assistente judicidrio desses, nomeado em cada caso, quando seja de
ingressar em Juizo.

Nesse quadro do denominado “Sistema APAC”, ndo houve fuga de
nenhum preso, nem falta grave, desde que as novas instalagbes, resul-
tantes da reforma, foram inauguradas. O indice médio de reincidéncias
dos presos que passaram pela APAC, desde que foi fundada, € de 5%

Nio ¢ de admirar que o Tribunal de Justica do Estada de Sio Paulo
tenha determinado, recentemente, que todos os aprovados em concurso
para Juiz, fagam, antes de tomar posse do cargo, um breve estigio na
APAC de Sdo José dos Campos, e que a Procuradoria Geral de Justica
tenha feito a mesma determinagiio quantp aos aprovados em concurso
para ingresso no Ministério Pablico. Ja houve um estdgio de Juizes que
acabavam de ser aprovados no respectivo concurso, e um, igualmente, de
Promotores de Justica.

Nos dias que correm, a APAC, niio obstante as difamagbes sofridas
¢ os ataques de quem tem pretendido aniquild-la e, talvez, tomar-lhe o
lugar, prossegue, nio sé consolidada em Sdo José dos Campos, mas, nos
moldes das linhas gerais atrés registradas,| estd atuando em outras cento
e oito comarcas, isto é, cento e nove, contando com a precursora. Delas,
cingiienta e oito se encontram no Estado de Sdc Paulo, e as demais, dis-
tribuidas em doze outros Estades (*).

Em agosto deste ano (1986}, a “Prison Fellowship International”,
com sede em Washington, e subsede, para a América Latina, em Lima —
Peru, realizou em Nairobi — Quénia, o seu segundo Congresso Internacio-
nal. Cerca de setenta paises estavam representados. Do Brasil, o convidado
foi o Dr. Mério Ottoboni, em seguida a uma visita de que o Dr. Javier
Bustamente, Diretor Regional para a Amdrica Latina, fizera 3 APAC. A
exposi¢io do Dr. Ottoboni, a respeito da APAC e suas atividades, método
e resuitados, chamou a atencdo dos congressistas, de tal sorte que, apés
o Congresso, vérios deles estiveram em 580 José dos Campos para ver de
perto a obra, observa-la, colher mais pormenorizadas informagées.

Participando do Congresso, havia cristios das diversas denominagdes,
¢ havia ndo-cristios, adeptos de outras religides. Expostos, examinados e
debatidos os diversos temas, a principal conclusfio, unanimemente procla-
mada, foi a de que “sem Deus nio h4 regeneragiio do homem”.

(3} Alagoss — 5; Bahia — 1; Ceara — 1; Espirlto Santo — 2; Golas — 1;
Minas Gerais — 22; Mato Grosso do Sul — 1; Parana — 1; Pernambuco — I;
Rlo de Janeiro — 4; Rio Grande do Sul — 9; Santa Catarina — 2,
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