REVISTA DA ESMESE, N° 15, 2011 - DOUTRINA - 81

A GUARDA COMPARTILHADA E A PONDERACAO DE VALORES
ENTRE OS DIREITOS DOS GENITORES E O BEM-ESTAR DOS
FILHOS

Raphael Silva Reis. Juiz de Direito do
Poder Judicidrio do Estado de Sergipe.
Graduado em Direito e Pés-graduado em

Teorias do Estado e do Direito Publico pela
Universidade Tiradentes — UNIT (Aracaju/SE).

Nara Concei¢io Santos Almeida Reis. Psicloga
Clinica com atuagio na Psicologia Infantil.
Graduada em Psicologia pela Universidade
Tiradentes — UNIT (Aracaju/SE). P6s-graduada
em Psicoterapia Cognitivo-comportamental
pela Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas
Gerais - FCMMG (Belo Horizonte/MG).

RESUMO: Este trabalho se debruga sobre o tema da guarda compartilhada,
numa andlise comparativa com o modelo tradicional de guarda unilateral,
investigando-se as vantagens e desvantagens de cada um. Inicialmente, se
discorre sobre o panorama da guarda unilateral e do direito de convivéncia
que assiste ao outro genitor, institutos intrinsecamente ligados. Em
seguida, sio analisadas as vicissitudes da guarda compartilhada, sua
disciplina normativa e o tratamento jurisprudencial sobre a matéria, bem
como a viabilidade de sua aplicacao. Noutro momento, passa-se a uma
avaliagio do tema sob o prisma da Psicologia, numa exposi¢io acerca da
repercussio que pode advir da experiéncia da guarda compartilhada no
contexto emocional da vida dos filhos. Em conclusdo, constata-se que a
modalidade compartilhada da guarda pode culminar numa experiéncia
bem-sucedida e favordvel ao bem-estar da crianca ou do adolescente, desde
que resulte de um consenso entre os pais, que devem conduzi-la de forma
harménica, afastada qualquer litigiosidade.
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ABSTRACT: This work focuses on the issue of custody, a comparative
analysis with the traditional model of unilateral custody, investigating the
advantages and disadvantages of each. Initially, it discusses the outlook
of the guard and the unilateral right of association that assists the other
parent, institutes intrinsically linked. Next, we analyze the vicissitudes
of custody, his jurisprudential normative discipline and treatment on
the subject, as well as the feasibility of its application. At another time,
pass to an evaluation of the subject through the prism of psychology, an
exhibition about the repercussions that might come from the experience of
shared custody in the emotional life of children. In conclusion, it appears
that the type of shared custody might lead to a successful experience and
favorable to the welfare of the child or adolescent, since it derives from a
consensus among parents, who should conduct it in a harmonious way, far
from any litigation,

KEYWORDS: Custody; the right of the parents; welfare of children and

adolescents.

SUMARIO: 1. A guarda unilateral e o direito de convivéncia. 2. O instituto
da guarda compartilhada e sua finalidade. 3. O desenvolvimento da crianga
e do adolescente no contexto da dissolugao conjugal. 4. Conclusao.

1. A GUARDA UNILATERAL E O DIREITO DE CONVIVENCIA

O nosso ordenamento juridico cogita a aplicagio do instituto da guarda
em duas hipéteses distintas. A primeira delas corresponde ao poder-dever
que toca aos pais no que se refere a criagao dos filhos menores, sendo uma
das manifestagdes do exercicio do poder familiar (art. 1634, II, do Cédigo
Civil). J4 o segundo tipo de guarda consiste numa das modalidades de
inser¢do dos infantes em familia substituta, tratada precipuamente nos
artigos 33 e seguintes do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Aqui, interessa-nos exclusivamente a primeira modalidade, que por
sua vez se subdivide entre as formas de guarda unilateral e, a atualmente
festejada, guarda compartilhada, esta dltima disciplinada e enaltecida

como favorita pela Lei 11.698/2008, que alterou a redagio dos artigos
1583 e 1584 do Cédigo Civil.
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A guarda unilateral, modelo tradicional e ainda o mais aplicado pelo
Judicidrio nas lides de familia, corresponde ao deferimento da guarda, com
todos os deveres e prerrogativas a ela inerentes, a um dos genitores, cabendo
ao outro o exercicio regular do direito de convivéncia e a fiscaliza¢io da
criagao da prole (art. 1589 do CC).

Neste ponto, vale salientar a nao mais recente concepgio de que,
ao genitor que nio detém a guarda do(s) filho(s), assiste um direito
muito maior que o de simplesmente visitd-los, mas também o de té-los
efetivamente em seu convivio, ainda que por um periodo mais reduzido
de tempo.

Na licao de Denise Duarte Bruno, ressaltada por Maria Berenice

Dias:

“A visitagao nao ¢ somente um direito assegurado
ao pai ou & mae, ¢ direito do préprio filho de com
eles conviver, o que reforca os vinculos paterno
e materno-filial. Talvez o melhor seria o uso da
expressao direito de convivéncia, pois é isso que
deve ser preservado mesmo quando pai e filho nio
vivem sob o mesmo teto. Nio se podem olvidar suas
necessidades psiquicas. Consagrado o principio da
protegdo integral, em vez de regulamentar as visitas,
¢ necessario estabelecer formas de convivéncia, pois
nao ha protegao possivel com a exclusio do outro

genitor.”!

Assim, constata-se claramente que o instituto da guarda unilateral
nao afasta o poder familiar do genitor que nio a possui, apenas concentra
no seu detentor as prerrogativas referentes as principais decisoes sobre a
vida dos filhos que, contudo, continuam a conviver com o outro genitor,
assegurando-se, dessa maneira, a sauddvel interagdo familiar e preservando-
se os direitos de pais e filhos. Registre-se, inclusive, que até a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao, em seu art. 12, VII, impoe as escolas o
dever de informar ao pai e 2 mie, mesmo aquele genitor que nao convive
com o filho, sobre a frequéncia e rendimento do aluno, bem como sobre a
execu¢io da proposta pedagdgica da escola.

' DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 7* ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2011,
p-4306.
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Ademais, ao cogitar da incidéncia da guarda unilateral, estabelece o
legislador que o juiz, ao deferi-la, escolherd como destinatdrio aquele que
demonstre, objetivamente, possuir aptidao para proporcionar ao filho
afeto nas relagoes com o outro genitor e o grupo familiar, além de satde,
seguranga e educagio, nos termos do art. 1583, § 2° do CC. Noutras
palavras, a prépria lei estabeleceu critérios bem definidos para evitar o
abuso de direito por parte do guardiao, prevenindo-se, inclusive, a antiga,
mas hoje famosa, alienagao parental.

Por outro lado, definida a guarda unilateral, pode e deve a parte
que se sentir prejudicada por excessos do outro genitor, recorrer as
vias judiciais para a protecio de seu direito de convivéncia, devendo o
Judicidrio, inclusive, estar atento para todas as eventuais dissimulagoes e
falsas acusa¢oes que podem surgir neste contexto. Mais uma vez, a li¢io de
Maria Berenice Dias:

“Infelizmente, so frequentes pedidos de suspensao
das visitas por dentincia de abuso sexual. Em face
da natureza da acusacido e da dificuldade de sua
comprovagio, deve ser imediatamente determinada
a realizagdo de estudo social e pericia psicolégica e
psiquidtrica nio s6 com o filho, mas também com
ambos os genitores. Sem provas além da versio da
genitora, descabe simplesmente interromper as
visitas e cortar qualquer contato do pai com o filho.
Suspender as visitas ocasiona prejuizos emocionais
ao filho, e, para evitar risco de danos reais, torna-se
necessdria a determinagao de visitas supervisionadas.
Mister que a visitagao seja levada a efeito do modo

menos traumatizante possivel.”*

Diante deste contexto, resta bem demonstrado que o direito de
convivéncia e o poder familiar do genitor que nio possui a guarda, se
bem exercida esta, nio estardo prejudicados, resguardando-se, também, os
superiores interesses dos infantes.

* DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 7 ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2011,
p.438/439.
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2. O INSTITUTO DA GUARDA COMPARTILHADA E SUA

FINALIDADE

Visando aperfeicoar o sistema juridico que disciplina o instituto da

guarda, os artigos 1583 e 1584 do CC tiveram sua redagdo alterada para

que nela fosse incluida a normatiza¢io acerca da guarda compartilhada,

nos seguintes termos:

“Art.  1.583. A guarda serd unilateral ou
compartilhada.

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida
a um s6 dos genitores ou a alguém que o substitua
(art. 1.584, § 5°) e, por guarda compartilhada a
responsabilizacio conjunta e o exercicio de direitos
e deveres do pai e da mae que nao vivam sob o
mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns.

§ 2° A guarda unilateral serd atribuida ao genitor
que revele melhores condigdes para exercé-la e,
objetivamente, mais aptidao para propiciar aos
filhos os seguintes fatores:

I — afeto nas relagées com o genitor e com o grupo
familiar;

IT — sadde e seguranca;

[T — educacio.

§ 3° A guarda unilateral obriga o pai ou a mae que
nio a detenha a supervisionar os interesses dos
filhos.

§ 4° (VETADO).

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada,
poderd ser:

I — requerida, por consenso, pelo pai e pela mie, ou
por qualquer deles, em a¢io autbnoma de separacio,
de divércio, de dissolucio de unido estivel ou em
medida cautelar;

IT — decretada pelo juiz, em aten¢io a necessidades
especificas do filho, ou em razao da distribui¢io de
tempo necessirio ao convivio deste com o pai e com
a mae.

§ 1° Na audiéncia de conciliagio, o juiz informard ao



86 - DOUTRINA - REVISTA DA ESMESE, N° 15, 2011

pai e & mie o significado da guarda compartilhada,
a sua importincia, a similitude de deveres e
direitos atribuidos aos genitores e as sangdes pelo
descumprimento de suas cldusulas.

§ 2° Quando nao houver acordo entre a mae e o pai
quanto a guarda do filho, serd aplicada, sempre que
possivel, a guarda compartilhada.

§ 3°Para estabelecer as atribuicoes do paie damaee os
periodos de convivéncia sob guarda compartilhada,
0 juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério
Pablico, poderd basear-se em orientagio técnico-
profissional ou de equipe interdisciplinar.

§ 4° A alteragao nao autorizada ou o descumprimento
imotivado de cldusula de guarda, unilateral ou
compartilhada, poderd implicar a reducio de
prerrogativas atribuidas ao seu detentor, inclusive
quanto ao numero de horas de convivéncia com o
filho.

§ 5° Se o juiz verificar que o filho nio deve
permanecer sob a guarda do pai ou da mae, deferird
a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
natureza da medida, considerados, de preferéncia,
o grau de parentesco e as relagoes de afinidade e
afetividade.”

Com esta disciplina, percebe-se que o legislador ordindrio claramente
optou pela guarda compartilhada como principal modalidade deste
instituto, buscando estabelecer uma prioridade quanto a sua aplicagao, em
detrimento da guarda unilateral, inclusive, “quando nio houver acordo
entre a mae ¢ o pai quanto a guarda do filho”.

Em verdade, numa andlise estritamente tedrica das relacoes socioafetivas
no grupo familiar, a previsio normativa acima transcrita se revela perfeita.
Pai e mae, apesar de separados, unidos para conduzir os interesses e a
criagio dos filhos, em absoluta igualdade de condi¢des, numa atmosfera
de plena harmonia. Outrossim, o cotidiano das lides forenses traga um
panorama fitico bem distante dessa familia idealizada, na qual a guarda
compartilhada se ajusta perfeitamente.

O contexto de dissolucao das unides afetivas, na maioria das vezes,
revela um conflito de interesses e opinides entre os genitores que ultrapassa
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as questoes de ordem patrimonial e culmina em divergéncias quanto 2
criagao dos filhos, o que pode comprometer o bem-estar dos infantes e
fomentar uma guerra familiar da qual todos sairdo derrotados e, os filhos,
certamente, serdo os maiores prejudicados.

Nao se mostra crivel, nem razodvel, que a guarda compartilhada possa
resultar numa experiéncia bem-sucedida quando nio advém de consenso
entre as partes. Ora, se os pais nao chegam a um bom entendimento quanto
a escolha da modalidade de guarda a qual se sujeitarao, de que forma irao
se harmonizar para o bom desempenho da guarda compartilhada? De
que maneira os genitores entrardo em comum acordo para a definigao de
pontos importantes para a vida dos filhos, tais como educacio, satde, lazer
etc?

E, sem ddvida, extremamente louvivel a intenc¢ao do legislador de
colocar pai e mae em igualdade de condigoes para o exercicio do poder
familiar, porém, a realidade dos fatos demonstra que uma vida harmoniosa
nao se constrdi pura e simplesmente a partir do comando de uma sentenga,
ao contrdrio, ¢é o resultado de anos de convivéncia que, apesar de nio terem
bastado para sustentar uma unido amorosa, conseguiram preservar ao
menos uma amizade remanescente, esta sim, capaz de propiciar o ambiente
adequado para a aplicagao da guarda compartilhada, o que nem sempre se
constata apos o fim das relagdes conjugais.

Obviamente, uma guarda compartilhada amplia os poderes e
prerrogativas daquele que nao deteria a guarda unilateral, contribuindo
para a satisfacio de seu direito de participagdo na criagio da prole, contudo,
ao se definir a modalidade de guarda a ser adotada, devem prevalecer os
superiores interesses dos menores, na forma do art. 227 da Constitui¢io
Federal, o que poderd estar comprometido diante de constantes conflitos de
opinides e decisoes oriundas de genitores que nio conseguem se entender
para definir os rumos da criagio de sua prole.

Sobre a viabilidade da guarda compartilhada, assim tém decidido os
nossos tribunais:

“DIREITO DE FAMILIA. GUARDA DOS FILHOS
MENORES. PRELIMINAR DE CERCEAMENTO
AO DIREITO DE DEFESA REJEITADA. OFENSA
AO PRINCIPIO DA IDENTIDADE FISICA DO
JUIZ. INOCORRENCIA. ANIMOSIDADE
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ENTRE OS PAIS. IMPOSSIBILIDADE
DA GUARDA COMPARTILHADA.
1. NAO HA NULIDADE A SER DECLARADA
QUANDO O DOCUMENTO JUNTADO
AOS AUTOS SEM AUDIENCIA DA PARTE
CONTRARIA NAO SE APRESENTA
RELEVANTE PARA A RESOLUCAO DA LIDE.
2. O INSTITUTO DA GUARDA
COMPARTILHADA FOI CRIADO EM
BENEFICIO DO MENOR. CONSTATADO NA
INSTRUCAO DA CAUSA QUE OS PAIS NAO
CONSEGUEM MANTER UM NIVEL RAZOAVEL
DE ENTENDIMENTO, NAO E POSSIVEL
ESTABELECER A GUARDA COMPARTILHADA.
3. DEMONSTRADO QUE A MAE TEM
APTIDAO PARA O EXERCICIO DA GUARDA,
DEVE SER NEGADO O PEDIDO DE
GUARDA FORMULADO PELO GENITOR.
4., RECURSO CONHECIDO E
IMPROVIDO.”(TJDFT - APC
00686152920078070001 — 12 Turma Civel — Rel.
Des. Sandoval Oliveira — D] em 09.05.2011)

“SEPARACAO JUDICIAL. GUARDA
COMPARTILHADA. ANIMOSIDADE
ENTRE OS PAIS. GUARDA UNILATERAL.
CUSTAS PROCESSUAIS E HONORARIOS
ADVOCATICIOS. CONDENACAO DEVIDA.
I- AGUARDA COMPARTILHADA PRESSUPOE
A CAPACIDADE DE DIALOGO DOS PAIS NA
TOMADA DE DECISOES DE INTERESSE DO
MENOR. O GRAU DE ANIMOSIDADE ENTRE
OS GENITORES, RELATADO NOS AUTOS,
ACONSELHA A FIXACAO DA GUARDA
UNILATERAL. PREVALECE, PORTANTO, O
DISPOSTO NO ART. 1.583, §2°, DO CC, POIS
A MAE VEM PROPICIANDO AS CONDICOES
IDEAIS DE DESENVOLVIMENTO AO
ADOLESCENTE SOB SUA GUARDA.
II - PARA OBTER A SEPARACAO, A
AUTORA PRECISOU INGRESSAR COM



REVISTA DA ESMESE, N° 15, 2011 - DOUTRINA - 89

ACAO LITIGIOSA E, UMA VEZ CITADO, O
REQUERIDO VEIO AOS AUTOS CONFIRMAR
A EXISTENCIA DE PRETENSAO RESISTIDA.
LOGO, O ACOLHIMENTO DO PEDIDO
INICIAL ACARRETA A SUCUMBENCIA E
TORNA APLICAVEL O ART. 20, §4°, DO CPC.
III - APELACAO IMPROVIDA.”(TJDFT -
APC 2009061008645-8 — 62 Turma Civel — Rel.
Desa. Vera Andrighi — D] em 17.03.2011).

“APELACAO CIVEL. FAMILIA. CONVERSAO
DE SEPARACAO EM DIVORCIO. PARTILHA
DOS BENS MOVEIS QUE GUARNECIAM A
RESIDENCIA DO CASAL. POSSIBILIDADE.
CEDENCIA DOS BENS AO VARAO QUE NAO
RESTOU COMPROVADA. USUCAPIAO QUE
NAO SE CARACTERIZA, DADA A EXISTENCIA
DE PERMISSAO DA DIVORCIANDA PARA
QUE O VARAO CONTINUASSE A RESIDIR
NO IMOVEL E A USUFRUIR DOS BENS
MOVEIS ATE A PARTILHA. GUARDA DAS
FILHAS MENORES DE IDADE QUE DEVE SER
ATRIBUIDA A GENITORA, NAO PODENDO
MANTE-LA COMPARTILHADA, ANTE
AS DESAVENCAS ENTRE AS PARTES E A
INSURGENCIA DA FILHA MAIS VELHA,
COM 14 ANOS. ALIMENTOS QUE DEVEM
SER MANTIDOS NA FORMA EM QUE
FIXADOS NA SENTENCA, POIS ATENDEM AS
NECESSIDADES DAS MENINAS, SEM ONERAR
EM DEMASIA O GENITOR QUE, ALEM DE
AUDITOR FISCAL FEDERAL, EXERCE A
ADVOCACIA. APELACAO DESPROVIDA.”
(Apelagio Civel N° 70040638827, Sétima Cimara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Des.
Roberto Carvalho Fraga, Julgado em 11/05/2011).

“APELACAO. FAMILIA. ACAO DE GUARDA
C/C ALIMENTOS. EM VISTA DA DOUTRINA
DA PROTECAO INTEGRAL A CRIANCA, AS
TROCAS DE GUARDA SOMENTE PODEM
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SER REALIZADAS QUANDO DEMONSTRADA
NOS AUTOS SUA NECESSIDADE. EMBORA
O DISPOSTO NO § 2. DO ART. 1.584 DO
CC/02, DESCABE O EXERCICIO DA GUARDA
COMPARTILHADA POR PAIS QUE NAO
MANTEM RELACAO HARMONIOSA E SE
UM DELES SE OPOE AO PEDIDO. NAO HA
NECESSIDADE DE EXISTIR ANIMOSIDADE
ENTRE AS PARTES PARA INDEFERIMENTO
DA GUARDA COMPARTILHADA.
INEXISTINDO CONTATOS FREQUENTES
ENTRE OS PAIS A FIM DE POSSIBILITAR
O MELHOR TRATAMENTO E QUESTOES
AFINS SOBRE A CRIACAO E EDUCACAO
DO FILHO, TORNA-SE INAPLICAVEL ESSA
MODALIDADE DE GUARDA. APELACAO
PARCIALMENTE PROVIDA.” (Apelacio
Civel n° 70038206165, Sétima Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Des. Roberto
Carvalho Fraga, Julgado em 27/04/2011).

Ademais, vale salientar, como lembra Valter Kenji Ishida, que mesmo
na hipétese de deferimento de guarda unilateral para terceiros, é assegurado
a0 pai e 2 mae o direito de convivéncia com os filhos’. Sendo assim, com
muito mais razio se constata que esta convivéncia hd de ser preservada
quando um dos genitores detém a guarda unilateral, nio constituindo a
forma compartilhada a Gnica via de acesso justa para o regular exercicio do
poder familiar.

3. O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE NO CONTEXTO DA DISSOLUCAO CONJUGAL

Segundo Denise Maria Perissini da Silva, as diversas transformacoes
operadas na familia moderna produzem uma significativa mudanga de
conceitos e valores:

“A familia, como um sistema composto por pessoas,

3 ISHIDA, Valter Kenji. Estatuto da crianca e do adolescente: doutrina e jurisprudéncia. 112 ed. Sao
Paulo: Adlas S.A., 2010, p.65.
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individuos, seres humanos, enfim elementos vivos da
sociedade, vem passando por modificagoes estruturais
ao longo do tempo. Nio se concebe mais o conceito
simplista de familia nuclear tradicional: pai, mae e
filho(s). As sociedades ocidentais dos séculos XX-XXI
permitiram a diversidade de organizagoes familiares,
passando desde a uniao de pessoas do mesmo sexo,
com filhos de inseminagao artificial, de mulheres que
compartilham uma gesta¢io na qual uma entra com o
6vulo e a outra com o ttero, e filhos de bancos de sémen
de doadores desconhecidos, filhos da nova medicina
genética que modificam os conceitos de paternidade
e maternidade (GOLDIN, 2002), e incluindo
aquelas familias formadas por novas relagoes apéds
a separagao/divércio, viuvez ou dissolugao da uniio
estavel. Nesses tltimos, os novos nudcleos familiares
passam a existir a partir da fusio de novos membros
com os membros de relacionamentos anteriores,
configurando uma rede de relagdes e vinculos de duas
ou mais familias com caracteristicas diferentes. Sao
as denominadas familias reconstituidas que, embora
cada vez mais presentes no nosso cotidiano, ainda
carecem de legislacio especifica e de uma especial

atencao do Estado (GRISARD FILHO, 2003).” *

Diante desta conjuntura familiar modificada, urge saber, na hipé6tese

de separac¢io dos genitores, qual o tipo de guarda mais adequado do ponto
de vista do bem-estar da crianga ou adolescente, uma vez que, somente o
advento da separagio jd repercute de forma notdvel no contexto emocional
dos filhos. Sobre este aspecto, comentam Laura Affonso da Costa Levy e

Maiana Ribeiro Rodrigues:

“O efeito psicoldgico, contudo, estd longe de ser
considerado passageiro. Familias que passam pela
separagao do casal parental enfrentam uma das mais
dificeis tarefas ao procurar se reequilibrar. Terapeutas
de familia afirmam que seguir em frente, apés o

# SILVA, Denise Maria Parissini da. Familias reconstruidas. Extraido do site www.psicologiajuridica.

org.br. Acessado em 25.05.2011.
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rompimento do vinculo da conjugabilidade, é um
grande esfor¢o para todos os membros da familia.
A dissolu¢io do vinculo do casamento representa,
do ponto de vista psicoldgico, o rompimento
de um pacto relacional e, dessa forma, deve
ser encarada como um processo complexo. Tal
processo se inicia j4 no momento em que o casal
estd considerando a possibilidade de se separar, o
que gera uma gama de sentimentos ambivalentes.
Ap6s a separagao, em muitos casos, tem-se mostrado
muito presente a dificuldade de alguns pais para seguir
exercendo seus papéis parentais — de pai e de mae -
sem misturar os sentimentos que estd vivenciando
em relagdo ao ex-cdnjuge. Quando isto ocorre, a
vida dos filhos geralmente fica tumultuada devido a
mudanga no sistema familiar de um modo geral e,
principalmente, devido 4 mudan¢a na maneira de
intera¢do com os pais. Desta forma, é importante
que se procure minimizar tais efeitos na vida dos
filhos e agir de modo mais préximo ao sauddvel.”

Primeiramente, hd que se investigar de que forma o relacionamento
dos filhos com seus genitores transcorrerd do modo mais favordvel para o
desenvolvimento e a qualidade de vida dos infantes.

Neste contexto, ¢é importante destacar que os conflitos e
desentendimentos resultantes de constantes divergéncias entre os pais, no
que se refere a criagdo da prole, pode trazer aos filhos um considerdvel
sofrimento, culminando num abalo psicolégico capaz de prejudicar
diversos aspectos de evolug¢io infanto juvenil.

Debrugando-se sobre este tema, a Psicologia Infantil, apesar de estar
atenta para um possivel quadro de abuso no exercicio da guarda unilateral,
que inclusive pode evoluir para um contexto de alienagao parental, nao
deixa de se preocupar com o conflituoso relacionamento de pais que nao
se separaram consensualmente e até no chegaram a um consenso sobre
guarda dos filhos, mas que, por decisio judicial, devem compartilhar a

guarda da prole.

> LEVY, Laura Affonso da Costa e, RODRIGUES, Maiana Ribeiro. Guarda compartilhada: um enfoque

psico-juridico. Extraido do site www.jusvigilantibus.com.br. Acessado em 25.05.2011.
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Obviamente, uma sauddvel convivéncia entre pais e filhos,
compartilhando aqueles, pela via consensual, a condugio dos principais
aspectos da vida dos infantes, pode contribuir muitissimo para a construgao
de um ambiente familiar adequado ao pleno desenvolvimento da crianga
ou adolescente.

Contudo, verificando-se durante o procedimento judicial que os
genitores ndo demonstram consenso sobre a modalidade de guarda a ser
aplicada ou sobre outros pontos da criagio e educagio da prole, afigura-se
temerdrio impor o compartilhamento da guarda pois, caso assim se decida,
di-se ensejo a instauragio de um ambiente familiar permeado de conflitos
e divergéncias que, além de sacrificar psicologicamente os préprios
genitores, pode comprometer sensivelmente a estabilidade emocional dos
filhos, inclusive, com negativa repercussao em sua vida adulta.

Em suma, sob o prisma da avaliagao psicolégica do instituto, a guarda
compartilhada ndo se apresenta como um instrumento louvével para o
regular desenvolvimento da crianga ou adolescente nas hipdteses em que
nao resultar de consenso entre os pais para a sua aplicagdo, consenso este
que deve se perpetuar como experiéncia continua no processo de criagio e
educacio dos filhos.

4, CONCLUSAO

Tracado este enfoque psico-juridico, constata-se a viabilidade, em tese,
da modalidade de guarda compartilhada, condicionando-se, contudo, o
seu deferimento aquelas hipdteses fdticas nas quais se percebe, durante
a instru¢do do processo, que os genitores convencionam acerca de sua
adocio, revelando também um bom entrosamento para que decidam, por
consenso, 0s rumos a serem observados para a conduc¢io da vida dos filhos
menores, 0 que, inclusive, pode e deve ser investigado mediante avaliagao
psicolégica.

Noutros termos, visando tutelar os superiores interesses dos infantes,
deve o magistrado buscar a exegese da norma legal de modo a adapti-la
a realidade dos fatos e nio percorrer este caminho em sentido contrério.
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