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RESUMO: Apo6s constatacio de que o transexualismo é uma patologia,
gerando uma situacio de ruptura entre o sexo psiquico e o biolégico,
seguiu o reconhecimento da licitude das cirurgias de transgenitalizacao,
o que tem ensejado niao poucos debates em torno da possibilidade de
o Poder Publico ser compelido a custed-las e em torno dos efeitos que
a “mudanca de sexo” produzird no registro civil das pessoas naturais. A
analise critica dessas polémicas, tendo como pano de fundo o principio
mor da dignidade da pessoa humana, € o objetivo dessas breves linhas.

ABSTRACT: After the verification that the transsexualism is a pathology,
generating a situation of rupture between the psychic sex and the
biological sex, it followed the recognition of the licitness of the
transgenitalization surgeries, that has resulted in many debates around
the possibility of the Public Power to be compelled to finance them and of
the effects that the “sex change” will produce in the natural people’s civil
registration. The analysis of those controversies, keeping as backdrop
the principle of the human dignity, is the objective of those short lines.
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1. Aspectos gerais do transexualismo

O sexo da pessoa humana é normalmente determinado de acordo com
quatro referenciais de andlise: os cromossomos, as gonadas (ovarios
ou testiculos), os hormoénios e as caracteristicas sexuais, primirias
ou secunddrias. Os dois primeiros nio podem ser substituidos — mas
as gonadas podem ser retiradas —, os dois ultimos sim. Enquanto os
hormonios podem ser alterados com relativa facilidade, as caracteristicas
sexuais, mais especificamente as primdrias, apresentam alguma
complexidade: o grande desafio é o de lograr é€xito, em termos de
aparéncia e correto funcionamento, na alteracio anatdbmica da genitalia.
Nesse particular, enquanto a alteragao do género masculino para o
feminino, apesar de dificil, tem sido realizada com maior frequéncia,
o contririo se tem mostrado particularmente complexo, nio s6 em
termos de aparéncia, como em relagao ao regular funcionamento.

Conquanto nio possa ser considerada uma expressio univoca,
“mudanca de sexo”, para os fins de nossa exposicao, consiste na
alteracdo das caracteristicas fisicas aparentes, por meio de processo
cirargico, de modo que o individuo se assemelhe as pessoas que
possuemosexooposto. Acirurgianioincursionarino planogenético,
sendo precipuamente direcionada a substituir o 6rgio genital
existente por aquele que caracteriza o sexo oposto.! Intervencoes
dessa natureza permitem que as caracteristicas comportamentais do
agente, que se coadunam com aquelas inerentes ao sexo oposto, se
ajustem a sua aparéncia fisica. Na medida em que os fatores fisico
e psiquico tornem-se convergentes, aumenta a possibilidade de

! Nos homens, é realizada a seccio do pénis e do escroto, com posterior construgao da
vulva; a supressio do pomo de Adao; e a insercao de prétese de silicone, formando o
busto feminino. As mulheres, por sua vez, recebem um pénis, normalmente de silicone
e, em regra, com funcionalidade apenas estética.
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efetiva inser¢io no ambiente social, nem sempre caracterizado pela
tolerincia e pelo respeito ao proximo.

O transexualismo, que afeta aos homens em maior intensidade que
as mulheres, tem sido visto como patologia, originaria de falhas
cromossdmicas ou desequilibrios hormonais, que impoe uma ruptura
aparentemente definitiva entre a identidade psiquica e a realidade
fisica (CHAVES, 1994, p. 141); pode manifestar-se tanto na infincia
como na fase adulta, havendo estudos, inclusive, que sugerem a
possibilidade de o seu delineamento se principiar no curso da prépria
gestacido. O transexual, face a resisténcia enddgena, ja que o individuo
nao aceita a si proprio, e a constante discriminagao exogena, sendo
conhecidas as dificuldades de inser¢ao social de um homem que
deseja ser mulher ou de uma mulher que almeja ser homem, tende a
assumir uma postura isolacionista, o que, nao raro, coloca em risco a
sua propria vida, sempre ameagada pela sombra do suicidio.

Em decorréncia das peculiaridades dessa patologia, que tem raizes
no plano psiquico e somente encontra lenitivo nas profundas
modificagdes a serem promovidas no plano fisico,> sendo
confundida, com relativa frequéncia, com meros distarbios da
sexualidade, tem sido comum a resisténcia, no ambiente social,
ao reconhecimento de sua gravidade e do verdadeiro martirio que
acomete o seu portador.

E, o que é mais grave, a resisténcia costuma transmudar-se em
indiferenca quando contextualizada no ambito do Poder Publico,
que nem sempre oferece o apoio necessirio a quem dele necessita.
Em verdade, sempre foram comuns as tentativas de enquadrar os
responsaveis pelas cirurgias de transgenitalizacao na tipologia do art.
129, § 2°, 111, do Cbédigo Penal, inciso que trata da denominada /esdo
corporal gravissima (FRAGOSO, 1979), o que reflete uma evidente
confusio entre a ofensa a integridade fisica e a terapia voltada ao
restabelecimento do equilibrio fisico e psiquico. Na atualidade, o
reconhecimento de que o transexualismo configura uma patologia

2 Os tratamentos puramente psicologicos sio absolutamente ineficazes em relacao ao
transexual, que se mostra irredutivel em sua pseudo-identidade com o sexo oposto, nio
coopera e rejeita a terapia. Cf. Sutter (1993, p. 115) e Diniz (2000, p. 290).
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e de que a intervengio cirargica é o método adequado ao seu
enfrentamento, a um sé tempo, confere ao individuo irrestrito
poder de decisio® e afasta a responsabilidade penal do médico.

A Republica Federativa do Brasil nao conta com legislagio especifica
voltada ao transexualismo, quer em relacio aos fatores que
permitem a sua individualizacao, quer em relacao ao tratamento a
ser realizado. Somente em 1997, o Conselho Federal de Medicina
aprovou, em cardter experimental, a realizacao de

[...] cirurgia de transgenitaliza¢ao do tipo neocolpovulvoplastia,
neofaloplastia e/ou procedimentos complementares sobre gona-
das e caracteres sexuais secunddrios como tratamento dos casos
de transexualismo. (Resolugao n® 1.482/1997, art. 1°)4.

Essa norma, nao obstante emanada de um conselho de fiscalizacao
profissional, pode ser considerada um verdadeiro divisor de dguas
na realidade brasileira, sendo decisiva para a compreensio de que
o transexualismo efetivamente constitui uma patologia e de que

a intervencao fisica é indispensavel a estabilizacio psiquica do
individuo.’> Nessa linha, havendo livre manifestacio de vontade

3 Cédigo Civil, art. 13, caput: “Salvo por exigéncia médica, €é defeso o ato de disposi¢ao
do préprio corpo, quando importar diminuicio permanente da integridade fisica, ou
contrariar os bons costumes”. Face a unidade existencial do ser humano, parece evidente
que a “exigéncia médica” referida no preceito pode estar associada tanto a preservacio
da incolumidade fisica como a psiquica.

4 Em momento anterior 2 iniciativa do Conselho Federal de Medicina, o Congresso Na-
cional chegou a aprovar o PL n® 1.909-A, que acrescentava um § 9° ao art. 129 do CP
(“Nao constitui fato punivel a abla¢iao de 6rgaos e partes do corpo humano, quando con-
siderada necessaria em parecer unanime de Junta médica e precedida de consentimento
expresso de paciente maior e capaz”), sendo o texto, ao final, vetado pelo Presidente da
Republica, o General Joao Baptista Figueiredo. A tematica voltou a ser abordada no PL
n° 70-B, de 1995, que, além de inserir um § 9° ao art. 129 do CB, promovia alteragoes
no art. 58 da Lei n°® 6.015/1973, permitindo a alteragao do prenome, quando realizada
intervencao cirurgica destinada a alterar o sexo originario, e exigindo que a condicio de
transexual fosse declinada no registro de nascimento e no documento de identidade.

> Em acordao que bem retrata o entendimento prevalecente nos tribunais até 1997, as-
sim se manifestou o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul: “[a] cirurgia pretendida
que nio ¢é corretiva e tem efeito mais psicolégico, mesmo porque o sexo bioldgico e
somatico continua sendo o mesmo, nao é permitida em nosso Pais. Ainda que devendo
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do transexual, que age nos estritos limites de sua privacidade,®
o médico que intervem no tratamento dessa patologia age no
plano da licitude, no exercicio regular de sua profissio, o que
torna dispensavel a solicitacio de autorizacdo judicial, quer para
simplesmente legitimar, quer para determinar a sua realizacao.”

Em 2002, foi editada nova normatizacao, a Resolugao n° 1.652/2002,
que autorizou a realizacao da

[...] cirurgia de transgenitalizacio do tipo neocolpovulvoplastia
e/ou procedimentos complementares sobre gonadas e caracteres
sexuais secundirios como tratamento dos casos de transexualis-
mo. (Resolucao, n° 1.652/2002, art. 1°).

e, em carater ainda experimental, a do “tipo neofaloplastia”
(Resolucao n°® 1.652/2002, art. 2°).

o transexual ser tratado com seriedade, com acompanhamento médico desde a infincia,
e mesmo sabendo que em outros paises essa cirurgia é realizada, nao se pode autorizar
a sua efetivagao” (3* Camara Civel, Apelagao Civel n® 596103135, rel. Des. Tael Joao
Selistre, j. em 12/09/1996). O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, do mesmo modo,
decidiu que “[a] mudanca aparente, ou seja, exteriormente, de 6rgaos genitais, em vir-
tude de operacio cirdrgica, vedada pelo ordenamento juridico brasileiro, nio implica
em [sic] transformar um homem numa mulher, metamorfose que a natureza niao admite
e a engenharia genética ainda nao logrou atingir” (4* Camara Civel, Apelaciao Civel n°
1992.001.06087, rel. Des. Marden Gomes, j. em 04/03/1993).

¢ Esse entendimento tem sido acolhido pelo Tribunal Constitucional Federal alemao:
BVerfGE 49, 286-297; 60, 123-134; 116, e 243-264. Cf. Jarass e Pieroth (2009, p. 75).

7 O Tribunal de Justica de Sao Paulo examinou a questao em seus exatos termos: “Regis-
tro Civil. Assento de nascimento. Alteragao. Pedido de retificagio de nome e alteracio de
sexo no registro civil c. ¢. autorizacio para cirurgia de reatribuicao sexual. Inviabilidade.
Transexualismo que reclama tratamento médico que s6 pelo especialista pode ser delibe-
rado. Admissibilidade da cirurgia de transgenitalizacio mediante diagndstico especifico e
avaliacao por equipe multidisciplinar, por pelo menos durante dois anos (CFM, Resolu-
¢a0 n° 1.652/2002). Apelante inscrito e em fila de espera para o tratamento, que deve ser
definido pela equipe multidisciplinar, independentemente de autoriza¢io judicial, por
se tratar de procedimento médico, competindo ao médico a definicio da oportunidade e
conveniéncia. Recorrente que, por ora, é pessoa do sexo masculino. Alteragao no registro
civil que podera ser tratada oportunamente apoés resolvida, no ambito médico, a questio
de transexualidade.”. (10* Camara de Direito Privado, Apelagao Civel n® 4174134500, rel.
Des. Carvalho Viana, j. em 09/10/2007).
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Ambas as resolucoées do Conselho Federal de Medicina tinham
como destinatarios exclusivos os “transexuais”, assim considerados
aqueles que apresentassem:

(1) desconforto com o sexo anatOmico natural; (2) desejo ex-
presso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas primarias
e secunddrias do préprio sexo e ganhar as do sexo oposto; (3)
permanéncia desses distarbios de forma continua e consistente
por, no minimo, dois anos; (4) auséncia de outros transtornos
mentais. (Resolu¢ao n° 1.652/2002, art. 3°).

O que distingue o transexual do homossexual e do travesti € a incontivel
aversao psicoldgica, em cariter continuado, a0 proprio sexo, o que
justifica, sob o prisma médico, a submissdo a intervengoes cirargicas
e a tratamentos hormonais com o objetivo de alterar os seus 6rgaos
genitais externos e, consequentemente, assegurar a sua integridade
psiquica e — por que nao? — fisica, evitando atentados a propria vida.
O homossexual e o travesti, de modo diverso, ndo apresentam idéntica
resisténcia a propria identidade sexual: o primeiro prefere manter
relacoes sexuais com pessoas do mesmo sexo; 0 seu Orgio genital,
longe de ser um empecilho a felicidade, é a verdadeira fonte do
seu prazer; o segundo, por sua vez, que pode ser homossexual ou
heterossexual, obtém prazer ou seguranca ao adquirir a aparéncia de
pessoa do sexo oposto, o que se dd com o recurso a roupas € aderecos.

A partir dessas breves premissas de cariter propedéutico, abre-
se um extenso leque de problemas afetos a situacdo juridica
do transexual. HA um direito subjetivo a mudanca de sexo, de
modo que seja possivel compelir o Poder Publico a realizi-la?
(VIEIRA, 1996, p. 22-23). O transexual que apresente evidentes
caracteristicas do sexo oposto, mas que nao se submeta a cirurgia
para a alteracao do sexo anatdmico inato, pode pretender a
alteraciao do seu registro civil, de modo que ele corresponda aos
contornos de sua personalidade e ao papel que desempenha no
ambiente social? Admitindo-se a alteragio do registro publico, com
ou sem cirurgia, quais sao os limites a serem observados (verbi
gratia: alteracdo apenas do prenome ou do préprio sexo inicial;
meng¢ao a0 SexX0 antigo no proprio registro etc.)?
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Cremos que a solug¢io dessas questoes e de outras mais que possam
surgir no ambiente social serd necessariamente influenciada
pelo referencial da dignidade humana, principio fundamental da
Republica Federativa do Brasil (CR/1988, art. 1°, III).

2. A dignidade da pessoa humana e os seus elementos
estruturais

Com os olhos voltados a esséncia da pessoa humana e a projecao
dessa esséncia na realidade, quer em sua individualidade, quer na
inter-relagio com a sociedade ou o Estado, é possivel identificar
dois elementos estruturais da dignidade que lhe é caracteristica.
O primeiro deles consiste na propria existéncia do ser humano,
enquanto ser vivo e racional, que deve estar protegido de
qualquer ameaca que possa comprometer a sua continuidade,
seja essa ameaga proveniente de agOes (verbi gratia: atentados a
integridade fisica), seja de omissoes (verbi gratia: indiferenca ao
estado de pentria). O segundo elemento se manifesta na forma de
ser humano ou, mais especificamente, na possibilidade de ser ou
fazer algo. A liberdade, enquanto critério de formacio e expressao
da capacidade intelectiva, € inerente ao ser humano num estado
de natureza, nao podendo sofrer restricoes que atentem contra a
sua base axiolégica ou descaracterizem por completo a capacidade
de determinacao e decisao. A referéncia a “dignidade da pessoa
humana” é naturalmente excludente das pessoas juridicas, que
poderio figurar como sujeitos de inimeros direitos, mas nao
possuirdo propriamente uma dignidade a ser protegida. No outro
extremo, toda e qualquer pessoa humana possui dignidade.

A insercio do homem na sociedade e a sua necessdria submissao
aos comandos das estruturas estatais de poder niao permitem
o desenvolvimento de liberdades amplas e irrestritas, isso sob
pena de se inviabilizar a liberdade alheia, com o consequente
comprometimento do bem comum. As restricoes, no entanto,
devem observar os balizamentos tracados pelo texto constitucional
e nao ultrapassar a medida do necessario a salvaguarda dos bens e
interesses correlatos. Em qualquer caso, como afirmou o Papa Joao
Paulo II, na Enciclica Veritatis Splendor, de 6 de agosto de 1993,
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nunca se pode aviltar ou contrariar a dignidade humana, ainda que
nobres sejam os objetivos (n° 92): afinal, nao € licito alcangar o bem
com a pratica do mal (n° 80).

Ainda em meados do século XX, nio era incomum que alguns
atributos inerentes a espécie humana fossem enquadrados sob a
epigrafe dos direitos da personalidade. Adriano de Cupis (1950,
p. 18-22), em sua festejada monografia, ji realcava a existéncia de
direitos destinados a dar conteido a personalidade. Seriam direitos
essenciais, sempre sujeitos a “sensibilidade” do ambiente social,
o que poderia conduzir a sua expansao ou retracio; vale dizer,
mudando-se a consciéncia moral, muda-se o modo de ver a pessoa
no seio da sociedade, o que, por via reflexa, também faz mudar
os direitos considerados essenciais para a personalidade. Seriam
direitos inatos, protegidos universalmente pelos ordenamentos
juridicos modernos. Nas palavras do autor,

[...] gli ordinamenti giuridi moderni hanno subito costantemen-
te, puo dirsi universalmente, la pressione delle idee sociali re-
lative all’essenzialita dei diritti: tanto che si € discorso di uma
communis opinio esistente al riguardo, espressione di uma
comune volunta immanente in ogni ordinamento giuridico.
(CUPIS, 1950, p. 18).

Em momento anterior, ressaltara Rui Barbosa que

[...] 2 minha pessoa nao é somente a entidade physica de minha
individualidade, €, igualmente, o complexo de todos os direitos
de que a minha existencia necessita, a minha existencia moral e
a minha existencia exterior, a minha existencia privada e a minha
existéncia politica; desses direitos é que se compoe a pessoa hu-
mana, no estado social. (BARBOSA, 1933, p. 365).

Reforcando a necessidade de prote¢io desses atributos, dispde a
Constituicao tunisiana de 1959, apds a reforma de 2002 (art. 5°, 22
parte), que o Estado, além de proteger a dignidade do ser humano,
deve buscar o desenvolvimento de sua personalidade.
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Apesar dareferéncia aos direitos inatos do homem, tanto a Declaracio
de Direitos da Virginia, de 1776, como a célebre Déclaration
francesa de 1789 nio fizeram referéncia a dignidade humana; o
segundo documento apenas falou em digniteé em relagio aos cargos
governamentais. Somente no século XX, mais especificamente no
art. 1° da Declaragio Universal dos Direitos Humanos, de 1948
(todas as pessoas sio “livres e com a mesma dignidade”), é que
a expressao veio a ser utilizada e, a partir dai, definitivamente
incorporada as convengoes internacionais de direitos humanos e a
inimeros textos constitucionais.

A protecao da dignidade humana costuma enfrentar uma dificuldade
basica, que ¢ a de identificar o que estd, ou nido, abrangido por ela.
Num extremo, corre-se o risco de ver como atentatoérias a dignidade
humana meras afrontas ao bom gosto e a moral comum; no outro,
o de nio estender a sua protecao a valores efetivamente basilares da
espécie humana. Aqui, retrai-se em excesso; 14, amplia-se a0 ponto
de amesquinhar-se. Face a dificuldade conceitual, nio é incomum
que, a partir das experiéncias colhidas no ambiente sociopolitico,
parcelas caracteristicas da dignidade humana passem a receber
protecio especifica, precisando os contornos da violacio. E o que
se d4, por exemplo, com a proibi¢ao da tortura, a fim de, sobretudo,
preservar aspectos fisicos e morais inerentes a dignidade de todo e
qualquer ser humano.

A verificacaio do efetivo respeito a dignidade humana sera
amplamente influenciada pelas especificidades do caso concreto,
sendo extremamente dificil a construcao de arquétipos gerais e
infaliveis. Referenciais libertirios, protegendo a individualidade, a
identidade e a integridade; igualitarios, afastando a discriminacao
arbitraria; ou sociais, exigindo um rol minimo de prestagdes sociais,
com a consequente imposicao de deveres prestacionais ao Estado,
em muito contribuirio na afericio do respeito pela dignidade
humana (FRANKENBERG, 2007, p. 315-316). Relativamente mais
clara sera a situacao da pessoa que tenha o seu proprio status
humano aviltado, sendo reduzida a condi¢ao de objeto, férmula que
exige um nivel minimo de convergéncia no ambiente sociopolitico,
com O que se evitard que os conceitos pessoais do intérprete a
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respeito de bom gosto e moral comum sejam superpostos 4 no¢io
de dignidade humana, suprimindo a autonomia individual. Como
atributo inerente a préopria no¢io de humanidade, a dignidade, por
natureza, € indisponivel, o que afasta a invocagao da voluntariedade
para justificar a sua violagio.

Kant ji afirmara que tudo tem um “preco” ou uma “dignidade”: o que
tem um preco pode ser substituido por outra coisa equivalente; o que
é superior ao pre¢o € nao admite equivalente tem uma dignidade. O
ser humano, sendo um fim em si mesmo, tem um valor intrinseco,
uma dignidade; nao pode ser tratado como meio; considerado como
pessoa, nao como elemento do sistema da natureza, é sujeito de
uma razao moralmente pratica, estando acima de qualquer preco.
Conclui, assim, que

[...] o respeito que eu tenho pelos outros ou que os outros tém
por mim € o reconhecimento da dignidade nos outros homens,
bem como que existe um valor, que nao tem preco ou um equi-
valente com o qual se possa substituir o objeto da estima. (KANT,
2005, p. 392).

A filosofia kantiana, fundada no respeito pelo préximo e no valor
intrinseco do ser humano, justifica a insurgéncia contra a opressao e
aponta para a incorrecao de praticas como a tortura e o terrorismo,
segundo as quais o homem ¢é tratado como objeto.

Como observa Hiberle (1990, p. 99 - 100), a dignidade humana, em
muitas Constituicoes modernas, constitui a premissa antropolégica
do Estado Constitucional, do direito estatal e, em futuro préximo, do
direito internacional; acresce, ainda, que é extremamente difundida,
no direito alemao, a repulsa a “fébrmula objeto”, indicativa de que
nenhuma pessoa pode servir de objeto a constri¢io estatal ou
social, o que permite, inclusive, seja reconhecida a sindicabilidade
de alguns direitos sociais, como o dever de o Estado garantir a

assisténcia social.
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3. A permeabilidade axiolégica da dignidade humana

Conquanto seja perceptivel a paulatina sedimentacao dos contornos
basilares da dignidade humana, com a correlata identificagio de uma
tendéncia ao universalismo, dai resultando a impossibilidade de
serem idealizados arquétipos locais ou regionais deles dissonantes,
¢é inegavel que o desenvolvimento da humanidade nio é uniforme
e muito menos indiferente aos circunstancialismos de ordem
espacial e temporal. Enquanto alguns paises alcancam elevados
niveis de desenvolvimento humano e social, outros lutam, até o
limite de suas forcas, para que a prépria condi¢io humana nao seja
negada ao individuo. E nesse contexto que se identifica a intensa
permeabilidade axiolégica da dignidade humana. Ainda que os seus
contornos basilares devam ser comuns a todos os povos, € inegavel
que o maior desenvolvimento de alguns deles enseja o surgimento,
no meio social, de uma concep¢ao mais ampla e exigente quanto
aos padroes minimos de liberdade, igualdade e das prestacoes
sociais asseguradas a cada pessoa.

A partir dos valores auferidos no meio social, que refletem a
identidade cultural de um povo, verifica-se a retragio ou a ampliacao
do potencial expansivo da dignidade humana, o qual, repita-se, nao
deve permanecer aquém dos contornos basilares sedimentados na
sociedade internacional.

E possivel falar, assim, em “direitos e deveres essenciais 2 dignidade
humana”; que se integram ao seu nucleo duro, e em “direitos e deveres
complementares a dignidade humana”, que apresentam um conteudo
variavel, consoante as circunstincias de ordem espacial e temporal, e
servem de reforco ao nicleo duro. (OTERO, 2007, v. 1, p. 572).

Considerando o atual estigio de desenvolvimento da sociedade
brasileira, a diversidade que lhe é inerente e o pluralismo caracteristico
de sua ordem juridica, parece-nos induvidoso que o transexual, acima
de tudo, merece amplo e irrestrito respeito: sua disfungio psicoldgica
nao deve ser motivo de discriminacio® ou, pior, de exclusao.

8 O Tribunal de Justica das Comunidades Européias, no Processo C-13/1994, interpretan-
do a Diretiva 76/207/CEE, de 9 de fevereiro de 1976, que versa sobre a igualdade entre
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4. A cirurgia de transgenitalizacio e o seu oferecimento pela
rede puablica de saude

Tratando-se de patologia que gera uma verdadeira agonia
existencial, sendo fonte de conflitos internos que podem conduzir
a autoflagelagio e ao proprio suicidio, é necessirio que o Poder
Publico torne operativa a regra do art. 196 da Constituicio de 1988,
reconhecendo que a satude, efetivamente, “é direito de todos e dever
do Estado”, e disponibilize a cirurgia de transgenitalizacio aqueles
que dela necessitem. A dignidade da pessoa humana e a carga
axiolégica que lhe da sustentacao atuam como fatores de integracao da
referida norma constitucional, o que permite a imediata exigibilidade
daquelas prestacoes que, por sua essencialidade, integram o nucleo
duro da dignidade humana. In casu, a tutela a saade é erigida ao
status de condicio essencial ao pleno desenvolvimento da pessoa,
o que lhe confere os contornos tipicos de um direito fundamental
imediatamente exigivel, permitindo o surgimento de situagoes
juridicas subjetivas. (COCCONI, 1998, p. 63).

PretensOes dessa natureza, que ji encontravam acolhida em
decisoes isoladas,’ deram os primeiros passos para alcangar o
plano coletivo com o acolhimento, em agosto de 2007, pelo
Tribunal Regional Federal da 4 Regiao, de pedido formulado pelo
Ministério Publico Federal, com o objetivo de que a cirurgia fosse

homens e mulheres na relacio de emprego, decidiu que “[t]Jendo em conta o objetivo
perseguido pela Diretiva 76/207, relativa a concretizagio do principio da igualdade de
tratamento entre homens e mulheres no que se refere ao acesso ao emprego, a formacio
e promocgao profissionais, e as condi¢oes de trabalho, o artigo 5., n. 1, desta diretiva
opode-se a dispensa de um transexual por motivo relacionado com a sua mudanga de
sexo. Com efeito, dado que o direito de ndo discriminacio em razio do sexo constitui um
dos direitos fundamentais da pessoa humana, o ambito de aplicagiao da diretiva nao pode
limitar-se apenas as discriminagoes resultantes da pertenga a um ou a outro sexo. A sua
aplicacdo deve ser extensiva as discriminacoes que tenham a sua origem na mudanca de
sexo, uma vez que as mesmas resultam essencialmente, senio exclusivamente, do sexo
do interessado, porque despedir uma pessoa porque tem a inten¢ao de sofrer ou sofreu
uma mudanca de sexo, é aplicar-lhe um tratamento desfavoravel relativamente as pessoas
do sexo de que era considerada fazer parte antes desta operagao” (P. e S. versus Cornwall
County Council, European Court Reports, 1996, p. 1-02143).

° TJRJ, 9* Camara Civel, Apelagao Civel n°® 2005.001.07095, rel. Des. Joaquim Alves de
Brito, j. em 26/07/2005.
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disponibilizada pelo Sistema Unico de Satde.' A Uniio, apesar de

10 “Djreito Constitucional. Transexualismo. Inclusio na Tabela Sih-Sus de Procedimen-
tos Médicos de Transgenitalizacio. Principio da Igualdade e Proibicio de Discriminaciao
por Motivo de Sexo. Discrimina¢ao por Motivo de Género. Direitos Fundamentais de
Liberdade, Livre Desenvolvimento da Personalidade, Privacidade e Respeito a Dignidade
Humana. Direito a Satide. For¢a Normativa da Constitui¢ao. 1 — A exclusao da lista de
procedimentos médicos custeados pelo Sistema Unico de Satde das cirurgias de transge-
nitalizacao e dos procedimentos complementares, em desfavor de transexuais, configura
discriminacio proibida constitucionalmente, além de ofender os direitos fundamentais
de liberdade, livre desenvolvimento da personalidade, privacidade, protecao a dignidade
humana e satde. 2 — A proibicdo constitucional de discriminacio por motivo de sexo
protege heterossexuais, homossexuais, transexuais e travestis, sempre que a sexualida-
de seja o fator decisivo para a imposi¢ao de tratamentos desfavoraveis. 3 — A proibicio
de discriminacio por motivo de sexo compreende, além da proteciao contra tratamen-
tos desfavoraveis fundados na distincao biolégica entre homens e mulheres, protecio
diante de tratamentos desfavoraveis decorrentes do género, relativos ao papel social,
a imagem e as percepgoes culturais que se referem a masculinidade e a feminilidade.
4 — O principio da igualdade impoe a ado¢io de mesmo tratamento aos destinatarios
das medidas estatais, a menos que razoes suficientes exijam diversidade de tratamento,
recaindo o Onus argumentativo sobre o cabimento da diferenciagao. Nao ha justificativa
para tratamento desfavoravel a transexuais quanto ao custeio pelo SUS das cirurgias de
neocolpovulvoplastia e neofaloplastia, pois (a) trata-se de prestacoes de saude adequadas
e necessarias para o tratamento médico do transexualismo e (b) nao se pode justificar
uma discriminaciao sexual (contra transexuais masculinos) com a invocacao de outra dis-
criminacao sexual (contra transexuais femininos). 5 — O direito fundamental de liberda-
de, diretamente relacionado com os direitos fundamentais ao livre desenvolvimento da
personalidade e de privacidade, concebendo os individuos como sujeitos de direito ao
invés de objetos de regulacao alheia, protege a sexualidade como esfera da vida individu-
al livre da interferéncia de terceiros, afastando imposi¢oes indevidas sobre transexuais,
mulheres, homossexuais e travestis. 6 — A norma de direito fundamental que consagra a
protecdo a dignidade humana requer a consideracio do ser humano como um fim em
si mesmo, ao invés de meio para a realizacao de fins e de valores que lhe sio externos e
impostos por terceiros; sao inconstitucionais, portanto, visoes de mundo heterbnomas,
que imponham aos transexuais limites e restricoes indevidas, com repercussio no acesso
a procedimentos médicos. 7 — A for¢a normativa da Constitui¢ao, enquanto principio de
interpretacao, requer que a concretizagao dos direitos fundamentais empreste a maior
forca normativa possivel a todos os direitos simultaneamente, pelo que a compreensiao
do direito a saude deve ser informada pelo contetido dos diversos direitos fundamentais
relevantes para o caso. 8 — O direito a satde ¢ direito fundamental, dotado de eficicia
e aplicabilidade imediatas, apto a produzir direitos e deveres nas relagées dos poderes
publicos entre si e diante dos cidadios, superada a no¢gao de norma meramente progra-
matica, sob pena de esvaziamento do cariter normativo da Constituicio. 9 — A doutrina
e a jurisprudéncia constitucionais contemporaneas admitem a eficicia direta da norma
constitucional que assegura o direito a satide, a0 menos quando as prestagoes sao de
grande importancia para seus titulares e inexiste risco de dano financeiro grave, o que
inclui o direito a assisténcia médica vital, que prevalece, em principio, inclusive quando
ponderado em face de outros principios e bens juridicos. 10 — A inclusido dos procedi-
mentos médicos relativos ao transexualismo, dentre aqueles previstos na Tabela SIH-SUS,
configura correcao judicial diante de discriminagao lesiva aos direitos fundamentais de
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ter manejado os recursos extraordindrio e especial, deles desistiu,
como foi amplamente noticiado pelos meios de comunicacio, em
julho de 2009.

Ap6s a decisio do Tribunal Regional Federal, mas em momento
anterior a desisténcia dos recursos pela Unido, o Ministério da
Saude, por meio da Portaria n® 1.707, de 17 de agosto de 2008
(DOU de 19/08/2008), instituiu, no ambito do Sistema Unico
de Saude, o “processo transexualizador”, a ser implantado nas
unidades federadas.!! Acresceu, ainda, que compete a Secretaria de
Atencao a Saide do Ministério da Saude a adocio das providéncias
necessdrias a plena estruturagdo e implantacio do programa
(Portaria n° 1.707/2008, art. 3°), observando-se, em qualquer caso,
os balizamentos estabelecidos pelo Conselho Federal de Medicina
na Resolucio n® 1.652/2002. (Portaria n® 1.707/2008, art. 1°).

transexuais, uma vez que tais prestagoes ja estio contempladas pelo sistema publico de
sadde. 11- Hipétese que configura protecio de direito fundamental a saade derivado,
uma vez que a atuagao judicial elimina discriminag¢ao indevida que impede o acesso igua-
litario ao servigo publico. 12 — As cirurgias de transgenitalizacio nao configuram ilicito
penal, cuidando-se de tipicas prestacoes de satide, sem cariter mutilador. 13 — As cirur-
gias de transgenitalizagio recomendadas para o tratamento do transexualismo nao sio
procedimentos de cariter experimental, conforme atestam Comités de Etica em Pesquisa
Médica e manifestam Resolugoes do Conselho Federal de Medicina. 14 — A limitacio da
reserva do possivel nao se aplica ao caso, tendo em vista a previsio destes procedimentos
na Tabela SIH-SUS vigente e o muito reduzido quantitativo de intervencdes requeridas.”
(TRF-4* Regido, 3* Turma, Apelacio Civel n® 2001.71.00.026279-9/RS, rel. Juiz Federal
Roger Raupp Rios, DJ de 23/08/2007).

1 Eis a motivagao que acompanha a Portaria n® 1.707/2008: “Considerando que a orien-
tacdo sexual e a identidade de género sao fatores reconhecidos pelo Ministério da Satde
como determinantes e condicionantes da situacido de saide, nio apenas por implicarem
priticas sexuais e sociais especificas, mas também por expor a populacio GLBTT (Gays,
Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais) a agravos decorrentes do estigma, dos pro-
cessos discriminatoérios e de exclusao que violam seus direitos humanos, dentre os quais
os direitos a sadde, a dignidade, a ndo discriminagao, a autonomia e ao livre desenvolvi-
mento da personalidade; Considerando que a Carta dos Direitos dos Usudrios da Saude,
instituida pela Portaria n°® 675/GM, de 31 de marco de 2006, menciona, explicitamente,
o direito ao atendimento humanizado e livre de discrimina¢iao por orientagio sexual e
identidade de género a todos os usudrios do Sistema Unico de Satde (SUS); Conside-
rando que o transexualismo trata-se de um desejo de viver e ser aceito na condi¢ao de
enquanto pessoa do sexo oposto, que em geral vem acompanhado de um mal-estar ou de
sentimento de inadaptacdo por referéncia a seu préprio sexo anatomico, situagoes estas
que devem ser abordadas dentro da integralidade da atenc¢ao a satide preconizada e a ser
prestada pelo SUS; Considerando a Resolugao n°® 1.652, de 6 de novembro de 2002, do
Conselho Federal de Medicina, que dispde sobre a cirurgia do transgenitalismo.”
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5. Reflexos da “mudanca de sexo” no registro publico

O registro publico, como se sabe, tem como principal funcionalidade,
além da eventual funcao constitutiva, a de assegurar a publicidade de
certos acontecimentos de interesse coletivo e, consequentemente,
contribuir para a preservagao da seguranca juridica. Naquilo que se
relaciona ao presente estudo, as atencoes se voltam ao registro civil
das pessoas naturais, que individualiza a pessoa e o seu estado civil;
e mais especificamente a duas informagdes que contribuem para
que esse objetivo seja alcancado: o prenome € 0 sexo.

Numa visao tradicionalista, seria possivel afirmar que o
prenome, ressalvadas as excecoes contempladas em lei, é, em
linha de principio, imutavel;'> o sexo, por sua vez, assumiria
caracteristicas inatas, nio podendo ser alcan¢cado por meras
alteracoes de aparéncia. Entendimento dessa natureza, como
soa evidente, nio se harmoniza com o necessirio respeito a
dignidade humana, da qual se desprendem todos os direitos
que protegem e viabilizam a expansido da individualidade fisica
e psiquica inerente a qualquer ser humano.

A inalterabilidade do prenome, como se percebe pela sistematica
legal, é meramente relativa; deve se ajustar as excecoes
expressamente previstas na Lei de Registros Publicos e aquelas que
se desprendam da Constituicao, que informa e serve de fundamento
de validade para toda a ordem juridica. Ao “mudar de sexo” a pessoa
inaugura uma nova fase de sua personalidade, dai decorrendo a
imperiosa necessidade de que seja re-individualizada perante si e
seus pares. Nao ha dignidade se a pessoa tem renegado o seu eu e
é impedida, por razoes de ordem patoldgica, a se integrar ao #0s,
vale dizer, ao ambiente social. Nesse contexto, a autorizacio judicial
para a mudanca do prenome decorreria diretamente do principio
da dignidade da pessoa humana, no qual esta insita a protecio da

12 Lei n® 6.015/1973, art. 58: “O prenome serd definitivo, admitindo-se, todavia, a sua
substituicao por apelidos publicos notérios. Pariagrafo Gnico. A substitui¢io do prenome
serd ainda admitida em razio de fundada coagio ou ameaca decorrente da colaboracio
com a apuragao de crime, por determinacio, em sentenga, de juiz competente, ouvido
o Ministério Publico.”.
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personalidade individual. A alteracio do género sexual estendem-
s€ 0s mesmos argumentos, o que torna igualmente necessiria a
alteragio do sexo originariamente inserido no registro civil, que
nao mais se harmoniza com a realidade.”

A proposicao, no entanto, nao é tao simples quanto aparenta ser.
Ha, ainda, duas outras questoes a serem enfrentadas. A primeira
consiste em identificar se a cirurgia de transgenitalizacao é requisito
necessario a alteragio do prenome e do sexo ou se é possivel
que uma pessoa que fisicamente ostente as caracteristicas de um
homem, mas que, no plano psiquico, se sinta uma mulher, possa
igualmente altera-los. A segunda diz respeito a necessidade, ou nao,
de ser inserida alguma observacao no registro a respeito da situacao

anterior da pessoa.

Em prol da possibilidade de alteracao do prenome e do sexo,
mesmo nas situacoes em que nao tenha sido previamente realizada
a cirurgia de transgenitalizacio, argumenta-se que a verdade
registral nao pode desconsiderar que o transexual vive sob uma
evidente contradicio entre a forma de seus genitais externos e
os aspectos psicoldgicos que integram a sua personalidade. Ao
prestigiar o sexo morfoldgico e ignorar os aspectos inerentes
ao pensamento e a0 comportamento da pessoa, o registro civil
incorreria em erro, ndo retratando a verdadeira identidade
sexual. Nesse caso, deveria prevalecer o entendimento pessoal
do individuo em relagdo ao préprio sexo ou, de modo mais
exato, o diagnoéstico médico como transexual. O sexo, assim,
acompanharia o psiquico, nao o fisico.

Em que pese tratar-se de entendimento bem intencionado e
preocupado com aspectos inerentes a personalidade individual,
niao cremos que pessoa biologicamente normal e pertencente
a um género sexual bem definido possa ser transposta para
outro com embasamento, Unico e exclusivo, em seus transtornos
psiquicos. Entendimento diverso, em verdade, terminaria por fazer
que o proéprio registro civil fosse acometido dos mesmos males

13 A retificagao do prenome e do sexo, no assento de nascimento, apds a cirurgia, tem sido
acolhida pela jurisprudéncia: TJRJ, 4* Camara Civel, Apelagao Civel n°® 2005.001.01910,
rel. Des. Luis Felipe Salomao, j. em 13/09/2005.
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do transexualismo: retrataria o que se sente, nio o que é visto
na realidade, o que certamente afrontaria a sua funcionalidade,
conduzindo-o ao descrédito.

Como afirmamos, a correta compreensao do que estd dentro e do
que esta fora do potencial expansivo da dignidade humana pode
redundar em lamentaveis omissoes ou em caudalosos excessos.
Esse parece ser o caso. Desde o periodo colonial, avancando pelo
Império e continuando sob a Republica, o sexo biolégico, nao o
psiquico, sempre foi o critério utilizado na individualizagio da
identidade juridica das pessoas. A uniformidade alcangada por esse
critério, ainda que nao seja o melhor, certamente contribui para a
harmonia e a paz no ambiente social. Admitir que certas pessoas
tenham o sexo definido de acordo com padroes biologicos (rectius:
6rgios genitais de homem ou de mulher, ou ambos, isto no caso
de hermafroditismo'?) e, outras, consoante padrdes psicoldgicos,
€ eliminar um critério objetivo e seguro, utilizado hi séculos na
aferi¢ao dessa caracteristica humana. Se, por um lado, o transexual
nao esta obrigado a se submeter a uma cirurgia que pode colocar
em risco a sua incolumidade fisica, por outro, nio hi como se
considerar insito em sua esfera juridica o direito de ser conhecido
por um sexo que mesmo na aparéncia nio ostenta.

No direito alemao, foi editada, em janeiro de 1980, entrando em
vigor em 1° de janeiro de 1981, a Transsexuellengesetz (I5G),"
que prevé as situacdes em que serd admitida a troca de prenome
(Anderung der Vornamen, TSG, §§ 1° ao 7°) ou a propria alteragio
do sexo (Feststellung der Geschlechtszugehorigkeit, TSG, §§ 8° a
12) constante do registro de nascimento (Geburtenregister). Para

4 Estabelecendo a distingao entre hermafroditismo verdadeiro e pseudo-hermafroditis-
mo, observa Carlos Fernadez Sessarego (1991) que o primeiro deles é uma sindrome
caracterizada pela presenca simultinea das gbnadas masculina e feminina, o que influi
sobre a formacao dos genitais externos, o aspecto somitico € 0 comportamento psiquico;
o pseudo-hermafroditismo consiste na auséncia de homogeneidade entre os 6rgios geni-
tais externos e o sexo genético; no transexualismo, por sua vez, a anomalia ¢ puramente
psiquica, nao havendo anomalias nas gbnadas ou nos 6rgaos genitais externos.

5> O titulo completo é: “Lei sobre a alteracio do prenome e a identificacao do género se-
xual em casos especiais” (Gesetz iiber die Anderung der Vornamen und die Feststellung
der Geschlechtszugeborigkeit in besonderen Fdllen).
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ambos 0s propdsitos, a pessoa deve ter no minimo 25 anos de idade,
preencher os requisitos de nacionalidade e apresentar, em raziao
de sua transexualidade, por no minimo trés anos, o sentimento de
que pertence ao sexo oposto. (I8G, § 1°, (1), 1 a 3; e § 8°, (1)
1). Diversamente da modificagio do prenome, a alteragio do sexo
constante do registro civil estd condicionada a prévia realizacao da
cirurgia. (TSG, § 8°, (1), 4).

Especificamente em relagdo a alteracdo de sexo no registro civil,
o Tribunal Constitucional alemao (Bundesverfassungsgericht
— BVerfG),'® interpretando o principio da dignidade da pessoa
humana (Grundgesetz de 1949, art. 1°, 1) e a especial protecio
que o Estado confere ao casamento e a familia (Grundgesetz
de 1949, art. 6°, 1), decidiu que referida medida nao estaria ao
alcance de pessoas casadas, enquanto permanecerem casadas,
ainda que ja submetidas a cirurgia de transgenitalizagao. A decisao
arespeito da cirurgia, por sua vez, se situa na esfera personalissima
do transexual, nao estando condicionada a concordiancia do
seu conjuge. (BVerfG).'” Esse entendimento, a evidéncia, ¢é
perfeitamente aplicavel a realidade brasileira.

Resta verificar quais os efeitos das alteracoes promovidas no registro
publico em relacio as informacdes preexistentes. Observa-se, de
logo, que a opcido pela coexisténcia de ambas terminaria por gerar
mal maijor que aquele que se buscou combater. Afinal, o individuo,
longe de pacificar os seus conflitos intrinsecos, terminaria por
vé-los perpetuados no préprio registro publico, que assegura a
permanéncia e a publicidade da informacdo. No extremo oposto,
tem-se que a pura e simples supressio das informacoes preexistentes
apresentaria dois inconvenientes: 1) retrataria, como se subsistente
desde o nascimento, uma situagio que somente surgiu em momento
posterior, apos a cirurgia de transgenitaliza¢io; e 2) comprometeria
a seguranca juridica e a legitima confianga que a sociedade costuma
depositar sobre o registro publico.

1610 Senado, j. em 27/05/2008, 1 BvL 10/05.

7 In: Europdische Grundrechte-Zeitschrift 08, 433. Cf. Jarass e Pieroth (2009, p. 84).
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Na medida em que o registro publico deve retratar a realidade, nio
¢é aceitdvel seja justamente ele a inviabilizar o acesso a informacao
de que a pessoa, durante parte de sua vida, foi conhecida por nome
diverso e considerada pertencente a género sexual distinto do atual
(CENEVIVA, 2003, p. 75). Entre o nascimento e a morte, pontos de
partida e de chegada da existéncia humana, hi toda uma dinimica
de relagdes que situam a pessoa no contexto social e permitem o seu
reconhecimento; quando tais relacoes assumem relevancia social,
passam a ser encartadas no registro publico. Nessa linha, considerar
origindrio o que foi adquirido é mentira incompativel com a ratio
essendi do registro. Uma forma de preservar a funcionalidade do
registro e nao ressuscitar o abalo psiquico que sempre atormentou
o transexual é nele inserir a observagio de que os campos w € x,
vale dizer, aqueles referentes ao prenome e ao sexo, foram alterados
por for¢a de decisao judicial,’® proferida pelo 6rgao jurisdicional
¥, no processo z. Embora nio se negue que certamente se obteria
maior transparéncia com a anotag¢io do designativo “transexual”,
cremos que os efeitos deletérios em muito superariam os maleficios
a serem obtidos. Afinal, além de estigmatizar o individuo, que
ostentaria uma marca visivel ao olhar mais desatento, ainda
romperia com o modelo binirio de género sexual, dando azo ao
surgimento de um tertium genus, o que certamente intensificaria a
discriminacao. O mesmo se diga em relagio a outras “técnicas” mais
sutis, mas igualmente discriminatérias, como “feminino cirdrgico”
ou “masculino construido”.

Ainda que num primeiro exame sejamos levados a crer que o prenome
e o sexo do individuo somente digam respeito a ele, essa conclusao
nao resiste a uma reflexio mais acurada. Essas informacoes, conquanto
inicialmente ambientadas na intimidade de cada qual, dela se
desprendem e assumem relevancia coletiva ao constatarmos que podem
gerar reflexos sobre a vida e o patriménio de terceiros. E plenamente
factivel que terceiros de boa-fé se relacionem com o individuo tnica
e exclusivamente por acreditarem que ele pertence a um dado sexo;
essas pessoas, a evidéncia, tém o direito de saber se tal pertenca é inata
ou adquirida. O exemplo mais sugestivo é o daqueles que pretendam

18 Nesse sentido: STJ, 3 T., REsp. n® 678.933/RS, rel. Min. Carlos Alberto Menezes Direi-
to, j. em 22/03/2007, DJ de 21/05/2007.
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contrair nipcias com pessoas que “mudaram de sexo”. Seria admissivel
negar-lhes o direito de saber que o futuro cdnjuge possuia nome
diverso e, legalmente, ostentava 0 mesmo sexo que o seu? Toda pessoa
tem um passado, que pode ser abonador ou desabonador, o que
certamente deve ser objeto de avaliacio por parte daqueles que com
ele pretendem se relacionar. O total siléncio do registro, no entanto,
simplesmente inviabilizaria o acesso, por parte de outros particulares,
de uma consideravel parcela da vida do antigo transexual.

Nao bastassem os argumentos de ordem sentimental ou de pura
opc¢io pessoal, ainda merece referéncia a constatacio de que o
casamento com o outrora transexual, em regra, tornard invidvel a
reproducgio, isto porque o novo 6rgio genital raramente alcancara
um padrio 6timo de funcionamento. A questio em nada se
assemelha a da mulher estéril, como pensou o Tribunal de Justi¢a
do Rio Grande do Sul, cujo acérdio foi corretamente reformado
pelo Superior Tribunal de Justica;" afinal, o fato de a mulher niao
poder procriar é mera contingéncia, nio descaracterizando o0s
seus contornos intatos; por outro lado, no outrora transexual que,
na aparéncia, se transmudou de homem em mulher tem-se uma
limitacao imanente.

A solucao simplista de afirmar que aquele que se sentir enganado
sempre poderd pleitear, no prazo decadencial de trés anos, face
ao erro essencial em relacao a identidade do cOnjuge, a anulacao
do casamento (Codigo Civil, arts. 1.557, 1, e 1.560, III), nio se
afeicoa ao imperativo respeito aos demais valores constitucionais

¥ “Mudanca de sexo. Averbacdo no registro civil. 1. O recorrido quis seguir o seu destino,
e agente de sua vontade livre procurou alterar no seu registro civil a sua opcao, cercada
do necessario acompanhamento médico e de interven¢io que lhe provocou a alteracio
da natureza gerada. Hd uma modificacio de fato que se nao pode comparar com qual-
quer outra circunstincia que nao tenha a mesma origem. O reconhecimento se deu pela
necessidade de ferimento do corpo, a tanto, como se sabe, equivale o ato cirurgico, para
que seu caminho ficasse adequado ao seu pensar e permitisse que seu rumo fosse aquele
que seu ato voluntirio revelou para o mundo no convivio social. Esconder a vontade
de quem a manifestou livremente é que seria preconceito, discriminac¢io, oprébrio, de-
sonra, indignidade com aquele que escolheu o seu caminhar no transito fugaz da vida
e na permanente luz do espirito. 2. Recurso especial conhecido e provido” (STJ, 3* T.,
REsp. n° 678.933/RS, rel. Min. Carlos Alberto Menezes Direito, j. em 22/03/2007, DJ de
21/05/2007).
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envolvidos. Esses valores principiam pela pessoa do outro conjuge,
pois também ele possui uma dignidade a ser respeitada, o que inclui
o direito de expandir a sua personalidade ao lado da pessoa que
melhor se ajuste aos seus sentimentos, a2 sua maneira de vida e aos
seus referenciais de certo e errado. O Estado nio pode manter-se ao
lado da malicia e do engodo.

A exemplo do principio da dignidade humana, também o direito a
informacdo possui estatura constitucional. Nos exatos termos do
art. 5°, XIV, da Constituicao de 1988, “é assegurado a todos o acesso
a informacio e resguardado o sigilo da fonte, quando necessario ao
exercicio profissional”. Conquanto deva coexistir com as hipoteses
de sigilo, o direito a informacao ha de prevalecer nas situacoes que,
nao dizendo respeito, Unica e exclusivamente, a intimidade alheia
e a subsisténcia do Estado, possam gerar reflexos diretos na esfera
juridica dos demais componentes do grupamento.

Observa-se, no entanto, que a questio, por vezes, € contextualizada
tao somente na esfera juridica daquele que logrou éxito em alterar o
nome € o sexo, sendo ignorada a funcionalidade do registro publico
e o potencial interesse da coletividade.?

6. Epilogo

O reconhecimento do transexualismo enquanto patologia e a
correlata necessidade de o Poder Publico possibilitar, aqueles que

20O Superior Tribunal de Justiga ja decidiu que das certidoes do registro publico compe-
tente nao deve constar que a alteracio de nome e de sexo € oriunda de decisao judicial,
tampouco que ocorreu por motivo de redesignacio sexual de transexual (3* T., REsp.
n° 1.008.398/SP, rel. Min. Nancy Andrighi, j. em 15/10/2009, Inf. n°® 411). No mesmo
sentido: “Processual Civil. Apelacdo Civel. Transexualismo. Alteragio do Nome e Sexo do
Apelante em Registro Civil. Jurisprudéncia Majoritaria. Principio da Dignidade da Pessoa
Humana. Provimento. I. A apelagao deve ser conhecida, pois tempestiva e de acordo com
determinacoes legais. 1. Apelante submeteu-se a intervengao cirirgica para mudanca de
sexo e possui fenétipo feminino, além de condigao psicolégica de mulher. III. Principio
da dignidade da pessoa humana tem vertentes na questao da cidadania, da personalidade
e da saude (fisica e psiquica), possibilitando, com alicerce em jurisprudéncia majoritaria,
o provimento do pleito. IV. Em vistas da dignidade e da privacidade do apelante, nio se
deve fazer averbacdo da alteragao; V. Decisao Undnime” (TJPA, 3* Camara Civel Isolada,
Proc. n® 2007.30049340, rel. Des. Leonam Gondim da Cruz Jdnior, j. em 05/03/2009, DJ
de 09/03/2009).
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delanecessitem, arealizacao gratuita da cirurgia de transgenitalizacao
sao medidas necessarias e imprescindiveis a preservacao do nucleo
duro da dignidade humana. Alteradas as feicoes anatdbmicas
do 6rgao genital, é a dignidade humana, mais uma vez, que, a
mingua de autorizagio normativa expressa, direcionard os 6rgios
jurisdicionais na apreciacio do pedido de alteracio — no registro
civil das pessoas naturais — do prenome e do sexo originarios. Na
medida em que o registro reflete um referencial de informacao e
de publicidade, estando necessariamente lastreado nos principios
da seguranca juridica e da confianca legitima, seri necessdria a
averbagio, a margem do registro, de observacio informando que as
alteracoes foram promovidas por for¢a de ordem judicial.
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